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NA B2 STORICA ALL'OLIMPICO

II Papa tra gli atleti

Messaggio al mondo: «Lo sport é pace, amore e cultura» |
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“Come avviamo i giovani
alla pratica sportiva’

Pulcini, espressione che potrebbe tradursi secondo i termi-
ni tecnici in "EDUCAZIONE PSICOMOTORIA" cio@& in:tutte quel-
le serie di attivitd motorie che aiutano il bambino nella
sua vita di relazione sia dell'immediato presente sia in un
futuro di uwomo pienamente inserito nella societa.

L'etd di guesti bambini comprende una fascia che v& dell'ul

timo anno della scucla materna a tutto il I® ciclo della

scucla elementare, per culi bambini che presentano caratte-

ristiche fisico-motorie specifiche tra le guali possiamo

far notare le pii macroscopiche:

- accrescimento del peso

- frequenza cardiaca pit elevata rispetto ad un soggetto a-
dulto

- egocentrismo.

Tra i vari aspetti da dover tener presente esiste il fattore
oggettivo dell'attivitd swvolta nel pomeriggio, cioé in un
momento della giornata dove il bambino ha gid almeno guat-
tro ore di scuola sulle spalle, per cui si trova con una no
tevole disponibilitd motoria, ma nonostante tutto con una
stanchezza mentale accumulata precedentemente (capacitd ats
tentiva limitata).

Rimane e comungue si conferma 1'importanza di attivitad ex-
trascolastiche; senza volere fare della demagogia resta il
fatto che allo stato attuale nella scuola elementare esisto
no delle situazioni di disagio sotto il profilo della educa
zione motoria sia per strutture che per certa disinformazio
ne degli educatori.

Passando ad analizzare l'aspetto puramente pedagogico il po
ter fruire di un'attivitd extrascolastica permette di allac
ciare con un secondo ambiente un ulteriore rapporto di con-
fronto per i bambini stessi.

Forse per sfatare una nomea non assolutamente corretta, le
difficoltid che s'incontrano nel lavoro con i bambini che
frequentano i corsi "pulecini" sono senz'altro superiori a
guelle che si possono incontrare con soggetti di etd supe-
riore, non dimentichiamoci infatti che & specifica di que-
sta etd una notevole disponibilitd motoria per cui il bambi
no & estremamente ricettivo nei confronti del mondo esterno
tanté che & proprio il periodoc che impronta alla vita futu-
ra.

Praticamente il lavoro viene incentrato su un'impronta pret
tamente psicomotoria, vengono quindi trattate tutte le con-
dotte motorie del bambino con particolare attenzione perd a
quelle neuromotorie,

Si tratta di attivitdche catalizzano lacapacitd del bambino
di apprendere a livello neurologico, capacita sia motorie
gia di unione mentale di varie acquisizioni gid presenti e
a volte apparentemente diverse fra loro, es.colpire e corre
re, cid crea la capacitd di calciare in movimento.
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Pid si puntualizza il gesto e maggiore & la precisione ri-
chiesta, tutto cid crea un controllc superiore di centri
corticali e in definitiva una maggiore conoscenza di sé& o
delle proprie potenzialita.

Altrettanto dicasi di tutte quelle variazioni di wveloecitd,
peso e altezza che si possono introdurre in una singola eser
citazione.
Non si pud dire comunque che sia dmpossibile fare a meno di
attivitd come queste. Hi sicuro,in ogni caso, si otterranno
dei beneficl sia motori sia decisionali sui soggetti tratta-
ti con metodologie specifiche come da vari angi wviene ap-
plicato da noi nei corsi pulcini. F
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Una fotografia veramente preziosas

LE PRIME STRUTTURE DEL CENTRO SCHUSTER
Dal I954 al '56 avevamo solamente una baracca come
spogliatoi, ovviamente senza riscaldamento e senza
acqua calda,
Eppure ricordo non vi erano contestazioni ed erava
mo +ntti feliei, Vi erano campi per poter giocarel




Regionelombardia

Giunta Regionale milano, 11 OTT, 1984

L’Assessore al Commercio, Turismo,
Industria Alberghiera,

L0 Temgs Wiy P. Lodovico Morell S.J.
20124 Milano Centro Giovanile Cardinal Schuster
! Tel 62621 Via Feltre, 100

20134 MILANO

Caro Padre Morell,

trent'anni di una attivita
straordinaria qual'é stata la Sua & un anni
versario importante: doveroso e facile ricor
darlo e congratularsi con Lei. Ma io deside-
ro che, fra tante, la mia voce riesca ad e-
sorimere la profonda ammirazione dell'uomo
per un altro womo la cui vicenda umana si &
intrecciata con quella di migliaia 4i ragaz-
zl che certamente vortano il segno tangibile
di una esperienza che Lei ha permesso loro
di vivere: in quell'etd cosi bella e intensa,
ma contradditoria, sofferta, fragile.
I giovani sono pill che mai, oggi, una realta
incalzante; lo sport uno dei modi per dare lo
ro la capacita di affrontare la vita con co-

| raggio.

Lei 1'ha intuito trent'anni fa e ci ha insegna
to molto.

Per gquesto Le sono grato e La grazio.

(Dott. Orazio P cciotto Crisaulli)
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COMITATO OLIMPICO NAZIONALE ITALIANO

FEDERAZIONE DELLE FEDERAZIONI SPORTIVE

) ) 00100 ROMA
Servizio Tecnico Sportivo

Dir. Naz. CAAL - LS/lc/nm Roma, 27.11.69

Centro Olimpia Atletica
Leggera Schuster

Milano

E; Pr Ti Presidente del Comitato
Provinciale del C.0.N.I.

Milano

Centro Giovanile Schuster

Milano

Sigmo lieti di informarVi che a seguito della corrisponden-
za e degli accordi intercorsi, Vi & stata affidata 1l'organizzazio-
ne di un Centro giovanile Olimpis di addestramento all'Atletica
Leggera.

Come & noto i Centri Olimpia - la cui organizzazione viene
in linea di massims affidate agli Enti di Propaganda - sono Centri
parificati ai Centri CONI,sviluppano lo stesso programma ed hanno
la stesse finalitd: portare alla pratica sportiva nuovi elementi
giovanissimi da avviare,gradualmente,all'sttivita agonistica. L'in-
carico affidato & pertanto dells massime importanza e nutriamo fidu-
cia che vorrete dedicargli la migliore attenzione.

I1 Delegato Provinciale del CONI,cui la presente & diretta
per conoscenza, & pregato di fornire agli organizzatori del nuovo
Centro ogni possibile assistenza.

Nell'anticiparVi infine che dsl Servizio Tecnico Sportivo
del CONI riceverete tutto quanto & necessario per iniziare 1l'attivi-
ta, Vi auguriamo buon lavoro e cordialmente Vi salutiamo.

LN
£ Mario Saini
K?\ Segretario Generale del C.O.N.I.

FORO ITALICO - TELEF. 3150 - TELEGR.: CONI - ROMA
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Iniziare uno sport con r_'qui
librio e attenzione alle reali
esigenze dei giovanissimi @ la
condizione per uno sviluppo
sano in eta adulta. | problemi
dello spart per i ragazzi, la
medicina sportiva e le tecni:
che di allenamento sono stati
affrontati in un congresso in-
ternazionale tenutosi ad Ur-

ina_nei giorni scorsi sul te-
ma “Children and sport”, ra-
gazzi e sport. Il congresso,
promosso dalla Scuola dello
sport del Coni, ha riunito in
un crescente interesse studio-
si di provenienza internazio
nale. 11 dialogo sullo sport ed
i giovani riprende i rapporti
tra sovietici ed americani do-
po I bolcottaggio olimpico. E'
gia un primo risultato per la
Seuola dello Sport in un con-
gresso che ha dato molti con-

tributi alla ricerca e all'espe
rienza sportiva degli operato-
ri e dei tecniel,

“lhiesto incontro — ei dice
il professor Conconi, coordi-
natore del comitato tecnico-
scientifico per la ricerca ap-
pllcata allo sport del Coni —
€ stato uno scambio di espe-
rienze ad altissimo livello in
campo internazionale, che
mirano a dare risposta a due
FJ!'lE'IL pall ;Jrc-hleml quanda
incominciare a fare sport e
che tipo di attivita motoria
proporre al ragazzi, Non @
pensabile una risposta defini-
tiva, ma l'incremento di que-
sti studi in medicina sportiva
e questi incontri possono dare
un importante contributo per
la pratica sportiva di base”,

Ma veniamo ai econtributi
riel congresso. B emersa dai
lavori la tendenza ad evitare
che la pratica sportiva dei ra-
gazzi non vada secondo crite-
ri di gradualitd. Ogni etd ha
le sue esigenze e le sue poten
zialita da non compromettere
con allenament! e attivita for-
zate. La medicina sportiva
sta assumendo in questi ulti-
mi anni un rilievo sempre pid
importante per la salute com-
plessiva dei giovani. Se si
pensa che maolti stati a livello
di carenze funzionali, respi-
ratorie e cardiocircolatorie si
evidenziano attraverso ['atti-
vith motoria, maggiormente
il contrello medico diventa
necessario ed importante. La
LLlI'T'&‘?.IU"l-‘ attraverso uno
spori orientato e pedagogica-
mente seguito dell’'asma bron
chiale oppure delle difficolta
respiratorie dell'infanzia &
oggl possibile
%ualma-‘l attivita sportiva
giovanile ha comungue biso-
gno di un'adeguata motiva-
zione psicologica. Pretendere
che i bambini pratichino uno
sport a qualsiasi condizione
pub generare disfunzioni fisi-
che e psicologiche molto gra-
vit come escludere i piccoli
malati dallo sport scolastico e
ricreazionale non fa che
aumentare proprio cid che si
dovrebbe evitare. le cause

[Nlustrati in un convegno promosso dal Coni i vantaggi terapeutici
della pratica motoria. Dev'essere graduale 'impegno dei giovani

Lo sport come medicina |

della malattia, Ed allora cen
iri sportivi responsabilmente
guidati e sanitariamente se-
guiti diventano la possibilita

r aumentare lo stato di sa-
ute della popolazione glova-
nile, X

La partecipazione di stu-
dinsi sovieticl, americani ed
europel ha dato la possibilita
di verificare come gli sforzi
sulla medieina e la didattica
spurtna nei due continenti
slano m‘le:rstatl sempre piu ad
uno sviluppo integrale, fisico,
psicologico e morale del gio-
vani_in una gradualita che
non lascia pid spazio & piccoli
mostri atletici, a forzature
che in questi ultimi anni han-
no imposto 'immagine del-
I'atletica per ragazzi che non
ha favorito certamente la
pratica dello sport per tutt,







PULCINI ED AVVIAMENTO ALLA PRATICA SPORTIVA: 5-10 anni

Formazione sportiva e formazione organica fisiologica e
psico-motoria non devono avere distacchi settoriali.
Una scrupolosa e seria sperimentazione segnala come la
pratica sportiva non finalizzata alla precoce formazio-
ne tecnica diventa strumento di realizzazioni per lo svi
luppo della motricitid strettamente legata alla psiche
(psico-motricita).

L'esperienza vissuta al Centro Schuster mi ha permesso
di maturare alcune considerazioni che stanno alla base
della programmazione del lavoro di sviluppo del fanciul
lo nella tanto delicata fase dai 5 ai 10 anni.

Premetto una distinzione fondamentale fra la prima fa-
scia d'etda 5-7 anni (pulcini) ed 8-10 anni (avviamento
sportivo) a migliore comprensione di quanto realizzato.
Partendo dall'esigenza primaria di armonico sviluppo,
fra i 5 ed i 7 anni escludo ogni tipo di sollecitazione
tecnica specifica per optare su stimoli globali atti al
lo sviluppo delle condotte neuro-motorie, motorie di ba
se e percettivo-motorie.

I fini da raggiungere e da verificare costantemente con
test campioni ed osservazioni periodiche riguardano la
strutturazione dello schema corporec e del suo ricono-
scimento dinamico nelle fasi pid specifiche dello sche-
ma motorio.

Forme tradizionali e sempre valide legate ai giochi con
la palla, ai percorsi, ai lanci, alle andature ed alle
azioni dinamiche dettate dall'ambiente si fondono con
forme pill statiche e precise della psico-motricita di
scupola francese, senza nemmenc tralasciare osservazioni
periodiche legate alla somatognosi.

Intrinseco in queste realizzazioni & pure lo sviluppo
organico, di eguale importanza e di somma necessitd per
i bambini di citta.

Sarann0 su queste basi che si potranno innescare nella
fascia d'etda dagli 8 ai 10 anni forme operative lega-
te alla pratica sportiva pili specifica.

I1 tutto avrd .comunque una matrice fondamentale: globa-
1itd e poliedricitd degli stimoli per non creare dei
piccoli robots sportivi, ma dei ragazzi che attraverso
lo sviluppo della conoscenza del proprio corpo, della
coordinazione, dell'equilibramento e delle percezioni
spazio-temporali utilizzeranno le informazioni motorie
incamerate per la realizzazione di gesti tecnici.

In poche parole il fine ultimo dell'attivitd formativa
svolta fra i 5 e i 10 anni non sard quella di preparare
delle foche ammaestrate che abbiano solamente automatiz
zato, ma dei ragazzi che, coscienti del proprio corpo e
delle sue possibilitd motorie possano affiancarsi ad.
una scuola tecnico sportiva realizzando e adattande il
movimento nel senso pil generale della parola al deside

rio di concretizzare il gesto di forma tecpica.
idiéiﬁégé?,_ l;LJ_pihhﬁ*" wAwGXLMMALJ
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ATTIVITA’ AGONISTICA DELLE SCUOLE SPORTIVE

=
Premetto che il Centro Schuster promuove innanzitutto una
attivita sportiva sociale, cioé non selettiva, mediante il
Centro Olimpia, mettendo a disposizione tutto il gruppe

dei migliori Istruttori e tutto lo spazio possibile.
Tuttavia si deve accettare lealmente che lo sport agonisti
co esige una seria selezione e che lo scopo ovvio dei Cen
tri C.O0.N,l, - Federali e delle Scuole Sportive & di prepa
rare un gruppo scelto di ragazzi per sostenere |’attivita
agonistica giovanile federale,

Come |’attivitd agonistica & un dovere essenziale delle
Scuole Sportive & quindi deve essere sostenuta nei modi e
con i mezzi migliori, cosi |’impegno agonistico degli al
lievi & condizione fondamentale per partecipare alle no-
stre Scuole Sportive.

Inoltre & accettato da tutti che i Centri C.O.N.|. non pog
sono essere un vivaio riservato ad una sola Societa sporti
va, ma devono preparare degli atleti liberi per tutte le
Societd sportive.

Ecco pertante uno schema per |’organizzazione delle nostre
Scuole Sportive e per precisare la collaborazione del Con-
siglio Direttivo del Centro Schuster che ha lo scopo di
promuovere e sostenere |’attivitd sportiva di tutti quegli
Allievi che al termine della Scuola si troveranno in diffi
colta ad inserirsi nelle Societa federali.

SCHEMA DI COLLABORAZ|ONE

1°) - La preparazione tecnica degli iscritti alle Scuole
Sportive & di competenza degli Istruttori, che sono respon
sabili anche della preparazione agonistica, del giudizio
atletico e dell’opportunita di partecipare a gare o a cam
pionati federali.

Poiche la Scuola Sportiva deve essere umanizzante e cercare
il vero bene di tutti gli iscritti,evidentemente ogni Istrut
tore deve ottemperare al consiglio della Direzione la quale
deve rendere conto ai singoli Genitori esigenti dal Centro
Schuster non solo valori sportivi.

2°) - L’attivita agonistica delle Scuole Sportive deve es-
sere indipendente e totalmente separata da quella di qual=-
siasi Societa sportiva e quindi anche dalle nostre Sezioni
sportive (Societa sportive),

Gli Istruttori devono informare la Direzione delle possibi

litd agonistiche degli iscritti e devono preparar!i secon-

do i programmi federali che siamo tenuti a rispettare; inol
tre le finalita, i metodi e le norme riguardanti i Centri

Addestramento del Centro Schuster (che non sono applicabili




alle Societd sportive) richiedono che la formazione delle
squadre rappresentative e la programmazione delle loro at
tivita siano sottoposte alla Direzione,

Tutti gli Istruttori hanno il dovere di seguire responsa-
bilmente |"attivitd agonistica.

3°) = Per |’attivita agonistica delle Scuole Sportive la
Direzioné pud chiedere un aiuto organizzativo alla Sezio-
ne competente e qualora fosse nella impossibilita di assi
curare |’assistenza tecnica dei propri |struttori chiede=
ra con fiducia una collaborazione all’Allenatore della Se
zione,

Comunque & sempre auspicabile un’intesa fattiva e leale
tra |Istruttori ed Al!lenatori che operanoc nel Centro Schu-

ster, e questo per il bene dei Giovani.
E’ doveroso che il Consiglio Direttivo si preoccupi di pro
porre e di dimostrare ai Genitori degli iscritti alle Scup

le |’organizzazione delle nostre Sezioni Sportive.

Per creare un ponte discreto, per dimostrare di essere ve
ramente al servizio dei ragazzi, ogni Sezione si deve pre
stare a sostenere con sincera discrezione |’attivita ago-
nistica delle Scucle.

I'l Responsabile, oppure il Presidente di Sezione o |’Accom
pagnatore ufficiale, pud sottoporre alla Direzione della
Scuola un’attivitd agonistica, un programma di attivita,
incontri, gare, ecc.; pud anche essere delegato dalla Dire
zione a rappresentare la Scuola sportiva presso le Federa-
zioni,

La Direzione, a propria discrezione, comunicherd agli
Istruttori tale richiesta, tenendo sempre presenti le fing
lita della Scuocla ed il parere dei Genitori.

Ovviamente nessuna persona, se non debitamente autorizzata
dalla Direzione, pud interferire durante le lezioni.

4°) = Gli Istruttori, che devono tutelare gli interessi
della Setuola, non possono segnalare o promettere ad alcuna
Societa gli elementi validi, perché condividono con la Di
rezione la responsabilitd di essere ugualmente a disposi-
zione di tutte le Societa, e solo collegialmente e con la
partecipazione dei Genitori interessati si potranno prende
re in considerazione eventuali richieste.

S. Pietro scrive agli "Anziani” - Responsabili: “,....dove
te sostenere e guidare il gruppo a Voi affidato, non come
costretti a forza, ma spontaneamente, secondo lo Spirito
di Dio: non per vile interesse, ma con abnegazione,

Non fate pesare la vostra autorita,.. ma come modelli del

gruppo.
«++.Cos1 pure, voi Giovani, siate sottomessi a tutti, gli
uni nei riguardi degli Altri, rivestitevi di sincera umil-

ta, perché Dio resiste ai superbi...,..”.(l Pietro,V,1-8),
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erche la Domenice rilform
ad essere veramente il

“Grorno del SIGNORE RISORTO~

e

Milano, 10 Settemnbre 1984
Carissimi,

rendo grazie al Signore che in que-
sto nuovo appuntarmento con voi mi da’
'occasione di esprimerVi la mia ricono-
scenza, la rmia fiducia, la mia speranza

Riconoscenza mia e della diocesi
tutia per il servizio prézioso, generosn
& compstenie che i nostn Oratori han-
no offerto ai ragazzi e alle loro famiglie
Voglio soprattutto ricordare | mesi del-
l'estate appena lrascorsa: penso alle
esperienze di Oratori feriall, campegagi,
vacanze insierne che in alcuni casi ho
potuto conocscere e apprezzare di
persona.

Riconoscenza e stima per ogni
operatore pastorale, per la generosita
dell'impegno, che fa deghi Oratori una
vera ricchezza per la nostra Chiesa.

Ho fiducia che all'inizio del nuovo
anno, le comunita parrocchiall si impe-
greranno attraverso (‘opera dei Consi-
gli pastorali a formulare un programma
anche per quanto si riferisce alfa pasto-
rale giovanile. Gli adulti potranno cosi
mettere a servizio dei giovani | frutti della
loro maturita cristiana, dare forte ed ef-
ficace testimonianza della propria fede;
essere insomma veri calechist testimo-
M, suscitatori di speranza e di cerfezze
profonde e autentiche per le nuove
generazioni.

Spero che i giovani e gl adolescen-
{i possano trovare nell'Oratorio sempre
Bt un luogo in cul vivere con radicalita
ia loro esperienza cristiana, “'dimoran-
do'' con il Signore nell’ Eucaristia e nel-
1a Riconciliazione, educandosi a vivere
{a dimensione della preghisra e della
contermplazione che generano poi la
fraternita, l'accoglienza, il dialogo.

Impareranno ad essere aperti a tut-
il e a ciascuno, a farsi carico o tutll i gio-
vani delfa parrocchia, anche di quell,

& sono piv numerasi, che dall'Oratorio
Stanno lontani. E importante affrontare
con serieta e fiducia | problemi fonaga-
mentali delia vita umana, cosi da saper
suscitare anche in caloro che dicono
“no" alla pratica esplicita della fede I'ur-
genza delle domande pit profonde e
pil vere della vita.

Vorrel invitare in particolare | sacer:
doti e le religiose a seguire meglio | ra-
gazz 2 le ragazze della iniziazione cri-
stiana e delle medie nell'itinerario della
loro fede, in un rapporto personale e
frequente. Occorrerebbe assicurare &
tutti loro un incontro of catechismo set-
timanale, ed inoltre riservare una spe-
ciale attenzione all'Oratorio della dome-
nica pomeriggio, tfempo di gioco & o
fraterna amicizia.

Sara questo un modo anche per
far si che la domenica ritorni ad essere
veramente il “'giorno del Signore risor-
te”, il giorna della lode giciosa, della ri-
generazione fisica e spirituale, deli'in-
contro con | fratelli

| giovani di A.C., allinterno del
gruppi grovanili, sianc il buon ligvito nel-
la massa, con la testimonianza di una
vita personale doi rapporto con i
Signore.

La F.O.M., ufficio di confronto e di
promozione, curera |'atfuazione delie in-
dicazioni pastorali diocesane sugl Ora-
ton per la promozione e l'aggiornamean-
fo costante delle esperienze di pasto-
rale giovanile,

S. Cario, di cul celebriamo il IV Cente-
nario della morte, ci aiuti e of dia quel-
l'armore a Gesl e alla Chiesa che fece-
ro df lui un grande testimone della no-
sira fede.

Con la mia benedizione.

tCarlo Maria Martini
Cardinale Arcivescovo
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TUTTE LE DOMENICHE aL  CENTRO SCHUSTER

saranno Organiz-.-_al.'g gare du
CALCIO - PALLACANESTRO - PRLLAVOLO

| , PING PONG - GIOCH! VARI
per 1raguzzs delle nostre

SCUOLE SPORTIVE = RVVIAMENTO

CENTRO OLIMPIA
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c:;vm'Jamu verra 'ﬁvﬁuf /fo;ramm per la domemea Juccessiva
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Carissimi ANIMATORI ADULTI

Da pill di dieci anni i Dirigenti del Centro Schuster
si sono sforzati di organizzare e sostenere dei Corsi
per Animatori Sportivi, convinti della urgente necessita
di inserire in ogni Squadra sportiva dei giovani formati,
capaci di animare “cristianamente" dal di dentro la mas-
sa degli iscritti, che cercano sempre ed innanzitutto di
poter giccare,che ngnconoscono € neppure si preoccupano di
conoscere le Verita essenziali del Cristianesimo.

Molti oggi sono persuasi che tanti nostri sforzi non
hanno dato i frutti sperati e che sono pochissimi i gio
vani Animatori che hanno perseverato nel loro impegno.

Ora in questo periodo di preghiera e di intensa rifles
sione a Villa 8. Cucre, mi pare che il Signore mi abbia
fatto vedere il motivo profondo di guesti fallimenti.
Forse & mancato a questi giovani Animatori Sportivi il so
stegno di una "Comunitd cristiana" che & stata all'origi-
ne del Centro Schuster.

Probabilmente non hanno trovato nel Centro Schuster wuna
"Comunitd Cristiana ADULTA" capace di accettare le loro
"sfide".

I nostri giovani Animatori sono stati preparati con cura,
ma una volta immessi "a lavorare" non hanno trovato "per
loro" l'aiuto di una Comunitd e non & continuata adegua
tamente l'opera della loro formazione personale. -

Ovviamente non & statoc sufficiente organizzare i Cor-
sl e trovare Docenti dotti. Non sono bastate le magnifi
che lezioni, le notizie tecniche e la formazione cultura
le. Non & bastato neppure dare loro spazio nel Centro
Schuster e affidare lorc un impegno in una squadra,nep-
pure & stato sufficiente lo stimolo di essere responsabi
1li di una Sguadra. -

Quindi dopo questo periodo di formazione "prevalentemente'
sportiva e di tirocinio nel Centro Schuster (1 e 2° cor-
so), occorre aiutare coloro che si sono impegnati come

Animatori "a vivere insieme" ed "essere una Comunitd cri
stiana". e

Questo ultimo compito certamente non & facile né da
capire e tanto menc da attuare,

Infatti sono parecchi iDirigenti che non sanno come
formare e sostenere una Comunitd3, ed insistentemente chie
dono di essere aiutati in questo compito molto delicato e
che molte volte si presume di supplire con una propria
forte personsabilita umana.

Nella preghiera, seguendo fedelmente i suggerimenti
del Signore, ho cercato di scrivere alcune note per aiu-
tarvi a capire cose'@ una Comunitd cristiana e come farla
crescere.




Innanzitutto & necessario trovare i "modi" per iniziare
subito fin dai primi due anni, a formare delle PRE=COMU
NITA' perché@ i ragazzi facciano l'esperienza di "stare
insieme" e facciano maturare questa capacitd "a crescere
insieme per servire".

Oltre le prime nozioni tecniche, oltre la catechesi,& im
portante che i giovani aspiranti Animatori Sportivi du=-
rante il primo biennio facciano un'esperienza di Pre-Co-
munita.

Invece con il 3° anno & urgente e necessario, perché il
"lavoro" degli Animatori Sportivi"non diventi sale insi-
pido e guindi inutile", iniziare a FORMARE UNA COMUNITA'
veramente CRISTIANA, che deve svilupparsi secondo le mo-
zioni dello Spirito Sante, fino a diventare una COMUNITA"
ADULTA di vita cristiana.

L'ideale per iniziare ed attuare queste Precomunitd e
Comunita cristiane sarebbe avere "Animatori ADULTI" che
ne abbiano gid fatto l'esperienza, che abbiano gia fatto
tutto il percorsco, segquendo l'itinerario dei SS.Esercizi
di S. Ignazio. (-)

Questi uomini non sard facile trovarli, comunque sono
certo di incontrare persone che abbiano almeno il profon
do desiderio di impegnarsi a diventare "cristiani adulti®,
partecipando e formando loro stessi una "Comunitad di vi-
ta cristiana" che si ritrovi settimanalmente per la
"Lectio Divina" lasciandosi guidare dallo Spirito Santo in
gquesto processo di crescita in Cristo che deve prolungar
si per tutta la wvita.

Maria SS. ed il Venerabile Cardinal Schuster ci aiute
ranno.

P. L vico Morell S5.J.

Triuggio, 30 agosto 1983

Gli Esercizi di S. Ignazio giocano in questo un ruclo anitale‘ Giovanni

(") Paolo II'lo ta cosi risaltare, dopo altre cose: «Negli Esercizi si formarone i pri-
mi compagni ¢ i loro successori, e con gli Esercizi essi divennero le guide spi-

rituali di innumerevoli fedeli, li aiutarono a scoprire la loro vocazione secondo

il piano di Dio e a divenire degli autentici cristiani impegnati, qualunque fosse

il loro stato di vitas'". La CG 32* aveva anche insistito sugli Esercizi Spirituali

e parlato a loro proposito della gdlimia apostolica ignaziana, che deve con.
trassegnare tutta la nostra aziones'™.

Questo non significa che gli Esercizi Spirituali, nelle loro varie forme, deb-

bano costituire il solo apostolato della Compagnia. Ma aiutare ciascuno, da vi-

cino o da lontano, nel mettersi nella disposizione di avvicinarsi a Dio, alla ri-

cerca della sua volonta e delle sue vie nella vita concreta, secondo la pedagogia
spirituale di Ignazio, ci deve essere veramente la cosa principale in tutti i no-
stri iti sia di predicazione — in tutte le sue forme moderne — sia dr edu-

tiani come dei cristiani — sia di ricerca — perc

no atiraverso una convinzione profonda, non attraversa il sentimento o l'ideo
ogia.

' CG 32" d. 4 n. 38. La Congregazione richiamava qualche tratto di questa pedago

ia. In particolare: «Cercare di rimuovere gli ostacoli tra Dio e 'uoma per lasciare che

sia lo Spirito stesso a operare l'incontros. Essa chiamava anche la

cizi «pedagogia di ricerca e di discernimentos, che insegna a scoprire la volonta e le vie
di Dio «la dove egli chiama ciascuno, con il sua passato, nell'intimo della sua vita, in

mezzo al suo proprio popoles (d 4. n. 57).







IDENTITA’ DELL'ANIMATORE SPORTIVO AL CENTRO SCHUSTER

E' opportuna una profonda riflessione sul modo di comportar-
si di Dio di fronte alla "cultura secolare”
(S.Paolo: 1° Lettera ai Corinti, c.I, I7 - 25)

per capire la missione dell'Animatore sportivo e
la sua identitd nel Centro Giovanile Cardinal Schuster.

1° = Che cosa & per noi 1'Animatore Sportiveo?

Non & solo un AIUTO all'lstruttore di una Scuola Sportiva.
Non & solo un MINI-Allenatore

P.Kolvenback S.J. 1o definirebbe un "Amico di Gesd"
chiamato a "partecipare" alla Sua opera di redenzione
STANDO IN MEZZO ai ragazzi, come "esempio™

facendo un "servizio 5port{vu"

perché diventino "giovani” completi e coerenti.

La finalita del Centro Giovanile Card.Schuster comporta Tlo

sforzo di raggiungere il non facile equilibrio tra 1'attivi-
td sportiva agonistica e un serio "cammino di Fede".

2° - I requisiti che deve avere il giovane per diventare Ani
matore sportivo sono comuni a molti:

essere uno sportivo,che stima il "gioco"

- preparato tecnicamente e psicologicamente a stare con i ra
gazzi,

- vivendo coerentemente la propria Fede in Cristo

- per darne una testimonianza "gipiosa"

- annunciando il messaggio di Gesu (catechesi).

3° - Per assicurare agli Animatori questa formazione sone in

dispensabili degli Animatori Adulti come "maestri" e che ab-

biano fatto 1'esperienza dei SS.Esercizi Spirituali di

S.lgnazio.

Importante & avere chiaro la "missione" dell'Animatore Spor-

tivo usando i mezzi "stabiliti" dal "MAESTRO GESU'"
specialmente per essere "maestrj di preghiera"

La condizione fondamentale & la capacitd e To sforzo di fare
una esperienza di VITA"CRISTIANA" IN COMUNE
aperta ai GIOVANI.

Augurio del Cardinal Schuster - 21 giugno 1954
"Dio che vi ha dato di VOLERE quest'opera

Vi dia 1'OPERARE secondo i Suoi benevoli disegni"
(Filippesi 2, 13)




ORGANIZZAZIONE DEI CORSI PER ANIMATORI SPORTIVI
“LA NOSTRA CAPACITA VIENE DA DI0"(2 Corinti 3, 5)

Premesse:

- avendo costatato i tempi molto lunghi di maturazione;

- essendo nota la situazione di molti giovani che vivono in
famiglie ed ambienti culturalmente secolarizzati;

- essendo i tempi di formazione ridotti alla sera del sabato
ed in poche giornate comunitarie

E' SEMBRATO OPPORTUNO ALLUNGARE I TEMPI dei singoli Corsi in
BIENNI,

1° Biennio: seconda e terza media inferiore
dedicato a conoscersi - a fare gruppo - a diven-
tare amici.
Primo anno: 1imparare a dialogare - virtd della sincerita
primi elementi della catechesi
Secondo anno:prime nozioni di atletica, di medicina sportiva
e di psicologia

2° Biennio: scuola media superiore
dedicato alla formazione delle PRE-COMUNITA'
Primo anno: lezioni tecnico-organizzative
principali malattie dei giovani(alcool - dro-
g8y BCC.. )
Scuola di Preghiera
Secondo anno:come animare i1 Gruppo - lezioni di psicologia
Scuola di Pregiera: meditazione - S.Messa.

3° Biennio: ultimi anni di scuola media superiore - umiversita
dedicato alla formazione della Comunitd Cristiana
Primo anno: partecipazione ai corsi Federali specializzati
tirocinio al Centro Schuster

esger‘ienza della Prima Settimana dei SS.Esercizi
Secondo anno:affidamento una Squadra

discernimento sull'attivitd del Centro Schuster
esperienza della Seconda settimana dei SS.Esercizi

IMPEGND COMUNITARTIO®D®
vivere insieme i1 GIORNO DEL SIGNORE
ESPERIENZA dell1'ORATORIO FESTIVO




CENTRDO SCHUSTER
ORGANIZZAZIONE DELL'ORATORIO FESTIVO

APPROVATO DALLA COMUNTITA' ANIMATORI SPORTIVI L& 25 marzo 1984
presenti sigg. Sandno GRIPPA - Pietrc LARICCIA- Albento MORABITO

Dopo la precisazione dell'importanza sociale ed ecclesiale dell'Ora
torio Festivo e una verifica della situazione di gquesti ultimi mesi
si & deciso di assumere con maggiore impegno questa attivitd per vi
vere meglio il Giorno del Signore.

1"- Ogni mese la Commissione "DIES DOMINI" deve programmare almeno
la terza Domenica del mese.

2= Il Signor Alberto Morabito ha il compito di tenere aggiornato
l'elenco ed i turni degli Animatori Sportivi che DEVONO IMPE-
GNARSI A FARE 1'Oratorio Festivo.
Nessun Animatore pud essere dispensato da questo dovere quali-
ficante.
Ogni Domenica deve essere consegnato alla Direzione il "TURNQ"
della Domenica seguente.

3= L'organizzazione dell'Oratorio Festivo & fatta in guesto modo:
a) La Direzione convoca ogni settimana (giovedil ore 18.30) il
Responsabile e gli Animatori di turno (almeno due Animatori
e due Animatrici) e preparano insieme il programma dei gio-
chi, dei canti, dell'intenzione della preghiera, ecc....

b) Nel periodo di bella stagione & consigliabile invitare wun
Oratorio della zona, oppure delle sguadre esterne "per gio-
care assieme".

¢) Gli Animatori convocati, se impediti possono chiedere SUBITO
uno spostamento, ma devono assicurare la supplenza.
E' auspicabile che siano presenti il maggior numero di Ani-
matori Sportivi.

d) L'impegno degli Animatori non & soltanto guello di animare
il giocc, ma anche di fare un incontro formativo, e nel ca-
so che i ragazzi non potessero assistere alla S. Messa fe-
stiva, almeno invitarli a fare una visita al SS. Sacramento,
ad una lettura, ecc....

e) Ogni Domenica si deve fare una breve relazione su questi
punti:
= Animatori presenti e assenti
- Ragazzi presenti (numero) e Ospiti
- Relazione sui giochi
- Relazione sulla riunione formativa-religiosa.
Questa relazione deve essere consegnata al sig. Morabiteo
perché ne informi la Comunitd Adulta e possa essere oggetto
di valutazione nel Gruppo Animatori Sportivi.

N.B.- Per evitane ogni malintese s4 ndcorda che TUTTI gli Animatond Spoativi del
3 Conso pern esserne e dare una testimonianza di Comuniid Crnistiana DEVONO parteci
pare e condividere La preghiera festiva delle ore 16,30. N
Infine La fedeltd a sostenene L'Onatonio Festivo & fa econdizione fondamentale
per essene nesponsabile di una dquadra delle Scuole Spontive,




CENTRO SCHUSTER

PIANO PASTORALE NEL XXX* L,ACCOM'

PAGNA-

FORMAZIONE DELL'

TORE

E' evidente il peso morale dell'Accompagnatore Ufficiale nel-
l'ambito della propria Squadra Sportiva, nella formazione di
ogni ragazzo e nel comportamento del proprio Allenatore o I-
struttore.

Per questo, prescindendo dai requisiti organizzativi, & dove
roso soffermarsi sulla formazione morale e spirituale dell'Ac
compagnatore Ufficiale.

I1 fatto di essere innanzitutto un "EDUCATORE-CRISTIANO" com
porta una verifica del "suo modo" di essere cristiano.

E' questo "modo di essere' che merita tutta la nostra atten-
zione.

Senza fare della retorica € necessario affermare che deve ten
dere ad essere "un Laico che abbia sete di perfezione'.

Questa & una meta che deve raggiungere, come l'uomo della pa
rabola evangelica (Matteo 13, 44), "vendendo tutto" sacrifi
cando qualche cosa di se stesso, un po' del "suo" tempo.
Importante €& stabilire in che cosa consiste la perfezione pen
un Laico e per un Laico impegnato in un'opera giovanile, che
usa il mezzo dello sport come una componente educativa.

E'" molto 1mp0rtante non dimenticare mai che lo SPORT va fatto
bene e che

Ma ovviamente non si deve dimenticare il fatto educativo.

Non € facile fare una descrizione del modello di perfezione
che l'Accompagnatore si deve proporre e forse sard da scopri-
re insieme.

E' certo che sard necessario cercare la perfezione come uomi
ni '"nel mondo", che hanno una famiglia, che devono lavorare,
che hanno molti impegni sociali, che devono servire gli al
tri, che sono Dirigenti sportivi, che devono essere educatori.
Potrd sembrare utopistico, eppure la ridurrei a questo sempli
ce sforzo: STARE CON GIOIA "IN MEZZIQ" AI RAGAZLI. -
I1 Card. Martini, ricordando Don Bosco e volendo dare ai re
sponsabili dell'educazione dei giovani una indicazione, ha
detto che il punto centrale della loro opera &

"I'incontro veroc con le persone".

Don Bosco cento anni fa, 1n una lettera "storica'", invitava
tutti i collaboratori ad essere fedeli allo spirito ed alle
caratteristiche dell'Oratorio, che egli vedeva qua e 13 seria
mente minacciati: "BISOGNA CHE I GIOVANI NON SOLO SIANO AMA-
TI MA CHE CONOSCANO DI ESSERE AMATI".

Ora ogni Accompagnatore Ufficiale deve stare INSIEME ai raga:z
zi nel modo piu cordiale.

Per dare prova che il suo stare con i ragazzi & del tutto di-
sinteressato, l'Accompagnatore Ufficiale segue la squadra nel
la quale non gioca il proprio figlio.

E' un piccolo segreto, ma di una portata enorme, rivoluziona-
ria. nella formazione dell'Accompagnatore.




LA CRISI ADOLESCENIIALE COME TINFORMAZIONE

dott.sa Mara Selvini Palazzoli

0ttica Adottata: cessiamo di accuparci defl'adofescente come indi
viduo artifjicialmente Lisolateo dall'ambiente 4An
cud @ Amsenito (sard evidente per Ltutfdi che L'a-
dolescente che inizia a fumanre cppic nel Vietnam
imitande sua madre ¢ sue¢ padre, non € uguale a
quello che 44 droga da nodi).

Seconde fale oftica:

- ogni comportamento presentato dall'adolescente viene studiato al
Langando &L pill possdibile iL campo di osservazdione fino ad £nelu
dene tutte Le pensone con cudl egli ha rapporti Limpontanti)

- Includere in guesta ocsservazione La cultura Lin cud 2 Linsernito,
speeificamente quella dei coetanei, di cudi c'interessano sophra
tutto Le credenze e £e mode.

- Mantenere al centro della nosirna analisi, senza mai discostarce-
ne, 4L concetto di Limngormazdione.

CENTRALITA' DEL CONCETTQ DI INFORMAZIONE

1 4denomendi che segnano £ paéaaggio dafl'inganzda alla adolescenza
non sonc fenomeni graduali, ma bruschdi:

- mutamenti corpored |evddentd)

- mutamenti dei comportamenti nelle nelazioni (evidentd)

sono univensald in tuite Le cultunre.

Perd, mentre L mutamenti corpored non varndiano nelle vardie cuftune,

L mutamenti ded comportamenti vardiane 4in quanto Lnfluenzati da Lin-

formaziondi che L'adolescente ha ndicevuto e hrdiceve dallfa culfunra 4in

cudi & Lnsendito. :

Pernedd L'adolescente (esatfamente come clascuno di nod Lmn cdascun

momento) 2 simulianeamente un rdcetiore e un emititente di <nforma-

ziond.

Ma o0ggi, e qui, svilupperd principadmente L'aspetio dell'adolescen

£e come ingormazione,

ALLona, se mettiamo al centro della nostra analisdi LL concetto d4i

infonmazione, e percdd

consideniamo La crisdi adofescenziale come informazione-comunicazio

ne, L nosindi quesifi da risolvene 40n0:

a] che cosa comunica L'adolescente col suo brusco cambio di compor
tamentdi?

bi a chi Lo comunical?

el come reagiscone gli informati? (2 impossdibile non reagire a und
informazione)

che cosa comundical?

a) "come Lo cambio { mied comportamenti con voi, tenflando di non
essene pild un bambine (e Lo faccio anche in male modo peachZ mé
riesdce molto difficile) per diventare nesponsabile di me sfesso,
cosl anche vod dovete camblare L vostrdl comporfamenti con me”.

a chi Lo comundica?

a) il destinatario piil importante e immediato & La famiglia, specd
gicamente L genitori e poi, allargande LL£ campo, g&i adulii 4in
genere.




come neagiscono gli Lnformati?

¢) visto che & Aimpossibile non reagine a un'ingormazione, tutie
Le gradazdioni di neazione ai comportamenti adolescenziali 40-
no possibili dal rifiuto nadicale "seil pid che mai un bambino
i ed {0 mi sento pill che mai nesponsabife di te"
ad adattamenti faticosi ma progressivi, gfinc alfa situazione
' ideale in cud tutti gli intenlocutornd crescono ed evolvono Ln
sdieme.
| Ma a questo punte devo aprine una panentesd concernente 4L phrin-
cipale interlocutone dell'adolescente: La gamiglia.

i LA FAMIGLIA

| La famiglia ha un cielo di vita che comincia con La formazione
r defla coppia e teamina cod RoORRL.
t Ogni edelo di vita della gamiglia ha problemi da risolvere

5 FASI

Coppia |costituinsd come coppia, e organizzare aamonicamente La
convivenza)
Figli in tenera etd - assumersene La fotale nesponsabllitd, allevar
Li, proteggerldi, educarli, ecc...

Figli adefescentd
Figdi in fase di allontfanamento
Famiglia in tarda etd

|
| Non esiste perncid una famiglia invariabile. Ogni famiglia cambia
' nel tempo per adattarsi ai successdivd cdeld della vdita gamiglianre,
‘ in quanto per ogni ciclo La famiglia deve evolversd, adatiarsi e
tans formarsi congonmemente alle nichieste e alle pressioni che £Le
provengono daf suc intennc e dafll'ambiente esfernnc.
Questa ¢ La concezione delfa ecologia della famiglia.

Qui ed interessa sopratutto LL passaggio obbligatondio dei genitond
(e degli educatoni) da genitoni di bambini in fenena et (di cud 4
Egnitoni sono intenamente responsabilld) a

genitond di adolescenti (genitordi che passano gradualmente al f4i-
gLd i£ canico della nesponsabilitd di s2 stessd).

Ma & reso ancor pil difficile

- all'estenno dellfa famiglia: dalla nostra attuale cultura ocedden
tale che in grandissima pencentuale prolunga ben oltre L'adole-
scenza La dipendenza infantilfe dei f4igli dai genitori, nominande
L f4gli nesponsabild in un scle seftorne: La scuola,

- all'intenne della famiglia: quando questa nel conso del tempo &
caduta preda di un cento Lipo di organizzazione ndigida e sclero-
tica, tale da non consentine ai vari membai di cencare e trovare
adattamenti adeguati al passaggic dal modello di famiglia con
§igL4i in Ztenena etd al modello di famiglia con f4igli adelescentd.




L'OSSERVATORE ROMANO

PRESENTATO IL CONVEGNO SULLA CATECHESI

MILANO

imterrogano

a sii

it

La Chiesa e la comun

sulla indifferenza deg]i adulti

# La catechesi da e per gli adul-
in, pit che un tema, vuol essere
ver la Diocesi di Milano un momen-
to di approfondimento della pro-
pria realta, una provocazione e un
punto di partenza verso la ricerca
di nuove vie pastorali. Questi gli
obiettivi del convegno che =i apri-
A domenica, trenta settembre nel
Palazzo delle Esposizioni di Busto
Arsizio, e che @ stato presentato
stamani alla stampa in Vescovadn
dsl Cardinale Carlo Maria Martini,
da Mons. Giovanni Saldrini, pro-vi-
cario generale, e da don Pler Gior-
gio Colombo, dell'Ufficio diocesano
di statistica. Obiettivo del conve-
gno non & guello semplice di indi-
viduare nuove forme di dialogo tra
lg Chiesa e gli adulti, cioé di atti
vare canall di catechesi per ride-
stare interesse alla wvita religiosa
della comunita e riempire di conte-
nuti un credere senza espressioni
nella vita di ogni glorno, ma quel
tudi 2 1nvolers il

per .‘ma anche
cat.echesi deg]l adultl ciog

TArcivescovo ha ecosi delinesto
gli obiettivi dell'incontro: 1) erea-
Te le condizioni pastorali generali
perché sia yess ﬁ&s:bllg la Eﬁ?
chesi in una com a adulta:
Conoscere, discernere e accogliere

le esperienze catechistiche pim si-

gnificative, anche se nuove, che

si siano rivelate pil adatte per ri-
dare una impronta cristiana alla
vita e alla testimonianza degli adul-
ti; 3) arrivare a delineare Per quan-
ro possibile, Iy ity

Dietro questo 1mpagnc di rifles-

sione e approfondimento ai quali
la Diocesi chiama tutta la comuni.
ta cristiana di Milano, c'e il disagio
della constatazione dello espander-
si delle flug:LstiEr.lg_nella me-
tropoli, del progressivo venir me-
no, di fronte ui miti dei nostri gior-
ni, del valore, in termini personali
e comunitari, della testimonianza
eristiana,

Wuesto dato & stalo messo reali
sticamente in evidenza dall'indagi-
ne statistica che ha preceduto, in
chiave preparatoria, il convegno.
Da febbraio ad aprile di quest'an-
no 840 mila schede, attraverso tut-
ie le parrocchie dells diocesi, han-
no toccato tutti gli ambienti del
Milanese raggiungendo eredenti e
non credenti con una serie di que-
siti, ma quello di fondo era uno:
yuale Tatteggiamento verso la Chie-
sd, amccoglienza o indifferenza? So-
no stati 35800 gli adulti che hanno
risposto: di gquesti 18.300 (51%) han-
no dichiarato di non aver messo

i igsa negli ultimi tr -

_&_i resfanf: I‘?Eﬁl& Tanno aeﬁa EI
essere stati in Chiesa, nello stesso
periodo una o due volte in tutto.
Il dato pil significativo & guello
sulla inci E%gg degli indifferenti al-
linterno del campione considerato:
10 mila, su 35.800, Alla domanda:
« Come viene o sl tiene informato in
tema di cristianesimo, di vita della
Chiesa, di azione pastorale del Papa,
ti problemi etico-religiosi?», i 10

mila 0 risposto: « Non mi in-
teressa s, Un 28 lle, pertanto
tri o invece risposto di se-

guire attraverso la radio, la TV, la
stampa laica o ecattolica, tramite
gualche rubrica religiosa, ma dalle

loro risposte gmerge una mancanza
di coinvolgiménio E volonia i} ﬁﬁ;
EClpazZione.

Una seconds domanda del questio-
nario cosi interroga: « Se le fosse

Rronosto un ciclo di conferenze, di

Q&Dﬂlmi' i ;lim gﬁ&ﬂmﬁﬂmg, dalla sug
parrocchia o centri culturali, sa

rebbe disposto in linea di massima
& partecipare? ». In 7.500 hanno ri-
sposto: ¢Non mi interessa» In
molti hanno evaso con la frase: « Al
momento non ho tempo ». Circa la
metd di questi disinteressati e de-
motivati, alla domanda: « Perché di
serti la M&ssa" %, ha risposto: «La
Chiesa non ha nulla di interesiunie
da dire all'uomo d'oggi ». Sono staii
n ] a dare questa risposta
e corrispondono a gquella guota di
campione che al definirsi « non-pra-
ticante » ha aggiunto la definizions
w non-credente ».

La fotografia di guesta situazions

e oggl il punto di partenza dell'in-
terrogarsi della Chiesa milanese sul-
la catechesi degli adulti e sulla for-
mazione di adulti catechisti. E’
oco il dialogo con una societa che
T8 VO, 0
e valorl urall religiosi,

Ma il convegno di Busto Arsizio
non saréd solo di livello culturale:
sard un incontro tra womini di
Chiesa. Si iniziera con l'arrivo a
Busto della Croce di San Carlo, por-
tata dall’Arcivescovo da Arona, e la
sua collocazione al centro dell’As
semblea e la celebrazione della Pa-
rola. Pol la Croce rimarra per tutta
la settimana nella tenda-cappella,
per collegare idealmente guesto pe-
riodo di riflessione con il guarto
centenario della morte di San Carlo.

VINCENZO D'AMERA




L'ATTEGGIAMENTO PIU NECESSARIO
IN QUESTO MOMENTO DI DOLORI E DI PAURE

Mio Signore e mio Dio, io sono persuaso che Voi vegliate
sopra di tutti quelli che sperano in Voi, e che non ci
potrd mai mancare di nulla quando tutte si aspetta da
Voi.

Percid ho deciso di vivere d'ora innanzi senza preoccupa
zione o turbamento, e di gettare nel Vostro cuore pater-
no tutte le mie inquietudini e tutte le mie pene.

Le creature possono mettersi contro di me, le malattie
possono togliermi la forza e i mezzi di servirVi confor-
me ai miei desideri, io posso perdere la Vostra stessa
amicizia col peccato; ma non perderd mai la mia confiden
za nella Vostra misericordia, la conserverd fino all'e-
stremo della vita.

Invano il demonio si sforzerd di rapirmela; non vi sara
mai cosa che possa scuotere la mia costanza. Gli altri
si ripromettano pure la loro soddisfazione nelle creatu-
re, nei loro beni e capacita, si appoggino pure sulla co
scienza tranquilla della loro vita, sulla rettitudine
della loro vita, sul numero delle loro opere buone e sul
le loro preghiere: quanto a me, o Signore, tutta la mia
confidenza € in Voi.

Questa confidenza in Voi non ha mai ingannato alcuno.
Dunque io sono sicuro che sard eternamente felice,perché
fermamente spero di esserlo, e perché siete Voi,o mio
Dio, la mia speranza.

Purtroppo conosco, per una triste esperienza, quanto le
tentazioni facilmente prevalgono contro le pil solide
virtii, ho veduto cadere persone insospettabili e vacilla
re uomini che dovevano essere maestri. Ma tutto cid non
mi pud spaventare, se Voi siete con me, e Voi sempre lo
sarete, finché io speri in Voi.

Cosi io sono al riparo da tutte le disgrazie e di piu as
sicurato di sperare sempre.

Infine io sono sicuro che non potrd sperare troppo in
Voi, o mio Dio.

Quindi spero che mi proteggerete negli assalti pid vio-
lenti e che farete trionfare la mia debolezza sopra 1
miei pill tremendi nemici.

Sono sicuro che Voi mi amerete sempre, € che io non ces-
serd mai di amare Voi.

Spero che dopo averVi amato, servito e adorato nel tem-
po, avrd la felicita di vederVi e goderVi per tutta la
eternitd in Paradiso.

B.Claudioc de la Colombiere









g e I

51 :
),
R |
.J‘"‘ lu

[T REE

)

Sty

[ o
]

L I "1#‘

o

|

I
B

Pubblicazione mensile del Centro Giovanile Card. Schuster

Verde Nero

Direzione in Milano 20134 - Via Feltre, 100 - Autorizzazione Tribunale Milano 4037, del 2-7-1956




