





A.N.S.P.L
CENTRO SCHUSTER

20134 MILANO - Via Feltre, 100 - Tel. 21.58.924

Ha come scopo di promuovere, per mezzo di Scuole e Sezioni
sportive e di attivith culturale @ sociale, la formazione completa
del giovani e dells loro famiglis durante il tempo libero.

Il Centro Schuster aderisce, per quanto riguarda 1'sttivitd spor-
tiva, alle Federazioni Italiane del G.O.M.|., della FIS|AE e
del C.51. §i articola nelle seguenti sezioni:

CENTRO OLIMPIA - AVVIAMENTO SPORTIVO
1* Corso: Puleinl - per bambini & bambine dai & ai 7 anni.

2* Corso: Avwlamenlo Sportive e prime nozioni di atletica - cal-
cio - pallacanestro - pallavolo per bambini @ bambine dagll B
ai & anni.

5 Corso: Centro OLIMPIA per ragazzi @ ragazze dal 10 al
14 anni.

SCUOLA DI ATLETICA

SCUQLA DI CALCIO: N.A.G.C. per ragazzl dal 10 ai 13 anni.
SCUDLA DI PALLACANESTRO

SCUOLA DI PALLAVOLOD

SCUOLA DI 8CI: corsl invernall a Valtona.

SCUOLA DI TENNIS: per ragazzi e ragazze dal 10 al 14 anni.
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L'attivita del Centro Schuster & distribuita in gquattro wwﬁﬂﬁ;“umw
archi di tempo, seguendo le fasi di sviluppo dei ragazzi: -

1"-I bambini che si affacciano alla scuola (5-7 anni) svolgo 24 insen,,"
no corsi di educazione fisica e ginnastica motoria, sosti :
tuendo quindi al gioco libero un'attivita guidata e orien
tata. ‘€ ung i

2*-5i passa poi alla seconda fare, dagli 8 ai 9 nni, nella
guale si pone l'accento sulle prime esperienze di gioco uota g ¢
sportivo (Avviamento Sportivo) e si sorvegliano i ragazzi 000
per intuirne le doti e le inclinazioni per questa o gquel

: che

b

‘
E la pratica sportiva.
3"-L'esercizio sportivo specialistico e guindi 1'approccio e
all'attivitd agonistica entra nella sua dimensione pill ve ntro gy -
ra con i ragazzi del terzo gruppo, dai 10 ai 13 anni, che Eﬁiznm
sono inseriti nelle varie Scuole Sportive "C.A.S.: Centri E?h;§5
Sa

Avviamento Sportivo C.O.N.I." (gid Centri C.O.N.I.) di A- itre "
j tletica, Calcio, Pallacanestro, Pallavolo, Tennis. ?slungo §
L'esperienza perd ci ha insegnato che questa ripartizione,
pur eccellente dal punto di vista organizzativo, presenta
una grossa lacuna proprio nel momento in cui si conclude.
4°-Molto spesso lo sviluppo completo della personalita sporti
va di un ragazzo avviene dopo i 13 anni e guindi al termi-
ne dell'Avviamento Sportivo non sempre & in grado di sce-

gliere una attivita specialistica. In passato, in questi
casi, il ragazzo smetteva per mancanza di strutture adegua
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te alla sue capacitd sportive.
E' stato guesto il motivo che ci spinto ad organizzare il

CENTRO OLIMPIA maschile e femminile, per offrire comungue

un'attivita sportiva a gquanti ne avessero bisogno.
Il C.O.N.I. stima molto questa iniziativa riconoscendola

ufficialmente.

I servizi che il Centro Schuster offre ai ragazzi non si
limitano tuttavia ai campi ed agli Istruttori ed Allenatori.
Uno dei nostri scopi & gquello di stimolare il senso della

socialitd e di contemperare le esigenze della scuola di
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of & Abbiamo sale, un bar, un ristorante, in modo che genitori e
H - figli possano trascorrere l'intero pomeriggio al Centro ed
: i Genitori sono invitati a partecipare in prima persona al e
s la vita del Centro Schuster, creando un ambiente e assu- s g
mendo la responsabilitd di tutte le attivita. x
|

Trent'anni di attivitd sono un bel traguardo, anche se manca "

no ancora alcune strutture.
Lo sport va avanti ed al Centro Schuster lo sport & inteso

sopratutto come componente educativa.

S0 Sport » .




Trent'anni di bene, di salute, di vita per la gioventl milanese;
questo dovrebbe essere scritto su un grande quadro all'ingresso del
Centro Schuster e subito fatto il nome di colui che con p35510ne ca
pacitd e rara competenza sportiva ha operato in questi trent'anni:
Padre Lodovico Morell, Sacerdote e quindi non preposto tecnicamente
alle discipline sportive, ha saputo interpretare fedelmente quali e-
rano le direttive del Comitato Olimpico Nazionale Italiano.

Quante volte a quelli che in quei tempi cercavano di aiutarlo confi
dava i suoi timori di mon corrispondere in pieno alle aspettatlve
delle autoritd sportive. E non si accorgeva che stava creando un'ope
ra colossale che forse allora nessuno ne aveva capito la vera impor-
tanza.

Pensate: migliaia di giovani tolti dalla strada in un grande quartie
re periferico e popolare e indirizzati alla pratica sportiva, curan-
doli come un padre, sempre presente sui campi o in palestra ad anima
re a sollecitare ad interessarli a tutte le cose belle e grandi che
Lui ha volute e create.

Ma P.Morell non seppe solo portare al suo Centro Schuster migliaia
di ragazzi; seppe interessare anche le loro famiglie,

Molti genitori collaborarono con Lui nell'amministrazione, nel pro-
muovere iniziative utili ed indispensabili.

L'altro giorno tornai da Lui e fu quasi un pellegrinaggio.

Entrare in quella bellissima chiesetta, piena di trofei, tutti bene-
detti dal Cristo in Croce e che Padre Morell custodisce con amore e
che lo fanno giustamente inorgoglire.

Ma quanti ricordi, quanti amici che troppo presto ci hanno lasciato
dopo aver dato il loro prezioso contributo al Centro Schuster! Padre
Pozzi, che ebbi la fortuna di averlo compagno di gimmasio e di liceo,
grande mente vicino sempre a P.Morell. E Zauli, e Saini, e Onesti
ed il carissimo amico Enrico Castelli che tanto fece per il Centro
Schuster intervenendo sempre presso le autoritd sportive di Milano e
di Roma.

Siamo rimasti in pochi a ricordare quei tempi che sono passati troppo
velocemente. Vero Rita Bruno? che facevi da tramite fra il Padre e
noi del CONI provinciale ed a tua insaputa spingevi sempre a chiedere
aiuto a Roma. Avevi capito anche tu cosa era stato creato e che blSD
gnava continuare ad ajutare.......

Franco Malnati
Panathlon Club - Milano
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I Centri Olimpia di formazione fisico-
sportiva si propongono di dare un va-
lido contributo alla soluzione dell'im-
portante problema dell’avviamento de-
gli allievi dell'eta delle Scuole Elemen-
tari ¢ Medie Inferiori verso una razio-
nale attivita motoria la cui esigenza &
vivamente sentita nel nostro Paese,
Gia da annij il C.O.N.1. si ¢ preoccupato
di incoraggiare tutte le iniziative rivol-
te a tale scopo, presentando, mediante
Vistituzione dei Centri Pulcini e dei
Centri di Avviamento Sportivo, un mo-
dello tecnico ed organizzativo utilissi-
mo ai tini dello studio e della sperimen-
tazione pratica dei programmi delle at-
tivita fisiche adatte ai giovani. Non &
stato un salto nel buio in quanto a di-
rigere i Centri ed a formulare | pro-
grammi sono stati chiamati insegnanti
di educazione fisica, maestri e tecnici
sportivi di chiara fama.

I risultati, molto incoraggianti, hanno
consentito di allargare I'apertura ad un
pit diretto colloquio con la Scuola che,
d'altra parte, ha dal 1950 accolto le at-
tivita sportive nei propri programmi,
considerandole una componente essen-
ziale della formazione fisica e culturale
degli studenti.

Oggi, le maggiori carenze si verificano
purtroppo nell'attuazione dell’educazio-
ne fisica nelle classi della Scuola ele-
mentare, laddove le attivith motorie
hanno un'importanza primaria.

E' pero doveroso riconoscere che il
Ministero della Pubblica Istruzione ha
preso recentemente valide iniziative per
risolvere con una certa organicita que-
sto grave problema.

I Centri Olimpia assicurano la continui.
ta di un’assistenza uguale per tutti gli
allievi dai 5 sino ai 13-14 anni, nel con-
testo di una formazione polisportiva
che garantisca, in future, una scelta
oculata a chi vorra in scguito prosegui-
re il proprioe cammino verso uno o due
sport determinati, avendo potuto indi-
viduare le proprie attitudini, inclinazio-
ni o preferenze.

Anche questo, in definitiva, ¢ uno dei
principi informatori piu validi dei Cen-
tri Olimpia: infatti troppi giovani in
ltalia si dedicano ad uno sport deter-
minato senza averne provato altri, col
pericolo di sbagliare completamente la
scelta in base alle proprie doti psico-
fisiche.

W W W

I Centri Olimpia intendono realizzare
i principi dell'associazionismo moder-
no, mirano altresi a risolvere i proble-
mi di fondo che vengono posti nel lore
insieme a dirigenti ed insegnanti sul
piano dell'organizzazione e sul pianc
pedagogico, didattico e tecnico. Si pro-
pongono inoltre di suscitare l'interesse
degli allievi, stimolandone la partecipa-
zione in modo che siano convinti di
svolgere un'attivita utile, educante, di-
vertente, nell’'ambito del rapporto so-
ciale del gruppo.

1 programmi sono statj concepiti come
un tutt'uno organico e comprendono
infatti una progressione razionale di
processi educativo-addestrativi stretta-
mente correlati alla realta intellettiva
vd evolutiva degli allievi ed ai principi
fisivlogici che devono presiedere e gui-
dare l'esercizio fisico.

Nel rispetto e nell'osservanza di tali
idec-guida gli allievi, dopo il lungo pe-
riodo trascorso nei Centri Olimpia, sa-
ranno nelle migliori condizioni morali,
psichiche, fisio-morfologiche e tecni-
che, per affrontare il lavoro di ulterio-
re specializzazione sportiva ed agoni-
stica presso le societa sportive federali,
assumendo anche, laddove esista tale
volonta, compiti organizzativi o diri-
genziali.

*® W



Il programma delle attivita si riferisce
agli allievi dai 5 ai 14 anni, poiché nella
pedagogia moderna ¢ indicata per le
prime etad una razionale attivita gene-
rale formativa che successivamente di-
venta addestrativa ed orientativa nella
direzione delle attitudini verso questa
o quella disciplina sportiva.

Nei Centri Olimpia cid si attua tramite
il polisportive a partire gia dal secon-
do ciclo (8-9-10 anni) inteso dapprima
come corale partecipazione alle attivita
svolte in un modo globale, quindi, nel
terzo ciclo (11-12-13-14 anni) come av-
viamento agli sport piu consoni alle
esigenze dei ragazzi, evitando la ricerca
prematura del mini-campione, proce-
dendo, tuttavia, ad individuare attitu-
dini e tendenze verso una disciplina
determinata.

Cio nell'ambito di una cordiale vita di
gruppo in cui sia possibile la coeduca-
zione fra gli allievi dei due sessi.

w ok &

Il periodo di appartenenza ai Centri
Olimpia, che parte dai cinquenni e vie-
ne concluso dai tredici-quattordicenni,
¢ diviso in tre cicli:

1) Il ciclo dell’attivita fisica formativa
in forma di gioco e degli esercizi
imitanti gesti sportivi piu naturali
e spontanei. Corrisponde all'incirca
al primo ciclo della Scuola elemen-
tare: 5-6-7 anni.

2) Il ciclo della iniziazione polisporti-
va e dei giochi presportivi.
Corrisponde all’incirca al secondo
ciclo della Scuola elementare: 8.9-10
anni.

3) 1l ciclo dell'avviamento tecnico-ad-
destrativo-agonistico polisportivo,
Corrisponde alle classi della Scuocla
media inferiore: 11-12-13-14 anni.

& &

Ciascuno dei tre cicli trova una logica
suddivisione in tre corsi annuali oc
correnti per la realizzazione dei pro-
gramimi.

In ciascun ciclo, nel corso dei tre anni,
le proposte si diversificano gradual-
mente nello sviluppo e nell'aspetto del
lavoro.

Situazioni contingenti possono portare
alla unificazione di corsi di diverse eta,
ma cio deve essere limitato al massima
poiché sono noteveoli le differenze che
intercorrono tra allievi anche con un
solo anno in pil, specie nel primo e
nel secondo ciclo, Il programma an-
nuale dovra essere realizzato mediante
piani di lavoro che contengano sempre
elementi polisportivi: cosi dicasi per
le stesse singole lezioni.

Ogni anno & diviso in tre periodi:

— autunnale (ottobre - novembre - di-
cembre);

— invernale (gennaio . febbraio -
marzo )

— primaverile (aprile
giugno].

maggio -

Logico coronamento finale dei pro-
grammi tecnici ¢ la partecipazione a
pit specialita dei Giochi della Gioventi
nel periodo conclusivo di ogni anno,
cioeé non solo allo sport preferito ma
anche a guelli complementari. Si trat-
tera di esperienze agonistiche, maturate
nel corso di una proficua preparazione,
desiderate dagli stessi allievi e quindi
producenti nuovi positivi apporti psico-
fisici.

La partecipazione ai Giochi della Gio-
ventii rappresenta guindi la migliore
occasione per affrontare una pin vasta
societa di coetanei.

Il Centro Olimpia & aperto ai familiari
ed & auspicabile un incontro periodico
fra i genitori ed i responsabili del Cen-
iro stesso, sia come momento associa-
tivo, sia come base di discussione dei
vari problemi che possono insorgere du-
rante il processo di sviluppo e di attua-
zione delle varie attivita.







L'AVVIAMENTO SPORTIVO FEMMINILE

L'avviamento sportivo femminile si propone innanzitutto
di sviluppare quelle qualitd motorie di base che nel loro
insieme concorrono alle piena maturazicne delle allieve e
di proporre, nell'arco dell'anno, alcuni fondamentali o
specialitd sportive relative alle varie discipline presen
ti al Centro Schuster, in modo particolare 1l'Atletica leg
gera e la Pallacanestro. A

Nella prima parte del programma, la nostra attenzione si
concretizza quindi in un vero e proprio lavoro di costru-
zione e formazione della persona attraverso lo sviluppo
della resistenza, della mobilitd della colonna vertebrale
e delle articolazioni, della tonificazione muscolare, del
l'educazione alla velocita, all'agilitd e alla coordina-
zione in tutte le sue forme.

L'attuazione di quest'aspetto viene realizzato non solo
attraverso esecuzioni di preatletismo generale, skipp,cor
se e passi speciali ma anche attraverso giochi e circuiti
di lavoro, senza dimenticare l'importanza della varieta e
della brevita che ogni esercizio deve avere, data 1l'etd,
l'instabilitd dell'attenzione e gli interessi puramente
giocosi tipici di gquesta eta.

Nella seconda parte del programma, precedentemente concor
data nella sua didattica con i responsabili delle Scuole
sportive del Centro Schuster cosl da garantire una conti=-
nuitd di lavoro, la nostra attenzione & rivolta alle se-
guenti specialitd dell'Atletica leggera: salto in 1lungo,
salto in alto, corsa veloce, resistenza; ed ai seguenti
fondamentali di Pallacanestro: posizione fondamentale,par
tenza, palleggio, arresto, ricezione, passaggio, tiro (a
due mani dal petto) e l'idea di difesa.

Anche in guesto caso, non vi & la ricerca assoluta di ri-
sultati, né la ripetizione monotona ed esasperata dei ge
sti tecnici proposti al fine di garantire un loro persona
le e graduale apprendimento a livello globale ed in forma
glocosa.

La progressione didattica riguardo il salto in lungo ed
in alto, 81 realizza attraverso la ricerca dell'arto di
stacco, successivamente attrawersolo studio relativo alla
fase di atterraggio per arrivare poi al gesto completo
(rincorsa, stacco, fase di volo ed atterraggic) sia pure
in forma approssimativa.

La didattica relativa alla pallacanestro riguarda innanzi
tutto gli esercizi di ball-handling (sensibilita, coordi-
nazione e velocitd arti superiori nell'uso dell'attrezzo
al fine di ricercare precisione e velocitd@ nell'esecuzio-
ne dei vari movimenti con esso).

L'attenzione sard inoltre rivolta alla ricerca di equili-
brio nelle varie azioni dinamiche (posizione fondamentale)
agli arti superiori nel palleggio, ed alla massima disten
sione degli stessi nel tiro a due mani.

S1 avra poi cura di avviare le allieve a guesto sport at-
traverso steffette,giochi e partite dimostrative nelle
gquali wverranno inserite le regole principali.






INVITO A TUuTTI

GLI

COMUNICAZIONI

Il Centro Giovanile Card. Schu
ster, nel trentesimo anno dalla
fondazione, intende fare una valu
tazione sulla attivitd svolta in
questi lunghi anni e cercare insie
me la "Volontd di Dio". .

Sono in molti che cercano di
fare un programma secondo le atte
se dei giovani alla maggior Gloria
del Signore.

La Comunitd Cristiana Adulta,
11 Consiglio Direttivo e la Comuni
td Ciovanile del Centro Schuster
intendono trovare un aiuto per ini
ziare e fare un vero "cammino di
Fede".

Per essere veramente aperti ai
disegni della Chiesa Italiana e
per conoscere meglio tutti i movi
menti giovanili, abbiamo invitato
Responsabili della Diocesi, delle
Associazioni e dei Movimenti, onde
poterci confrontare ed avere incon
tri di preghiera. =

Saremo oltremodo grati a tutti
coloro che parteciperanno.

“ADULTI"

S.EM. IL CARD., LARLO MARIA MARTINI. NOSTRO ARCIVESCOVO

pa LUNEDI [5 A venerDl 1Y oTToBrRE 1Y84 TERRA IN DUOMO
un CURSU DI SS. ESERCIZI SPIRITUALI,

E UNA GRANDE OCCASIONE DI RIFLESSIONE. ALLA QUALE SONO
INVITATI PARTICOLARMENTE TUTTI I RESPONSABILI DEL CEN-

TRO SCHUSTER.




QUADRO DELLE RIUNIONI

"Senza questli momentd di sosta, di silenzio, di ascolto medita
Lvo, di implonazdione conale, Lo stesso Lessuto spinituale
defla nostra socleld viene Lnesorabilmente Logorate"

(datla Lettera a 8. Carlo - Cand., Mantind).

PRIMA settimana del mese

PRIMO VENERDI': ore 20,15 Consiglioc di Presidenza
-per preparare l'ordine del giorno dei Consigli e delle Consulte
-per proporre o segnalare problemi e situazioni.

ore 21,00 S.MESSA per TUTTI i RESPONSABILI e AMICI l

- Catechesi di P.Filippo Clerici S.J.

- Riunioni per categoria sulla catechesi ascoltata o !
(Romani c¢.10,14)

SECONDA settimana del mese
Dedicata alle Riunioni dei CONSIGLI DI SEZIONE
e alle CONSULTE GENITORI
TERZA settimana del mese

TERZA DOMENICA: Ritiro Spirituale della Comunitd Cristiana Adulti,
per i Catechisti ed anche per i Dirigenti (dalle 8.30 alle 12)
L'invito & esteso anche alle Signore.

TERZO LUNEDI': CONSIGLIO DIRETTIVQ - PRESIDENTI DI SEZIONE
- Corso Accompagnatori
TERZO MARTEDI ':CONSULTA DELLE SCUOLE SPORTIVE - DELEGATI
- Corso Accompagnatori giovani e nuovi
QUARTA settimana del mese
QUARTO LUNEDI': CONSIGLIO DI PRESIDENZA
ore 15.30 - S. Messa - Cena - Riunioni

RIUNIONI PER I CORSI "ANIMATORI SPORTIVI"
ogni SABATO ore 17.30 S. MESSA COMUNITARIA PER TUTTI

Riunioni distinte per Corso = Programma:
Catechesi: Testo Vangelo di S. Marco (dispense)
Riunioni Tecnico-Sportive
Riunioni organizzative: animazione - esperienze w
Riunioni problemi di medicine e di psicologia.

ogni due o tre mesi: giornata comunitaria per Corso l
week-end al Mulino, a Valtorta, gite turistiche.
e =

L

Ogni DOMENICA ore 14,30 ORATORIO FESTIVO
aperto a tutte le Famiglie degli iscritti

ore 16,30 §, MESSA COMUNITARIA
Giochi di Famiglia - Teatro - Cineforum
Cena della Fraternita

Ogni sera (eslcusi festivi e prefestivi) alle ore 18,30
ADORAZIONE "LECTIO DIVINA" e S. MESSA



CONSIGLIO BIRBITIEENG

CONSIGLIO SCUDLE SPORTIVE

0 TTOBRE

Lunedi 15 Ottobre 1984 alle ore 21,00

CORSO ACCOMPAGNATORI '84

“LA CRISI
DELL"ADOLESCENTE
COME INFORMAZIONE"

Presiede la
Prof.ssa MARA PALAZZOLI SELVINI

E IL PROBLEMA PIU ATTUALE ED IMPORTANTE
DEL QUALE OGNI "EDUCATORE"” DEVE FARSI CARICO

PRENOTARE la partecipazione presso la Segreteria
per avere la scheda della lezione.
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*\ allargate i vostri cuori
da fratelli a fratellil » per cosiruire
« nelle solidarieth dell'amore, € del-
la collaborazione senza frontieren
Ia ecivilth dell’'amore.

Questo il testo dell'omelia pro-
nunciata dal Papa durante la cele
brazione della Messa allo Stadio
Olimpico:

Carissimi Fratelli e Sorelle!
1. Duragnte guest'Anno San-
to straordinario non poteva
manecare la testimonianza di
fede, manifestata anche da co-
loro che sono i protagonisti
del mondo dello sport, di que-
sto_fenomeno umano e sociale
che ha tanta importanza ed in-

cidenza mnel costume e nella

‘mentalild contemporanea, E'
pertanto motive di grande gioia
trovarmi con voi, uomini e
donne dedicaii allo sport, per
celebrare il Giubilen dglla Re-
denzione operata da Cristo con
la sua Passione, Morte e Risur-
rezione,

San Paolo, che aveva cono-
sciuto il mondo dello sport del
suo tempo, nella prima Lettera
ai Corinzi, che abbiamo testé
ascoltato, a guei cristiani che
vivevano mnell'ambienie greco,
scrive: « Non sapete che nelle
corse allo stadio, tutti corrono,
ma uno solo conguista il pre-
mio? Correte anche voi in mo-
do da conguistarlo!» (1 Cor
9, 24).

Ecco, UApostolo Helle genti,
il guale per portare il messag-
gio di Cristo a tutti i popoli
ha aitfinto concetfi, immagini,
terminologie. modi espressivi
dati filosofici e letterari non

solo della fradizione giudaicq,

ma_anche della cultura elleni-
ca, non ha esitato ad includere
io sport Jra i valori umani, che
gli servivano come punii di ap-
poggio e di riferimento per il
dialogo con gli uomini del suo

tempo. Ha riconosciuto, per-
tanto, lg fondamentale validita

di rifiuto o di fuga, ma di ri-
spetto, di stima, semmai di ri-
scatio e di elevaziome: in una
parola, di redenzione.

2. Ed & proprio guesta con-
cezione del cristianesimo co-
assunzione

me accetiazione b.
perfezionamento ed elevazione

dei valori umani — e gquind:
come tnno alla vita — che mi
piace consegnare oggi a voi e
a tutti coloro che, in qualsiasi
modo e in ogni Paese del mon-
do, praticano e si interessano
a questa attivita umana, quale
¢ guella dello sport.

Il Giubileo proietta la luce
della Redenzione anche su que-
sto fenomeno umano e sociale,
esaltandone e magnificandone

1 valori positivi.

Non possiamo nascondere
come non manchino puriroppo,
anche in questo campo, aspet-
ti negativi o per lo meno discu-
tibili, che oggi vengono giusta-
mente analizzati e denunciati
da persone specializzate nell’
osservazione del cosiume e del
comporiamento, e per i quali
voi stessi indubbiamente sof-
frite.

Ma sappiamo anche gquanti
sforzi sono fatti perché sempre
prevalga una « filosofia dello
sport », il cui principio-chiave
non € « o sporf per 1o Sport »
o et altre motivthzioni che non
siano la dignita, lg liberta, Io

sviluppo integrale dell'uomo!

Voi stessi, nel Manifesto de-
gli Sportivi, che avete voluto
lanciare in occasione del pre-
sente Giubileo, affermate solen-
nemente che « lo sport é al ser-
vizio dell'vomo e non 'uomo al
servizio dello sport_e pertanto
la dignita delia persona uma-
na costituisce il fine e il metro
di giudizio di ogni attivitd
sportiva... Lo sport & confronto
leale e generoso, luogo di in-

dello sport, considerafo non
soltanlo come termine di para-
gone per illustrare un superio-
re ideale etico ed ascetico, ma
anche nella sua intrinseca real-
ta di_coefficiente per la forma.
zione dell'uomo e di componen-
te della sua cultura e della sua
civilta.

‘Cosi, San Paolo, continuan-
do Uinsegnamento di Gesu, ha
fissato l'atleggiamento cristia-
no dinanzi a guesta come alle
altre espressioni delle facolta
naturali dell'uvomo, guali la
scienza, il lavoro, l'arte, l'amo-
re, U'impegno sociale e politi-
co: atteggiamento che non é

contro, vincolo di solidarieiq
€ di amicizig,.. Lo sport puo
essere autentica cultura quan-

do U'ambiente in cui si pratica
l'esperienza che si mpie

sono aperti e sensibili ai valori

umani e universali per lo spi-
{u equilibrato dell'uomo in
tutte le sue dimensioniy. E
dite ancora che lo sport « per
la sua umversahm si pone sul

inter ale come mez-
2o di fm:erm.!& e di pace», e
che volete impegnarvi a jar st
che esso « sig per gli uomini e
per il mondo un effettivo stru-
mento di riconcilinzione e di
pace »!

-3. Si, carissimi atleti, possa
guesto incontro davvero straor-
dinario ravvivare in voi la con-
sapevolezza della necessita di
impegnarvi percheé lo spor
contribuisca a far penetrare
nella societa ['amore reciproco,
la fraternita sincera e l'auten-
tica solidarieta. Lo sport, in-
fatti, pud recare un valido e
fecondo apporto alla pacifica
coesistenza di tutii i popoli,
al di ld e al di sopra di ogni di-
seriminazione di razza, di lin-
gua e di nazioni.

In conformita al dettato del-
la Carta Olimpica che vede nel-
lo sport l'occasione di « una
migliore comprensione recipro-
ca e di amicizia per costruire
un mondo migliore e piit paci-
fico », fate si che i vostri in-
contri siano un segno emble-
matico per tutla la societd e
un preludio a guella nuova era,
in cui i popoli « non leveranno
piu la spada l'un comtro lal-
tra» (Is 2, 4). La societd guar-
da a voi con fiducia e vi é gro-
ta per la vostra testimonianza
in favore degli ideali di paci-
fica convivenza civile e sqciale
per ledificazione di una nuo-
va civilta jondata sull’'amore,
sulla solidarietd e sulla pace.

Questi ideali fanno onore agii
uwomini dello sport che Ii han-
no meditati e proclamati, ma
specialmente fanno onore a
non pochi campioni — dei qua-
ii alcuni oggi qui presenti —
che nella loro carriera li han-
o vissuti e realizzati con esem-
plare impegno.

4. San Paolo, nel brano che
abbiamo ascoltato, sotiolinea
anche il significato interiore e
spirituale dello sport: « Ogni
atleta € temperante in tutto»
{1 Cor 9, 25). E' gquesto un ri-
conasr:zmemo della buona doA
se equilibri i isci-
gﬁ_m,%?ﬂg, e guindi, in

efinitiva, virtl, fmplicita
nella pratica sportiva.

Per essere un bravo sporiivg

sono indispensabili onesia con

se stessi e con gli allri, lealfa,

_forza morale, oltre e pitu che

guella fisica, perse::emnza sm |

ito di colla
Ligvolezza, armmm:m gene-
rosita, larghezza di mente e di

cuore, capacita di convivenza
e di condivisione: sono tutte
esigenze di ordine morale; ma
VApostolo aggiunge subito:
« Essi (cioe gli atleti negli sta-
di greci e romani) lo fanno
Jer ottenere una corona corrut-




tibile (cioé una gloria € una
ricompensa terremu, passegge-
ra, effimera. anche §uando su-
scita il delirio delle folle), noi
invece wuna incorrutiibile » (1
Cor 9, 25 ).

Lo sport & anzitutto valoriz-
gazione del corpo, sforzo per
raggiungere le condizioni so-
matiche otfimali, con nofevoli
conseguenze di gratificazione
psicologica. Dalla fede cristia-
na noi sappiamo che, per il
Battesimo, la persona umana,
nella sua totalita ed integralila
di anima e corpo, diviene tem-
pio dello Spirito Santo: « Non
sapete che il vostro corpo &
tempio dello Spirito Santo che
¢ in voi e che avete da Dio, e
che non appartenete a voi stes-
§i? Infatti siete stati compera-
ti a caro prezzo (cioé col san-
gue di Cristo Redentore). Glo-
rificate dungue Dio nel vosiro
corpo! » {1 Cor 6, 19 s.).

Lo sport & agonismo, gura
per aggiudicarsi una corona,
una coppa. un titolo, un pri-

to. Ma dalla fede cristiana
sappiamo che vale di pit la
« corong  incorruttibile», la
« vita eterna », che si riceve da
Dio come dono, ma che & an-
che il termine di una quotidia-
na conguista nell’esercizio del-
le virtu. E se c'é una emulazio-
ne veramente importante, sem-
pre secondo San Paolo & que-
sta: « Aspirate a carismi_piu

andi» (1 Cor 12, 31/, vale a
gz:re ai dont che meglio servo-

no alla crescita del Regno di
Dio in voi e nel mondo!

Lo sport & gioia di vivere,
gloco, festa, e come fale va va-
lorizzato e Jorse riscatiato, og-
gi, dagli eccessi del tecnicismo

e del professionistno mediante
il recupero della sua gratuita,
della sua capacita di stringere

vincoli di amicizia, di_JAUOTIre
il diaio;%o e l'apertura degli uni
verso gli aliri, come espressio-
ne della ricchezza dell'essere
ben piu valida ed apprezzabile
dell’avere, e quindi ben al di
sopra delle dure leggi della pro-
duzione e del consumo e di
ogni altra considerazione pu-

ramente utilitaristica ed edo-
nistica della vita.

4. Tutto gquesto, carissimi
amici, raggiunge la sua pienez-
za nel Vangelo dell’amore, che
abbiamo sentito proclamare
con le parole di Gesi, riferite
da San Giovanni, e che si rigs-

sume in un comandamento so-
lo: Amate!

Gesi insiste: « Rimanete nel
mio amore. Se osserverete i
miei comandamenti rimarrete
nel mio amore... Quesio vi ho
detto perché la mia gioia sia
in voi e la vostra gioia sia pie-
n...

« Questo & il mio comanda-
mento: che vi amiate gli uni
gli altri, come io vi ho amati...
Voi siete miei amici, se farete
cid che io comando...

« Non voi avete scelio me,
ma io ho scello voi e vi ho co-
stituiti perché andiate e por-
tiate frutto e il vostro frutto
rimanga.

« Questo io vi comando:
amatevi gli uni gli altri» [Gv
15, 817 ).

In questa occasione cosi gin-
golare e significativa quale é il
nostro odierno incontro, io vo-
glio consegnare a voi tutlti, e
specialmente ai pil giovani,
yuesto messaggio, gquesto ap-
pello, questo comandamento di
Cristo: Amate! Amalevi] Rima-
nete nell'amore di Cristo ed al-
largate i vostri cuori da fra-
telli a fratelli! Questo € il se-
greto della vita, e anche la di-
mensione piu profonda ed au-
tentica dello sport!

A voi tutti desidero ancora
dire: In guesto tempo cosi me-
raviglioso e cosi tormentato,

impegnatevi a costruire una
cultura dell’'amore, una civilta
'E_i;eil’amore.i y: questa'costmzio-
ne voi potefe contribuire con
o sport e con tutta la vostra
- condotia, con tutta la freschez-
2a dei vostri sentimenti e con
tutta la serieia della discipli-
mm
puo educarvi. Vivele da uomi

ni che restano tra loro amici
e fratelli anche quando gareg-

iate per la « corona » di una
gerrem: vittoria! Siringete le
vostre mani, unite 1 vostri cuo-
ri nella solidarieta dell'amore
e della collaborazione senza

frontiere! Riconoscete in voi
stessi, gli uni negli altri, il se-

gno della paternitd di Dio e
della fratellanza in Cristo!

Io ho fiducia nella sincerita
della vostra fede e della vosira
yolonta; ho fiducia nella vo-
stra giovinezza, ho fiducia nel
vostro proposito di impegnar-
vi, oltre lo sport, per la salvez-
za dell'uomo contemporaneo.
per lavvento di guei « nuovi
gleli » e di _guella « ferra Quo.
ray (2Pt 3, 13), a cui tutli sia-
mo protesi con l'ardore della
speranza cristianal

Io sento che la Chiesa, non
meno delle vostre Palrie, pud
contare su di voi!

Avete dei modelli a cui ispi-
rarvi. Penso, ad esempio, a
Pier Giorgio Frassati che fu un
giovane moderno apertio ai va-
lori dello sport — era un va-
lente alpinisia ed un provetio
sciatore — ma seppe dare al
tempo stesso una coraggiosa
testimonianza di generosita
nella fede cristiana e nell'eser-
cizio della carita verso il pros-
simo, specialmenie Terso { piu
poveri e sofferenti. Il Signore
lo chiamo a s€ a soit ventiquat-
tro anni di eta, nell'agosto del
1925; ma egli & tuttora ben vivo
in mezzo a noi con il suo sorri-
50 e la sua bonta, per invitare
i suoi coetanei all’'amore di Cri-
sto ed alla vita virtuosa. Dopo
la prima guerra mondiale cosi
egli scriveva: « Con la carita
si_semina megli uomini la pa-
ce, ma non la pace del mondo,

T ;

fede di Cristo ci pué dare, af-
fratellandoci ». Queste sue pa-
role, insieme con la sua spiri-
tuale amicizia, vi lascio come
programma, affinché in ogni
fuogo della terra siale anche
voi portatori della vera pace
di Cristo!

Vi auguro di camminare ver-
so tempi nuovi con quel « cuo-
re nuovo », che ciascuno di voi
avrd potuto realizzare in sé in
questo Giubileo della Reden-
zione, come un dono di grazio
e una conguista di amore!

Amen!
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" Perche
il mondo
creda,

Comunita

A.S
Pre- Co-
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ANIMATORI

DULTI

CONDIZIONI

e ——

1" SVILUPPARE E METTERE A DISPOSIZIONE DEGLI

[_‘l '

ALTRI 1 DONI UMANI CHE IL SIGNORE HA DATO
%HE)IF&SCUNO (CAPACITH'FISICHE-PSICDLUGICHE—TECN_I_

VIVERE "ATTACCATI” A GESU COME IL TRALCIO

E LA VITE, o 2 ‘
-IMPEGNO A STARE "SOLI .  CON GESU OGNI
GIORNO - "almene" un quarto d'eora di

PREGHIZERA

DESIDERARE DI FARE COMUNITA
CERCANDO DI STARE ASSIEME
DI COMUNICARE
DI DECIDERE ASSIEME
DI FARE QUALCHE COSA ASSIEME

SOTTO LA GUIDA DEL NOSTRO ARCIVESCOVO AL
SERVIZIO DELLA DIOCESI.




NELLA

IMPEGNATI
ORGANIZZAZIONE DEL CENTRO SCHUSTER

NEI GIORNI FESTIVI E PREFESTIVI

L’ACCOM-

il

e

PAGNA-
TORE

Ci rivolgiamo innanzitutto a Voi che in questi ul
timi anni avete aiutato l'organizzazione della attivita
sportiva del Centro Schuster.

Tutti vi sarete resi conto di come sarebbe impossi
bile e certamente non educativa 1'attivita sportiva sen-
za_la presenza e l'aiuto corresponsablle del Genitori.

) D'altra parte € indispensabile essere preparati e

coscienti della responsabilitd che ogni accompagnatore

si assume per il fatto di essere il "Rappresentante del

Centro Schuster" e di tutti gli altri Genitori.

I compiti dell'Accompagnatore non sono riducibili
quindi a portare la borsa delle maglie ed alla preoccupa
zione di trovare il trasporto dei ragazzi sui campi di
gioco,

In realtd molti Genitori avvertono la necessitd di
conoscere le proprie responsabilitd e di essere'continua
mente aiutati" in questo impegno che richiede anche al-=
cuni sacrifici.

Il Consiglio di Presidenza, nel Trentesimo anno di
attivitd del Centro Schuster, punta tutti i suoi sforzi
sulla formazione e sull'aiuto agli Accompagnatori e vi
assicura sin d'ora tutta la gratitudine delle Famiglie
che hanno iscritto i loro figli al nostro Centro Schuster.

Poich& non si tratta solamente di organizzare la
attivitd sportiva, ma di essere "Educatori Cristiani',
abbiamo pensato di predisporre delle riunioni formative
e* tecniche, cercando di non turbare molto i vostri impe -
gni di lavoro e familiari.

Ecco il programma:

Ogni I° Venerdi del mese - ore 21,00: riunione formativa
inserita nella celebrazione della S. Messa del S.
Cuore. Il programma formativo sard tenuto da
P. Filippo Clerici 5.J.

Ogni 3° Lunedil del mese - durante il Consiglio Direttivo
e la Consulta delle Scuole Sportive - la riunione
tecnico-organizzativa tenuta o da un Medico, o da

una Psicologa, o da un Presidente di Federazione,
o da un Arbitro, ecc.

Compiti degli Accompagnatori "ufficiali" sono:

- rappresentare la Direzione del Centro Schuster;

- essere presenti in "panchina" ed essere responsabile
di ogni decisione;

completare il "foglio di convocazione'" e fare la re-
lazione al Consiglio di Sezione;

partecipare al Consiglio "deliberativo" della Sezione.




«€ QUESTO IL VERO SPORT»

Le parole del
Papa sono forti e risuonano nello
stadio Olimpico attento e immobi-
le: «Voglio consegnarvi un appello,
un me:;sa%?ic:: amate! amatevi! Ri-
manete neil'amore di Cristo e allar-
ate i vostri cuori da fratelli a
ratelli! Questo & il segreto della
vita, e anche la dimensione pil
profonda e autentica dello sport!s.
Un applauso lo interrompe per un
po'. Conclude affermando: «Ho fi-
ducia nel vostro propaosito d'im-
pegnarvi, oltre lo sport, per la
salvezza dell'vomo contempora-
neo, per 'avvento di quei 'nuovi
cieli'" e di quella "'terra nuova", a
cui tutti siamo protesis.

Nella sua omelia il Papa ripren-
de e approfondisce molti punti e-
spressi nel manifesto dello sport,
una sorta di magna carta dello
sportivo, firmato da tutte le princi-
pali autorita del settore e da vari
atleti presenti alla manifestazione:
«Lo sport per la sua universalita —
esordisce il manifesto letto duran-
te il pomeriggio — si pone sul
piano internazionale come mezzo
di fraternita e di pace». Esso da
solo non puo dare una soluzione ai
grossi problemi del monde di oggi,
sma pud e deve portare un suo
grande contributos. Per favorire
cid, «i praticanti e gli operatori che
ne assistono |'attivita ricordino che
lo sport é a servizio dell’'uomeo, non
l'vomo a servizio dello sport, e
pertanto la dignitd della persona
umana costituisce il fine e il metro

«MNon ho provato un’emozione co-
si neanche alle Olimpiadi», con
fessa Sara Simeoni che, insieme
a Pietro Mennea, ha portato al-
I'Olimpico la fiaccola accesa al
cero che arde sulla tomba di san
Pietro. Altri grandi personaggi
dello sport presenti a questo e-
vento d'eccezione: Moser, Platl-
ni, Krol, Passarella, Laudrup,
Schachner, Kozakievicz, ecc.

di giudizio di ogni attivita; lo sport
¢ confronto leale e generoso luogo
di incontro, vincolo di solidarieta
e di amicizia, pud essere autentica
cultura guando 'ambiente in cui si
pratica e l'esperienza che si com-
pie sono aperti e sensibili ai valori
umani universali per lo sviluppo
equilibrato dell'vomo in tutte le
sue dimensionis.




SERVE ANCORA?

olti operatori di pastorale lo hanno snobbato, come

un luogo di impegno pastorale fuori moda, altri,
sempre alla ricerca del nuovo, rifiutanc perfine di fame
oggetto di verifica @ non cercano alcuna giustificazione
deila presenza dell'oratorio nella programmazione di
una moderna pastorale. Si deve ammettere che molti
“oratori” hanno messo in cnisi parecchi parroci, ma come
per molte strutture ecclesiali, tutto gquesto e dipeso dal
"modo” di fare oratorio e particolarmente dalle motiva-
zioni per cui si sono costruiti @ si sono gestiti questi
ambienti ecclesiali per | ragazzi.

Esistono oratori in cui prevale la precccupazione del
gioco, dello sport, del teatro, del cinema. ecc. Questo
case limite, che si ritrova come una tentazione insistente
in ogni oratorio, ha la sua spiegazione ed origine nella
precccupazione prevalente, quando non esclusiva, di
fare di esso una societa sportiva o culturale, magari con-
correnziale di altre societa pubbliche o di partito esistenti
nel paese o nelle citta.

Altre volte |'oratorio esiste come struftura solo per la
catechesi e la preghiera. E il caso delle parrocchie, spe-
ciaimente cittadine, prive di spazi, oppure delle parroc-
chie nelle quali & presente una forza politica totalizzante,
che non lascia spazio a strutture cristiane, oppure di
quelle parrocchie in cui prevaigono correnti spiritualisti-
che preoccupate soltante di formare dei piccoli gruppi di
élites, non incarnate nel territorio. |l parroco In gqueste
situazioni ambientali & molie volte tentato di chiudersi in
casa, di curare pochi giovani; & deluso, & sfiduciato. La
comunita parrocchiale deve stare nel territorio senza
complessi e senza timore di fare opera di supplenza. Si
deve essere convinti di avere pienamente diritto ad edu-
care anche fisicamente la gioventu.

veramente giustificata la strutiura dell'oratorio che si
interessa globalmente di ttti gli interessi del ragazzo e
del giovane. Esistono oratori infine che olire a sostenere
con una struttura non mortificante la capacita sportiva e lu-

dica del ragazzo, anzi facendo di questa attivila una ve-
ra educativa, sanno anche sapientemente
aiutare i ragazzi a fare un cammino di fede, mediante la
catechesi ed una scuola di preghiera, educandoli a vive-
E il caso, per esempio, del Ceniro Giova-
™ in Milano, con oltre 1,500 iscrit-
ti, un'opera che ha lo scopo di promuovere lo sport come
componente educativa e di fare una proposta cristiana
per iniziare un cammino di fede.
Il grande segreto per arrivare a questa sintesi senza
i alternativi € la formazione cnistiana dei di-

compromessi

rigenti e degli

alia vita di preghiera & apostolato specifico del Parroco,
cristiana

umana, deludente senza la « piena realizzazione del-
'uomo redento da Cristo, modelio per il riconoscimento
della dignita dell'uomo, con i suoi diritti ed i suoi doveri ».
Per |la formazione di questa comunita cristiana adulta &
fondamentale vivere “insieme” il "Giorno del Signore”. E
necessario assumere questo impegno di educare | pic-
coli, i giovani ed i geniton a ritrovarsi tufti uniti nel gioco e
nella preghiera eucaristica nei Giomni del Signare.

Discernere e concretare | modi entusiasmanti di vivere
insieme il Giomo del Signore non & facile, date le sfide
del mondo, e tutto dipende dalla capacita degli animato-
ri, dei genitori e dei tecnici di lasciarsi aftirare e prendere
dalla Eucanistia festiva, dalla loro capacita di “ascoltare
la Parola di Dio” e "servire” i fratelli.

Nel prossimo anno 1985, che é stato scelto dall'ONU
come anno della gioventu, sarebbe quindi auspicabile
una ripresa entusiastica di questa “forma” di apostolato
giovanile, veramente insostituibile, concentrandovi tutti
gl storzi delle comunita |

— -y
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ZIONE E STAMF

Guido Folloni direttore respomsabile  ‘Lombars SEL ¢

Mercoledi 12 settembre 1984 ‘. o

OGGILETTE

Oratori di fronte
alla droga

E molto frequente nelle nostre “buone” famiglie sentire .
parole dure e di scandalo contro I'assistente se nell'orato- : :
rio accoglie un giovane tossicodipendente. Vorrei che que- :

sti genitori ascoltassero l'angoscia e le preoecupazion: di

calora che hanno in casa un figlio cadute nell'esperienza *

balorda delfa droga. Comunque Gesl non si & vergognato
di stare con “pr erenza” con coloro che hanno shagliato.
Ma perché i giovani si drogano?

' Vi sono momenti nei quali dovrebhe essere facile avere
la forza di non chiudere il proprio cuore ai bisogni dei
giovani, che sentendosi soli sono attenti alle proposte pia
sconvolgenti. Vi sono momenti nei quali non & possibile
chiuderci nei nostri ben difesi “Oratori” per difendere i
buoni dal male che travolge i pi deboli. 1l problema non
lo hanno creato i glovani e clumdl & maggior ragione,
essendo un po’ tutti responsabili, dobbiamo dare e cercare
una soluzione come resl)onsa.blh dell'oratorio e come edu-
catori. Innanzitutto qual & il problema?

Basterebbe vivere “con i giovani” per avvertirlo nella
sua grave tragicitd: moltissimi giovani sono “soli”, “abban-
donati”, alla ricerca di dimenticare tutto e perfing di
suicidarsi. Purtroppo se ne parla troppo poco di guesta
s:tuazlone ma la soluzione non sta nelje parole e nell’an-
goseia che el upflrlme Basta con I'utopia che basti parlar-
ne o affidare il problema ai tecnici, agli psicologi e ai
sociologi. Non & neppure un fatto polmca 51 tratta solo di
trovare persone che abbiano la voglia di “stare” in mezzo
3.1 g"mvam

Ogni parrocchia dovrebbe avere un gruppo terapeutico,
ma & assai pid importante e possibile "prevenire” il biso-
gno di ricorrere alla droga. E ogni parrocchia, ogni
comunita crlstlana ha Jquesto meraviglioso mezzo: ed
l'oratorio “aperto a tutti”. Se questa & la nostra fortuna e
il mezzo per prevenire le tragedie dei drogati, allora tutti,
uomini e donne, giovani e ragazze, dirigenti e tecnici che
vivono con i giovani, devono mettersi al servizio speua.l
mente dEIa%Dvam che si sentono maggiormente “soli e
senza un

la struttura possibile e concreta che pud prevenire il
male della droga sono i nostri oratori, tutta la comunita
deve prendersi cura di quest'opera, specialmente di que-
gli oratori che sono rimasti vuoti, senza una presenza
sacerdotale, perché a.recchl hanno dovuto BEEI‘E per
maneanza di forze. rsuaso che tutto dipende da
questi “volontari”, Tutt.o ipende dalla capacita di stare
con i giovani, di amarli cosi come sono.

Lodovieo Morell Triuggio (Milano)




integrita del Vangelo

L’incontro, I’ascolto e I’accoglienza
per capire e sostenere i «nuovi poveriy

In principio ¢'& 'uomo, con i suoi problemi: oggi la droga & uno di questi,
forse uno dei pil gravi, certo tra i pii difficili da affrontare. Ma non & il solo:
c'é l'alcolismo, ci sono gli anzlani emarginati, ¢i sono bambini abbandonati
a se stessi; c'@ chi soffre la fame e chi & calpestato nei suoi diritti fonda-
mentali, E c¢'¢ perfino chi, gia concepito, viene ucciso prima di nascere. Sono
questi, ed altri ancora, i mali del nostro tempo. Essi richiedono solidarieta,
impegno, servizio. Soprattutto amore, « Vicino a un uomo che soffre dovrebbe

51 parte dall'uomo e con esso si crea
la comunith, Restano da definire i
modi, gli strumenti, i sistemi; e¢'2 da
confrontarli, discuterli, aggiornarii, Qui
¢ il fine del convegno. Ma ce n's un
altro.

L'esempio delle comuniti terapeuti-

esserci sempre un uomo che ama» ha detto Giovanni Paclo II.

Tra eoloro che nel mondo hanno ri-
sposio al richiamo del fratello in dif-
ficolta ci sono gli operatori della Co-
munitd terapeutiche, Provenienti da
Paesi diversi — unla cinguanting —
sono riuniti a Roma per il loro ot-
favo convegno mondiale sul tema
« La comunita terapeutica che cam-
hia in un mondo c¢he cambian,
Lo scopo & quellp di confrontare espe-
rienze e programmi diversi; ma il vin-
colo fondamentale che I unisce s @ la
fiducia nell'uomo che si esprime nel
gesto d'amore e nel serviziow lo ha
ricordato il Cardinale Vicario Ugo Po-
letti dando lore il benvenuto all’inirio
def lavori, L'ha ribadito Maxwell Jo-
nes, uno dei fondatori delle comunita
terapettiche, il guale ¢i ha detto: « Non

!

TUTTI I "NOSTRI’
ORATOR I,
CIRCOLI

GIOVANILI

POSSONO E DEVONQ

COLLABORARE PER

PREVENTIRE

CHE I GIOVANI
SOLI E SFIDUCIATI
RICORRANO ALLA

DROGA,
OCCORRONO DEI

LSENITORI
YOLONTARLY

PER ORGANIZZARE
UNA “Glo10SA"
ATTIVITA SPORTIVA

PER I “DEBOLI”,

esistony problemi irrisolvibili se Vat-
tegglamento per affrontarli & quello
giusto »,

Quale debba essere l'atteggiamento
nei confrontf @i chi si droga l'abbia-
mo chiesto a Don Mario Picchi, fonds-
tore del Centro italiano di solidarieta
& vice presidente mondiale della Fede-
razione delle C.T.: « L'incontro, 1'ascol-
to, T'asccoglienza» — ha risposto Don
Pivchi. enunciando in sintesi la meto-
dologia della sua comunit: nella qua-
le Ia vita si basa sul «continuo con-
fronto del singolo con gli altris.

a«La comunita & come uno specchio
— ha spisgato il Dr. Donald Ottemberg,
che opera negli USA a Filadelfia —,
riflette cib che si & per trovare in se
stesst le ragioni profonde del propri
comporiamenti e quind{ la forza per
cambiare in meglio».

AMa la vita in un ambiente come la
comunita, che attutisce i problemi del
mondo, non genera pol un progressi-
vo distacco dalla realia? Girlamo la
domanda, divenuta frequente negli ul-
timi tempi, a Don Picchi: « Quando
un tossicomane viene da noi — rispon-
de — il suo rapporto con il mondo @
2id molto negativo: noi gli offriamo
i mezzi per cambiare ma lo sforzo e
la volontd devono wvenire da hui. E
quando esce — sono i suoi compagni a
deciderlo — & molto pili maturo di
quando & entratos.

La proposta di una vita comunita-
ria va intess come un processo edu-
cativo teso alla riabilitzzione sociale
di persone che.attraversano momenti
difficili. Tl tossicomane & una di esse.
« Non esiste — ci ha . detfo un opera-
tore austriaco — la fipura del droga-
to perenne. Bastano pochi giorni di
astinenza perché egli non lo sia pii.
Ma poi occorre ajutarlo a ricostruirsi
come uomo »,

Nella comunits terapeutica il valore
dei ruoli, il loro interscambio, il con-
fronto guotidiano, e la stessa autoge-
stione delle strutture aiutano a risco-
prire una nuova dimensione di vita
personale @ cel rapporto con gli altri.

che wche non si possono conoscere
s€ non attraverso un'esperienza diret-
tan, dice Don Picchi, deve ora ser-
vire a tutte le (stituzioni dells societd,
Maxwell Jones, definito il « padre
dell’'antipsichiatria », sostiene per
esempio che la scuola istruisce «ma
non aiuta a cresceres e che sarebbe
auspicabile tornare ad imitare Socra-
te che «costringeva i giovani a ricer-
care e scoprire da s& i propri va
lori ».

Per il fenomenc-droga in tuiti i suoi
aspetti le C.T. mondiali sl appellano
alle istituzioni pubbliche di ciascun
Paese; per questo al lavoro dei dele-
gati si affiancano i contributi di esper-
ti internazionali di vari settori: giusti-
zia, polizia, sanith, educeszione, lavoro.
L'italiano Di Gennaro, che opera per
le Nazioni Unite nel settore della ri-
conversione delle colture di oppio e
coca nei Paesi dove proliferano, ha
perd tenuto ben distinti i due aspetti,
droga & uomo: «Io mi occupo del
primo — ha tenuto & precisare —, le
comunitd terapeutiche del secondo s,

Di Gennare ¢i ha parlato poi delle
difficolta, enormi, che trova nel suo
lavoro: « Ci sono governi, nell’America
del Sud o in Asia, impotenti nel con-
trollo delle colture. Esse prolificano in
regioni impervie controllate da veri e
propri eserciti di mercenarin». Il rap-
presentante dell’'ONU ha poi lamenta-
to la scarsa sensibiliti di alcuni Paesi
occidentali al problema che invece po-
trebbe essere almeno ridimensionato
proprio alle radici.

Alle comunitd terapeutiche non spet-
tano compiti di guesto tipo, anche se
& notevole il loro contributo alla for-
mazione di una coscienza sociale del
problema droga in tutti i risvolti. Es-
&¢ si sentono chiamate inveece a gual-
eosa di pilt difficile: riaffermare con-
tro la culiura della droga la validitd di
una cultura della vita; ricucire, come
dice Don Ottemberg, i rapporti fami-
ghari; dimostrare ai popoli e ai loro
governanti che con l'amore, limpe-
gno e la fantasia & possibile sottrarre
l'vomo alle aggressioni dei tempi.

o« Dovremmo spendere in creatlvith
ed immaginazione politica quote di de-
naro ed energie intellettuall non in-
feriori a quelle che si impegnano negli
armamenti, nelle grandi opere tecnolo-
giche e nella ricerca secientifica »
(Paoloe VI,

MASBIMO CARRARA



G | ATTIRERQ
la croce sul mondo

mistero,

scandalo

TUTTIA ME

Perché vado a Messa?

I1 cristiano che ci va abitualmente forse non se lo chiede mai.
Ma & la domanda tipica dell'adolescente in crisi o di chi wvucle
liberarsi da gquesto "dovere".

Che cosa cerchiamo guando andiamo a Messa?
Non c¢'é il rischio di cercare noli stessi nell'Eucarestia?

Diversi possono essere i motivi che stanno all'origine della no
stra partecipazione alla Messa: la preoccupazione dell’'assolvi-
mento del precetto, il bisogno di pregare per ottenere grazie
vantaggiose, l'esigenza di trovare un'vasi di pace e di aria pu
ra in mezzo ad un mondo inguinato, la ricerca di consolazione e
gratificazione spirituale, l'esperienza della festa fraterna
che si vive insieme a volti amici legati da comuni ideali.

I1 cuore di chi & preoccupato di se stesso o dei propri obietti
vi strumentalizza tutto, anche un sacramento: ne usufruira (per
s€ e per cid che il suo cuore cerca) come di un mezzo potente e
garantito dalla "presenza reale" del Signore.

La tentazione di idolatria & seriamente in agguato.

Risuona infatti ammonitrice la voce del Cristo: "Chi wvorrd sal
vare la propria vita, la perderd; ma chi perdera la propria vi
ta per causa mia, la trovera" (Mt 16, 25).

La partecipazione; anche se devota, al rito esucaristico di per
s& non salva. Alla luce delle parole del Cristo si tratta di
parteciparvi con un cuore convertito, il cuore di chi si lascia
evangelizzare e intende seguire il Signore sulla via della cro
ce.

LA CENA DELLA NOTTE DEL TRADIMENTO

C'é veramente molto da scoprire nella ricerca di che cosa & sta
to il gesto eucaristico per Gesi. 4,
"Il Signore Gesii, NELLA NOTTE IN CUI VENIVA TRADITO, presg del
pane e, dopo aver reso grazie, lo spezzd e disse: "Questo & il
mio corpo che @ per voi; fate questo in memoria di me" (Cor 11,23-24)
E' da tener presente che la precisazione "la notte in cui fu
tradito” costituisce una nota essenziale che gqualifica il ge-
sto che Gesll ha compiuto nel Cenacolo.

Marco € Matteo inseriscono il racconto dell'istituzione dell'Eu
carestia come in una cornice, tra 1'annuncio del tradimento di
Giuda (cf. Mc 14, 17-21; Mt 26, 20-25) e la predizione del rin-
negamento di Pietro (cf. Mc 14, 26-31; Mt 26, 30-35).

Risulta che per le prime comunitd cristiane non si poteva sepa-
rare il gestco che Gesll compie nel Cenacolo dalla NOTTE DEL TRA-
DIMENTO.,

I1 medesimo verbo (paradidomi, in greco,“trado,in latino) usato
nei Vangeli per indicare gssere tradito, l'essere consegnato
assume un senso di mistero.

La notte del tradimento & 1'ORA DELLA CONSEGNA,




GESU' E' CONSEGNATO

Gesll aveva preannunciatc il mistero di quell'ora: "Il Figlio del
l'uomo sta per essere CONSEGNATO nelle mani degli uomini" (Mc 9,
31); "Noi saliamo a Gerusalemme e il Figlio dell'uomo sara@ conse
gnato ai sommi sacerdoti e agli scribi; lo condanneranno a mor
te, lo consegneranno ai pagani..." (Mc 10, 33).

E alla vigilia della sua ora ribadisce che"sarad consegnato per
essere crocefisso" (Mt 26, 2).

La consegna avviene al Getsemani: "E' venuta l'ora, il Figlio
dell'uomo viene CONSEGNATO nelle mani dei peccatori. Alzatevi
andiamo! Ecco, colui che mi TRADISCE & vicino" (Mc 14,41-42),
Gesll & arrestato, condotto dinanzi ai sommi sacerdoti, condanna
to a morte dal sinedrio (cf.Mc 14, 43-64); guindi "lo condusse-
ro e LO CONSEGNARONO A PILATO" (Mec 15, 1).

Pilato, a sua volta, "fatto flagellare Gesil, lo consegnd ai sol
dati perché& fosse crocefisso" (Mt 27,26): il Cristo & nelle ma
ni brutali di gente in cui si scatena ogni agressivitd (cf. Mc
15, 16=32).

Tuttavia il dramma wvissuto dal Cristo & sopratutto quello del
giusto innocente condannato ad una morte infamante, del maestro
tradito dal discepolo, dell'inviato di Dio rifiutato dal suoc po
polo e divenuto "maledizione per noi"(Gal 3,13)

Egli & il figlio di Dio consegnato nelle mani del principe del
mondo (cf. Gv 14, 30).

Non wiene dato nessun segno di liberazicone. Anzi la tentazione

di un segno di sfida: "Ha salvato gli altri, salvi se stesso,se
2 i1 Cristo di Dio, il suc eletto” (Le 23,35).

Dalla croce Gesl scenderd soltanto cadavere, per essere conse-

gnato al sepolcro.

I1 grido: "Dio mio, Dio mio, perch& mi hai abbandonato?" (Mc 15,
34) esprime il culmine del dramma del Crocefisso. Il fallimento
dell'opera per la quale il Padre 1'ha mandato appare totale.

GESU' SI CONSEGNA
"Padre, nelle tue mani CONSEGNO il mio spirito" (Lc 23,46).

Al culmine della sua ora "Gesill disse: Tutto & compiuto!" E, chi
nato il capo, spird (letteralmente: consegnd lo spirito)" (Gv
19, 30). Il compimento, il punto di arrivo € il dono del suo
Spirito, lo Spirito dell'amore di comunione su cui si fonda il
suo rapporto di Figlio con il Padre.

Il suc corpo & giunto ad essere consegnato al sepolcro, nelle
viscere della terra, perché anche nel regno degli inferi, che &
il regno di satana, il suo Spirito manifesti l'amore di Dio.

A tal punto il Signore & innamorato dell'uomo che va a cercarlo
fin oltre la barriera della morte, laddove mai mente umana con-
cepirebbe la presenza della Vita divina.

Dio 8 il Signore che regna persino nell'ora pill oscura e delit~-
tuosa della storia dell'umanitd.CONSEGNANDOSI all'ora senza sen

so e senza Dio, il Cristo la rende il luogo della rivelazione
di Dio e della salvezza universale.




L'espressione "la notte in cui fu tradito" evoca questo mistero
della"consegna". Ed & in quella notte che Gesl compie il gesto
di consegnarsi anticipatamente ai fratelli, "Gesilli prese il pane
e, pronunziata la benedizione, lo spezzd e lo diede ai discepo-
1li dicendo: "PRENDETE E MANGIATE: gquesto & IL MIO CORPO" (Mt 26,
26). Le parocle del Signore sono la dichiarazione di un atteg-

giamento e di una scelta, l'offerta, il dono di sé al Padre e

agli uwomini.

Egli si intrattiene in una cena di intimit3 religiosa e frater-
na, in un dialogo carico di amore (cf. Gv 13-16) con i discepo-
1i di cui sa che lo abbandoneranno,; fuggendo o rinnegandolo, e
di cui uno & traditore: "Ecco che la mano di chi mi tradisce &
con me sulla taveola" (Lc 22,21).

Anzi nel cenacolo Gesli lava i piedi agli apostoli, compiendo il
gesto che per il Vangelo di Giovanni (cf. Gv 13, 1-20) esprime

il contenuto profondo dell'Eucarestia: Gesil ST CONSEGNA ai fra
telli come LO SCHIAVO che serve. =

Anche di chi lo tradisce si fd servo nell'amore: davvero "dopo
aver amato i suoli che erano nel mondo, 1li amd sino alla fine"
(Gv 13, 1). Non finiremo mai di stupirci di fronte al Signore.

LA MEMORIA DELLA "CONSEGNA"

"Vi ho dato l'esempio, perch& come ho fatto io, facciate anche
voi" (Gv 13,15): anche per noi 1l'Eucarestia deve essere un conse
gnarsi nel servizio (cf.Gv 13,14-17) -
Il comando "FATE QUESTQ TN MEMORIA DI ME" non & solo l'invito

ad una ripetizione ritu. , di gesti e di parole, ma l'invito a
vivere la "consegna".

Lo Spirito Santo sospinge i cristiani alle stesse scelte cui ha
sospinto il Signore Gesu (cf. Gv 16, 13-14)

suscita lo stesso atteggiamentoc éi abbandono filiale nel vivere
una esistenza di dono nel servizio fino al martirio:"Quando vwvi
condurranno via per CONSEGNARVI, non preoccupatevi di cid che
dovrete dire, ma dite cid che in guell'ora vi sard dato: poiché
non siete voi a parlare, ma lo SPIRITO SANTO" (Mc 13,11).

Perché wvai a Messa?

Per consegnarti, per dare da servo la tua vita a Dio e ai fra-
telli,

Tutto questo € impossibile all'uomo, ma reso possibile da Colui
che si consegna come il Pane di vita (ecf.Mc 10, 27; Gv 6) e ri
genera l'uomo dall'alto come Figlio. -
Solo in questa prospettiva 1'Eucarestia non & ricerca religiosa
di se stessi. Come pud esserci sintonia e comunione con il Cri
sto, se nella nostra vita non si paga nessun prezzo per il Regno?
Non c¢i & stato detto dal Signore:"Come il Padre ha mandato me,
anch'io mando wveoi" (Gv 20,21); "Se hanno perseguitato me,perse-
guiteranno anche voi" (Gv 15,20)7?

L'Eucarestia non &€ recitare, ma "FARE" la MEMORIA DELLA CONSE-
GNA del Cristo nella notte in cui fu tradite., Se non sei ancora

un consegnato che accetta di consegnarsi nel nome del Signore,
chiedi la conversione del cuore, perché lo Spirito ti prepari
alla CONSEGNA nell'obbedienza al Padre.

Cosi & stato per gli amici di Gesli nel Cenacolo; diversamente
vi partecipiamo come Giuda.




L'ASSEMBLEA EUCARISTICA FESTIVA
AL CENTRO DELLA COMUNITA' SPORTIVA

Anche nol siamo impazienti di fronte a strutture lente a
capire i tempi.
Non € quindi per eludere i problemi attuali dei giovani
che ooncentriame gli sforzi sul Giorno del Signore.
Non wvogliamo correre il rischio di essere evasivi dalla
gituazione in cui viviamo.
gi deve credere che 1'Eucarestia & Cristo che salva, o
non le varie istituzioni ed organizzazioni,
che & Cristo che DA' LA VITA agli uomini
i guali sono in tal modo INVITATI e INDOTTI ad offri
re INSIEME A LUI se stessi
il proprio lavoro
e tutte le cose create
(Presbyterorum ordinis n.5)

Cid comporta che i fedeli SI AFFIDINO a Cristo
81 rendanc DISPONIBILI ...
a continuare nel mondo c¢id che Gesli ha iniziato
(v.Lettera di S.Paolo ai Colossesi)
E' importante rendere i giovani consapevoli del Progetto
di Dio nella storia
perché si associno alla vicenda pasquale di Gesi,
perché si rendano disponibili ad attuarlo nel quoti
diano.

Condizioni

Se 1'assemblea & il vero soggetto celebrante,il centro

della comunita,

se il giovane non deve solo assistere....

occorre prendere coscienza della propria partecipazione.

Non bastanc le parole.

L'assemblea & tale ed & vera assemblea se agisce nella

misura:

-che ognuno sia consapevole di essere protagonista,

-che ognuno partecipi interiormente,

-che guesta partecipazione esprima con gesti (riti)
che devono essere compresi,interpretati con Fede-

Come strutturare la"nostra" assemblea eucaristica festiva:

Perché il giovane comprenda l'Eucarestia come momento im-
portante della sua vita, e non come un "precetto"

perché il Sacerdote scopra il senso di essere ministro di
Cristo?

Come associare tutti alla progettazione e programmazione

dell'Assemblea Eucaristica?

v.Card.Martini "Attirerd® tutti a Me" nn.81-87

Tutti sono invitati alla "Cena": & un dovere capire il va
lore dell'invito e le condizioni.

Come "affidarci" a Gesu?

Ci sono paure e rischi da correre,ma vale la pena

(Salmo 22 e 41)




21 ottobre 1984

GIORNATA MISSIONARIA

MONDIALE

Messaggio

di Grovanni Paolo 11

La messe e molta...

Quasi conversando...

Nulla ¢ pite urgente per le Missiont
degli =operat per la messe divinas.
Sia come numero che come quanti
i
La gualita unica, ma suppliva. mai
sostitibile, & la santua
Ecco cio che il mondo reclama con
rimprovero, con vigore, con pianio
e con disperazione nella sua solitu-
dine, nella sconfinta continua dei
swoi progeti sempre parziali e mai
esaustivi, nella vergogna dei suom
peccati e dei suoi vizi. Nessino puo
venirgli in aiuto, se non il samto, 'a-
frr!\."r'{lrj. il Clid Sha @ CLUore veranienie
il f}'n’flf}'f“ o la sorella e a cui dona
Do,
Ora [apostolato vocazionale @
Gesii che ol insegna come farlo.
Non ¢é organizzare wn' attivita
rumorosa, che cerca | giovani come
un’agenzia cerca i suoi clienti. ..
La comunita deve cercare modi e
mezzi per trovare gli womini e le
donne, che si dedichino al servizio
del Vangelo, in ogni settore della
Chiesa. Ma come si é comportalo
Cresu?

Cresti va alla ricerca dei suoi
aposioli. Egli ha appena iniziato il
o ministero, € subito si preoccupa
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di coloro che devono aiutarlo ¢ pri-
fungario
Allora cerca i suoi. Va qui e li; di
quanii ne inconira, mette ghi occhi
del cuore su alcuni; su pochissimi,
n veriia
Poi li invita a lasciare cid che pos
siedono e hanno inirapreso, ¢ fare
un faglio con il passato, a capovol-
BEre vira, Ieressi, presemie € _g'!H'Ji
]
Li costringe a cambiare dolorosa
mente anche relazione con le per-
sone familiari; e coloro che rien-
gono estranei, i abitua a guardarli
con occhi e ciore aperti, con amore
di universale frarernird,
Soprattuito ¢ «deniro loro siessie
che gli apostoli devono far saltare
qualcosa di radicale: il cambia
mento del cuore e della mentalita,
ad opera non solo di una disponibi
lita volontaria ¢ cosciente, ma pit
ancora ad opera della Spirito San-
to. Perché tale «conversiones pur
richiesta all'womo, si puc onenere
solo «se il Padre la donas«, e se lo
Spirito Santo  «introduce nella
verita hurta intera

Poi Gest vuole che | dodict si
fissing con Lui, che pure non ha
dimara ¢ non ha garanzie wrnane,
né per sé, né per chi lo segue.

Verde Nero
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