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Il Centro Schuster (costituito dalle nostre
Scuole Sportive e dalle nostre Societd Sportive)
definisce se stesso e si presenta come una co-
munita di Educatori - Istruttori (Sacerdoti e Laici)
che si pone al servizio di quelle Famiglie, le
quali concepiscono e vogliono |'attivita sportiva,
non come sola attivita fisica ed agonistica, ma
come mezzo di educazione dei loro figli, in con-
tinuazione e sviluppo progressive-armonico del-
la educazione familiare.

Inoltre tale opera educativa & fondata sulla
fede cristiana, consapevolmente accettata come
norma e ideale di vita, che si concreta nella
appartenenza alla comunitd dei credenti, che &
la Chiesa.

Pertanto, I'opera educativa del Centro Schuster
vuole porsi a servizio di guei giovani che in-
tendono approfondire — durante il tempo libe-
roe — la loro fede in vista dell'impegno esisten-
ziale che ne consegue nella vita.

E' bene evidenziare la necessitd di vivere con
Cristo, I'impegno sociale & lo sforzo di evitare
ogni forma di egoismo.

E' chiaro che tale finalita non pud e non deve
essere conseguita strumentalizzando lo sport,
quasi sostituendo (e quindi tradendo) i valori
autentici che nello sport si debbono ricercare.

Ma esiste un modo di vedere e valutare lo sport,
che scaturisce come |ogica conseguenza dal
modo di vedere e valutare la vita. Orbene, |'e-
ducazione cristiana tende a realizzare nel gio-
vane una valutazione consapevole, personale e
critica della realta, alla luce della fede in
Cristo.

E' in questo quadro che deve essere conside-
rato il problema della liberta religiosa e del plu-
ralismo nel nostro Centro.

Il « pluralismo » infatti, in un organismo so-
ciale, @ in pratica la liberta di scegliere mezzi,
metodi, tempi, fini intermedi, ecc., per realiz-
zare uno scopo comune a quanti fanno parte
dell'organismo stesso.

All'interno del Centro Schuster vi potra esse-
re un pluralismo di idee, valutazioni, proposte,
azioni pratiche, ma sempre sul fondamento uni-
tario specifico che lo caratterizza, cioé la vi-
sione cristiana della vita.

Si dovrd invece essere aperti con tutti gli Altri,
per guesto & stato scelto come mezzo educati-
vo lo sport.

La nostra comunita deve aprire con quanti
non condividono le nostre convinzioni, per im-
parare a vivere insieme o per il conseguimento
di determinati obiettivi che si scoprano di inte-
resse comune.




La liberta religiosa

& poi assicurata, oltre che dalla liberta di scel-
ia da parte delle famiglie e degli allievi e dal
pluralismo sopra definito, dal rispetio leale e
dall'aiuto discreto e disinteressato verso quanti
siano lealmente disponibili a una ricerca e ad
uno studio del messaggio cristiano.

Viceversa un allievo, se aderisce ad una ideo-
logia in contrasto con la fede cristiana ovvero
si dichiara per principio indifferente al problema
religioso, non potrd in alcun modo far parte
della comunita del nostro Centro. Si potra uni-
camente tollerarne la presenza per non violare
il diritto di giocare, sempre che vi sia il minimeo
di lealta in ordine almeno al rispetto per Ila
caralteristica religiosa del Centro Schuster.

La liberta religiosa & pure assicurata a livello
di comportamento, in quanto gli atti specifica-
mente religiosi della comunita (il cui centro &
la S. Messa Festiva) sono espressioni della co-
munitéd intera e non obblighi giuridici imposti
da un regolamento. Ciascuno pertanto & moral-
mente responsabile di questi momenti religiosi;
e se, per contingenti e particolari motivi, taluno
in coscienza credera di non potervi partecipa-
re, dovrd sentirsi libero e responsabile di que-
sta sua decisione. Se pero tale astensione dive-
nisse espressione di persistente indifferentismo
o0 di opposizione sistematica, si ricadrebbe nel
caso di esclusione sopra indicato.

In tale situazione, poiché cosi facendo il gio-
vane dimostra di voler escludere ogni ulteriore
sua ricerca verso un'adesione convinta e since-
ra al principi che ispirano l'opera educativa del
Centro Schuster, dovra egli stesso decidere leal-
mente di passare ad altra societa sportiva.

In base a queste considerazioni, il dialogo
educativo tra Educatori, Allievi e Genitori do-
vrd essere impostato con lealta e chiarezza,
perché sia fecondo di risultati quali tutti ci au-
guriamo, per il bene della societad e della Chie-
sa, ma anche per la realizzazione piena e armo-
nica della personalitd dei giovani stessi.

Compiono quindi un grave errore pedagogico
quelle famiglie che scelgono il Centro Schuster
esclusivamente con la preoccupazione di una
pit sicura assistenza, di una pil accurata im-
postazione sportiva, senza considerare il fine
primario e specifico del Centro Schuster.




COLLABORAZIONE
DElI GENITORI

Ci troviamo molte volte di fronte ad
un fatto curioso. Da una parte i Genito-
ri non sanno dove rivolgersi per far gio-
care i loro figli, si sforzano di far loro
da « maestri» e di essere disponibili
per organizzare ['attivita sportiva. Dal-
I'altra parte, se invece parlate con pa-
recchi Dirigenti, ascoltate preoccupazio-
ni esattamente opposte: siamo soli, non
ci mandano i ragazzi, ci mancano la
comprensione ed il sostegno dei Geni-
tori.

Due campane diverse ed opposte
Qual & la verita?

Cerchiamo assieme di capirci.

Per prima cosa i Tecnici hanno pre-
sente che i Genitori avvertono I'esigen-
za di una sana attivita fisico-sportiva dei
figli come strumento di salute, di svago
e di formazione socio-culturale.

Ma [I'attivita sportiva non pud essere
un fatto individuale o di un piccolo grup-
po di Dirigenti appassionati, ma chiama
in causa l'intera societa.

Il Centro Schuster non pué essere una
vera opera educativa se non & social-
mente aperto alla Famiglia.

Serenamente dobbiamo constatare
che parecchie volte non & facile creare
una vera collaborazione con i Genitori.

| casi di incomprensione, di disinteres-
se e anche i casi di aperto contrasto da
parte delle Famiglie, possono derivare
da un mancato aggancio.

Noi comprendiamo i Genitori che si
« ribellano » se non c’é spazio per far
giocare il loro figlio.

E' vero d'altra parte che molti di que-
sti Genitori non partecipano mai alle
Consulte.

Che cosa dobbiamo fare per « aggan-
ciare » | Genitori? per responsabilizzar-
li? Inoltre come tutelare l'iniziativa e la
attivita dell’lstruttore e del Dirigente?

La partecipazione cosciente e fattiva
dei Genitori & garanzia di successo in
tutti i sensi.

Non solo si supera l'indifferenza, |'in-
comprensione o l'ostilita pit o0 meno la-
tente, ma anche l'eccesso opposto ed
altrettanto dannoso del « mammismo »
dei genitori che assillano i ragazzi ed
intralciano I'opera dei Dirigenti. L'unica
maniera per superare questi due estre-
mismi ed aiutare i Genitori ad acquisire
una esatta coscienza del problema spor-
tivo e di coinvolgerli direttamente nella
iniziativa.

Diciamolo francamente, per orientarsi
su questa strada ci vuole da parte degli
Istruttori uno sforzo psicologico, occor-
re superare paure, gelosie, prevenzioni;
occorre allargare il proprio orizzonte in-
dividuale per aprirsi socialmente, accet-
tare di non essere gli unici protagonisti
dell'avventura sportiva... Dopo tutto chi
ama veramente lo sport non pud non de-
siderare la fine dell’epoca del pionieri-
smo sportivo, per quanto gloriosa, me-
ritevole e anche affascinante possa es-
sere statal

Per concludere, vorremmo ribadire il
nostro convincimento:

primo: non crediamo che i Genitori sia-
no insensibili verso gli autentici e im-
portanti problemi dei loro figli;

secondo: non crediamo sia piu possibile
dar vita ad iniziative sportive, genuine
sul piano culturale-educativo e solide
sul piano sociale, senza coinvolgere i
Genitori.
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Oggi non & pit concepibile un Diri-
gente e un Tecnico sportivo che non av-
vertano |'esigenza di integrare la loro

mazione di una squadra e tanto meno
permettere di interferire nella conduzio-
ne di una partita.

azione specifica con tutte le componen-
ti sociali della realta in cui operano a
cominciare dai responsabili primari del-
I'educazione, i Genitori.

D’altra parte vi sono dei momenti or-
ganizzativi nei quali & necessario lascia-
re ai Dirigenti e ai Tecnici una vera li-
berta d'azione, una autentica autonomia.

Scoprire e definire queste specifiche
competenze molte volte non & facile, co-
munque, non e possibile lasciare ad una
consulta Genitori la decisione della ca-
pacita tecnica del giocatore, della for-

Dirigenti e Tecnici mentre sono vera-
mente persuasi della pil viva partecipa-
zione dei Genitori, chiedono alle Fami-
glie «fiducia » nella loro attivita e di-
chiarano di essere sempre disponibili
per un colloguio personale.

Alla coscienza di far giocare tutti oc-
corre aggiungere la convinzione di so-
stenere almeno una squadra capace di
competere nel miglior modo possibile.

L'aspetto agonistico fa parte del do-
vere di un Allenatore sportivo.

| . in passato, la
scuola si & curata soprattutto dei migliori, lasciando indietro i
meno dotati; vediamo, perd, accentuarsi la preoccupazione  di
promuovere tutti, col rifiutare la brutale distinzione tra alunni
buoni e cattivi. L'insegnamento oggi vuole maggiormente conside-
rare le capacita dei singoli, soprattutto per quanto riguarda il
ritmo di acquisizione delle cognizioni e dell'intendimento e il tipo
d'intelligenza (astratto, concreto...). Ma se la scuola deve preoccu-
parsi di promuovere tutti, non ¢ suo minor dovere contribuire a
formare delle élites: sarebbe, infatti, utopia o demagogia negare, o
semplicemente minimizzare, questa seconda esigenza, anche se —
dobbiamo ammetterlo — la conciliazione delle due esigenze, senza
essere impossibile, si rivela piuttosto ardua (20).




SCUOLE SPORTIVE
Direzione

La carenza culturale dell'attivita spor-
tiva & evidente.

Infatti I’attuale organizzazione spor-
tiva quali contenuti pud trasmettere?

L'attivitd sportiva, cosi come oggi si
prefigura in quasi tutte le Societa spor-
tive, porta le caratteristiche degli stessi
miti propostici dal mondo in cui vivia-
mo: l'efficientismo, il divismo, il tecni-
cismo, la selezione, il guadagno.

Piu nulla di umano perché si & messa
da parte la nozione di "creatura” di Dio,
e peggio di "figlio di Dio".

Lo sport ripropone su altri piani le
medesime differenze sociali di ogni
giorno: ricco e povero, prepotente e de-
bole, figlio del Dirigente e figlio del Di-
pendente, raccomandato e emarginato.

Anche le piccole societa sportive co-
piano esattamente gli stessi modelli del-
le grandi Societa del mondo sportivo
ufficiale: chi & tecnicamente dotato va
avanti, ha diritio alle attrezzature spor-
tive, chi non vale ed avrebbe maggior
bisogno di fare dello sport, & messo da
parte: il "dio-risultato” & l'idolo al qua-
le tutto si sacrifica.

Affinché nelle nostre Scuole Sportive
(10-15 anni) siano superate queste ca-
renze attuali dello sport; perché nessu-
no venga emarginato, perché il ragaz-
Zo non sia un “oggeiio” appartenente
alla Societa sportiva, perché non venga
ceduto, imprestato, lasciato da parte,
senza riconoscergli alcuna possibilita
decisionale, la Direzione sente sempre
pit il dovere di educare i Giovani
alla liberta cristiana e sente sempre
piu il bisogno di avere vicino dei Geni-
tori Educatori con la funzione di CON-
SULTORI e di CONSIGLIERI.

Inoltre perché gli Istruttori ed i Tec-
nici non riflettano la mentalita di "alle-
vatori” e non siano privi di nozioni pe-
dagogiche, psicologiche e cristiane,
perché la coppa, il campionato, il risul-

tato non siano il solo interesse tale che
non permetta di vedere gli altri aspetti
piu importanti del Centro Schuster, la
Direzione ha sentito il dovere di circon-
darsi di Consiglieri e di Tecnici vera-
mente attenti a tutti questi problemi per
fare della nostra Scuola sportiva un au-
tentico SERVIZIO SOCIALE SPORTIVO.

Per un senso di continuita e di re-
sponsabilita sia di fronte a propri Supe-
riori sia di fronte alle Famiglie, la Di-
rezione si riserva il compito di scegliere
direttamente questi CONSIGLIERI sol-
lecitando perd anche la collaborazione
di tutti gli Altri Genitori in una forma As-
sembleare, con la speranza che le Con-
sulte Genitori siano veramente un mo-
mento di chiarezza, di ascolto e di sco-
perta di Animatori Sportivi Cristiani.

Dobbiamo ammetterlo tutti che non &
facile avere uomini ""completi’, anzi al-
cuni dissociano per principio l'attivita
tecnico-sportiva dall'impegno educati-
vo secondo Cristo.

La Compagnia di Gesu invece ha la
convinzione che solo Cristo considera i
giovani parte integrante della societa e
non solamente elementi marginali di una
"societa di adulti”.

Qualunque cosa si fara a questi pic-
coli, Gesu la reputera fatta alla sua
Persona.

| Giovani non sono strumenti di glo-
ria, ma persone di cui bisogna saper
accettare il contributo, molte volte mo-
desto, tutto quello che possono dare.

Non sono una forza di disturbo an-
che quando manifestano desideri che
non collimano con i nostri desideri, &
importante che collimino con le grandi
idee del Vangelo e che ci costringano
a guardare il mondo con occhi sempre
nuovi.

Per attuare questo "sogno” che ci &
stato rivelato da Cristo, dobbiamo am-




mettere che occorrono uomini che ab-
biano almeno la volonta di voler dei ra-
gazzi "nuovi”’ (RISORT! secondo la
descrizione fatta da S. Paoclo ai Cri-
stiani di Roma c¢: VIl e a quelli di Fi-
lippi cc: Il e 1V).

Per attuare questo dobbiamo mettere
avanti uomini che stimano e vogliono
realizzare a fatti le proposte cristiane
del Centro Schuster.

In qualsiasi azienda non & ammissibi-
le un tecnico o un rappresentante che
non voglia o non cerchi I' "interesse”
dell'azienda.

E' questione di onesta, di impegno
contrattuale.

Chi osasse cercare o fare il "proprio”
interesse personale o spostare gli sco-
pi che la Compagnia di Gesu vuol ot-
tenere non potrebbe evidentemente es-
sere tollerato.

Evidentemente & sempre possibile ac-
cettare e gradire un collaboratore che,
pur avendo dei limiti di cui & consape-
vole, da quello che pud, senza intaccare
le finalita precise del Centro Schuster
che non possono essere condizionate
da un "proprio modo di vedere” o "di
vivere".

PROGRAMMA DELLE CONSULTE
GENITORI

delle Scuole Sportive

Scuola di Atletica M/F:
1* domenica del mese ore 10,15

Scuola di Calcio:
2' domenica del mese ore 10,15

Scuola di Pallacanestro:
3* domenica del mese ore 10,15

Scuola di Tennis:
4° domenica del mese ore 10,15

La 8. Messa Comunitaria festiva delle
ore 9,30 precise offre la possibilita di
una piu profonda e valida preparazione
alle singole Consulte, e nello stesso
tempo permette di concentrare nelle
ore del mattino il compimento dei dove-
ri cristiani e sociali.

In alcune circostanze queste Consul-
te, che, ripetiamo, sono libere, potranno
essere organizzate come Cene; in gue-
ati casi stabiliti di comune accordo, &
necessario prenotare la partecipazione
almeno tre giorni prima.

In gueste serate familiari verranno
proiettati film o diapositive interessanti
la nostra attivita.

NOTA DELLA SEGRETERIA

Prima di essere ammessi alle Scuole
Sportive & necessario completare ['i-
scrizione; gli Istruttori hanno l'incarico
di non ammetiere nessunoc alle prove
attitudinali senza il permesso della Di-
rezione che ha il dovere di verificare
I'accettazione dei principi formativi del
Centro Schuster sia da parte dei Geni-
tori sia da parte del Ragazzo.

Onde poi evitare spiacevoli interventi
nessuno puo assistere alle lezioni: non
vi & nulla da nascondere ma vi & solo
il dovere da parte di tutti di non distrar-
re l'attenzione dei ragazzi.

Se il piccolo ha bisogno di essere
riaccompagnato a casa e deve quindi
attendere il Genitore, deve trattenersi
nel salone di attesa.

Comunque per | fratellini o sorelline
e stata organizzata una "zona parco”
con una persona incaricata per la vigi-
lanza.



Parco Lambro - Via Feltre,-100 - Tel. 218924

* Centro Giov Card.
Qo % SCHUSTER

CENTRO OLIMPIA

PULCINI: bambini e bambine: 6-7 anni
lunedi, martedi, mercoledi, venerdi
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AVVIAMENTO: 8-9 anni
ragazzi: lunedi e mercoledi - ragazze: giovedi e sabato

3° POLISPORTIVA: 10-14 anni
ragazzi: martedl e venerdi - ragazze: giovedi e sabato

CENTRI €O NI = FEDERAILI

PALLACANESTRO: maschile: martedi - venerdi - domenica
femminile: lunedi - mercoledi - domenica

RUGBY: 10-15 anni: giovedi e sabato

o CUOLE SPORTIVE

SCUOLA DI ATLETICA E GINNASTICA
Maschile: martedi e venerdi (10-14 anni)
Femminile: lunedi e mercoledi (10-13 anni)

SCUOLA DI CALCIO - N.A.G.C.
Corso pulcini: (10-11 anni) Corso giovanissimi (12-13 anni)

SCUOLA DI PALLAVOLO
Corso mini volley: (10-11 anni) - (12-13 anni)

SCUOLA DI TENNIS
1° corso (10-11 anni) - 2° corso (12-13 anni) - 3° corso (agonistico)

SCUOLA DI PING-PONG: mercoledi e venerdi (10-16 anni)
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PULCINI

La sezione Pulcini raggruppa i bimbi
di 6-7 anni, di entrambi i sessi.

E' l'eta della seconda infanzia, nota
anche come eta scolare; fase di transi-
zione e quindi molto delicata, in cui il
fanciullo si presenta con notevoli ca-
renze.

Sul piano morfologico e funzionale,
il piccolo subisce una diminuzione dello
strato adiposo; aumento di statura, li-
mitata capacita cardio-respiratoria data
la struttura del torace, arti non adegua-
tamente sorretti da una valida muscola-
tura, che impedisce sforzi prolungati;
la insufficienza di un buon sostegno
muscolare si riscontra anche nell'errata
positura che il bimbo spesso assume e
che viene evidenziata proprio in questo
stadio per l'inizio della scuola.

Dal punto di vista psico-motorio &
questa la "'eta della grazia” poiché I'at-
tivita motoria & spontanea e naturale.

Notevole I'instabilita del fanciullo, che
si manifesta non soltanto nella vivaci-
ta, ma anche sul piano dell'attenzione e
su quello affettivo.

Infine & caratteristica dell’'eta la fan-
tasia, libera espansione del bambino, e
I'identificazione con gli adulti, modello
costante da imitare.

Sul piano psico-sociologico il piccolo
€ traumatizzato dalla esperienza scola-
stica che lo porta ad avere un rapporto
completamente nuovo, al di fuori della
famiglia, con i compagni e con gli adulti.

Sulla base di queste considerazioni,
utilissime ed imprescindibili ad ogni
educatore, s'imposta tutto il metodo di
lavoro. Nostro fine non sara dunque sol-
tanto una buona preparazione fisico-mo-

6-7 anni

toria, ma anche il buon inserimento del
singolo nell'ambito del gruppo e un'at-
tivita che non ne soffochi la spontaneita.

All'inizio del corso faremo eseguire
ai nostri allievi dei tests fisici atti a mo-
strare il grado di capacita motoria di
ogni soggetto.

| medesimi tests verrano ripetuti a
meta anno e al termine permettendoci
di constatare il progressivo migliora-
mento di ognuno e del livello medio.

Per quanto riguarda il programma di
attivita, che verra svolto all'aperto o in
palestra, secondo le condizioni atmo-
sferiche, é ripartito in due quadrimestri
(separati dalla seconda applicazione dei
tests).

Il primo periodo (da ottobre a meta
febbraio) sara dedicato prevalentemen-
te ad un vero e proprio lavoro forma-
tivo, nel senso che si dara largo spazio
ad esercizi rivolti:

— alla mobilizzazione della colonna
vertebrale e delle articolazioni

— all'educazione alla esatta positura

— all'educazione generale della funzio-
ne respiratoria, non solo come alle-
namento alla padronanza dell'atto
respiratorio, ma anche alla condotta
del medesimo durante l'esecuzione
di esercizi

— all'educazione generale alla coordi-
nazione e al ritmo, di notevole valore
dal punto di vista psico-motorio e
che prepara i piccoli ad adattarsi piu
facilmente non solo ai ritmi sportivi,
ma anche ai ritmi dei movimenti del-
la vita corrente.
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Nell'attuazione di guanto esposto ci
serviremo di una notevole gamma di
esercitazioni, imperniata su esercizi a-
nalitici, esercizi funzionali o naturali,
esercizi ai piccoli e ai grandi attrezzi
(sempre con le dovute cautele), che
verranno impartiti in forma giocosa, ad
imitazione della natura (es.: flessione la-
terale del busto: il pino che si flette sot-
to l'infuriare del vento). Da sottolineare
I'importanza della cura alla varieta e al-
la relativa brevita di ogni esercizio, da-
ta l'instabilita dell’attenzione.

Largo spazio infine sara riservato, in
ogni lezione, al gioco, libera espressio-
ne ed espansione del fanciullo; fase in-
delebile, di notevole valore in relazione
alla possibilita d'inserimento sociale del
singolo. Inoltre, il gioco, per noi educa-
tori, se sfruttato adeguatamente, & un
valido mezzo di educazione motoria ed
e per questo che i giochi che proporre-
mo, oltre ad avere una funzione ricrea-
tiva, saranno rivolti all'’educazione e al-
lo sviluppo della capacita sensoriale,
dell’attenzione, dell’equilibrio, della co-
ordinazione, dell'orientamento e alla
preparazione agli sports collettivi.

Nel secondo periodo (meta febbraio-
giugno), sperando nella clemenza del

tempo, I'attivita sara prevalentemente
svolta all’aperto.

Cio permettera di allargare notevol-
mente la base di esercitazione, crean-
do nuovi stimoli al bambino e permet-
tendo agli istruttori di rivolgere la pro-
pria opera ad una attivita piu specifica,
intendendo con questo non l'insegna-
mento di tecniche sportive (premature
per quest'eta), bensi il miglioramento
della preparazione fisica e psico-moto-
ria, in relazione anche ai risultati dei
test applicati al termine della prima fase
del corso.

Si evidenzieranno maggiormente gli
insegnamenti, a livello conoscitivo, delle
principali specialita sportive, soprattut-
to I'atletica leggera.

La possibilita di sfruttare gli ampi spa-
zi del nostro Centro, permettera inoltre
d’indirizzare | nostri giovani "atleti”’ ver-
so nuove forme ricreative.

Il corso si chiudera a fine maggio con
I'ultima applicazione dei tests fisici e
con una manifestazione finale. Infine &
utile informare che ci preoccuperemo
personalmente di curare, in ogni lezio-
ne, il vestiario di ogni piccolo, onde im-
pedire eccessive sudorazioni o, diversa-
mente, sensazioni di freddo.




CENTRO OLIMPIA POLISPORTIVO
8-9 ANNI - 10-14 ANNI

Il Centro Olimpia Polisportivo si pre-
figge di facilitare all'allievo la ricerca
dello sport per lui pit congeniale attra-
verso la pratica di attivita sportive plu-
rime,

La possibilita di acquisire esperienze
nelle piu varie specialita, consente una
maggior conoscenza di se stessi e del-
le proprie capacita. Inoltre, una mag-
giore facilita di inserimento nel gruppo
rende il ragazzo compartecipe ed arte-
fice di ogni azione di gioco, ne age-
vola una appropriata valorizzazione e gli
fornisce piu solide basi per una globale
e completa educazione sportiva e so-
ciale.

Gli sport praticati sono: Atletica leg-
gera e le sue specialita, Calcio, Ginna-
stica, Pallacanestro, Pallavolo, Rugby,
Sci, Tennis da tavolo, Turismo.

L'insegnamento dei fondamentali re-
lativi a ciascuno sport & limitato all'in-
dispensabile. Nessuna ripetizione mo-
notona ed esasperata di momenti tec-
nici, ma loro apprendimento e gradua-
le approfondimento con esercitazioni di
gruppo e, particolarmente, attraverso
giuochi, gare ed incontri fra squadre di-
verse.

L'organizzazione di tornei fra squadre
di uno stesso corso o corsi diversi si
succede senza soluzione di continuita
interessando tutti gli sport previsti dal
programma. La costante sollecitazione
alle gare serve da stimolo per migliora-
re I'impegno degli allievi ed evidenziar-
ne le doti. La formazione delle squadre
¢ varia per impedire la costituzione di
piccoli gruppi di élite o di emarginati.

L'insegnamento delle regole fonda-
mentali di ogni sport — regolamenti tec-
nici — permette ad ogni allievo la fun-
zione di giudice, di arbitro, di crono-
metrista ecc. ecc. Tale funzione viene
gsercitata, a turno, da ciascuno, inizial-
mente con la collaborazione degli Istrut-
tori.

Il polisportivismo, gia da noi positiva-
mente sperimentato nei Centri di Avvia-
mento, vuole evitare ogni forma di cam-
pionismo senza per questo livellare ne-
gativamente la capacita degli allievi,
si ripromette di limitare i danni di una
specializzazione precoce e linsorgere
di illusioni irrealizzabili, causa prima del
successivo abbandono di ogni forma di
attivita sportiva.

PROGRAMMA ANNUALE

Le attivita previste dal Centro Olimpia
Polisportivo, tenendo conto della dispo-
nibilita degli impianti e dell’andamento
meteorologico stagionale, si attueranno
secondo il seguente programma:

Autunno (mesi ottobre e novembre):
atletica, calcio (pallacanestro, ginnasti-
ca).

Inverno (mesi dicembre, gennaio, feb-
braio, marzo): atletica, pallacanestro,
ginnastica (calcio).

Primavera (mesi aprile, maggio): atle-
tica, calcio, pallavolo (pallacanestro,
ginnastica).

In caso di cattivo tempo I'attivita spor-
tiva si effettuera in palestra.
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UNA NOSTRA

E’ sempre stata una nostra prospet-
tiva indicare al ragazzo un corso poli-
sportivo (Centro Olimpia 2° o 3°) prima
di decidere I'ammissione ad una Scuola
Sportiva specializzata.

Ora si tratta di mettere maggiormente
in evidenza questa nostra scelta, che
incontra purtroppo in parecchi Genitori
poca stima.

Il giovane per poter scegliere il "pro-
prio sport” deve avere la capacita e la
possibilita di scegliere.

Tutta la scuola, e non solo quella ita-
liana, & alla ricerca di una nuova impo-
stazione. Il problema essenziale & quel-
lo di dare al ragazzo la CAPACITA' DI
FARE DELLE SCELTE.

Se questo € il grosso problema della
scuola moderna, il nostro tipo di scuola
POLISPORTIVA pud assicurare questa
capacita almeno nell’ambito del tempo
libero.

Evidentemente |'acquisto di questa li-
berta non implica in nessun modo che
il ragazzo sia lasciato abbandonato a
se stesso.

La funzione dell'lstruttore e dell’Edu-
catore & sempre essenziale.

L'Istruttore &€ sempre la Guida, il Con-
sigliere, I'Animatore.

La sua missione & di "CAMMINARE
ASSIEME" con ciascun ragazzo, gustan-
do la gioia di vederlo camminare DA
SOLO per la "sua strada”.

E' detestabile trattenere in una attivita
sportiva, artificialmente, un ragazzo per-
che o i Genitori desiderano quello sport
o per motivi affettivi o d'interesse da
parte dell'lstruttore, mentre potrebbe
dare e trovarsi meglio in un altro settore
sportivo.

Questo problema non é facile: pre-
suppone come formare degli Istruttori
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PROSPETTIVA

e dei Responsabili capaci di rispettare
il ragazzo.

Essenziale € che il ragazzo prenda
poi parte alla sua formazione sportiva e
costruisca liberamente la sua persona-
lita.

Per rispettare questa volonta di sce-
gliere il proprio sport e di disporre libe-
ramente almeno del proprio tempo li-
bero, i Responsabili e gli Istruttori del
Centro Schuster chiedono il coraggio di
rinunciare alle proprie ambizioni spor-
tive, al desiderio di avere la squadra
prima in classifica, alle mete prefissate,
a qualsiasi tipo di selezione, a qualsiasi
tipo di ricerca del campione fuori della
Scuola, sforzandosi di trattare tutti "de
la méme fagon”. Ma i Genitori sapran-
no accettare questa nostra prospettiva?

La Direzione da parte sua deve tute-
lare i ragazzi che chiedono di giocare
al Centro Schuster e a loro deve assi-
curare la possibilita di fare delle scelte,
permettendo loro di giocare secondo le
loro capacita, godendo del loro impe-
gno e del loro sforzo.

Per ottenere questa meta, di un’atti-
vita sportiva autenticamente sociale, nel
periodo dell'AVVIAMENTO SPORTIVO
e del CENTRO OLIMPIA/3°, la Direzione
e gli Istruttori sono impegnati ad assi-
curare a tutti i ragazzi una adeguata
informazione di tutti gli sport, in modo
che ogni ragazzo abbia la capacita di
fare una scelta basata sia sulla cono-
scenza delle proprie capacita tecniche
e sia nella scoperta di un ambiente o di
un gruppo congeniale, possibilmente
non sotto la tutela dei propri Genitori.

Dobbiamo fidarci dei nostri ragazzi,
anche se questo pud comportare qual-
che rischio.

Par fare partecipare veramente ogni
ragazzo all’avviamento sportivo occorre
permettergli di scegliere ed organizzare
il pit liberamente possibile la sua atti-



vita sportiva, sottoponendogli e facen-
dogli vedere e provare tutti i modi di
fare lo sport e non solo quello sport
che piace ad un Istruttore o ad un Ge-
nitore.

La Direzione e gli Istruttori intendono
rispettare in ogni ragazzo una propria
iniziativa, una scoperta personale, per-
mettendogli che faccia la propria espe-
rienza senza essere bloccato da un con-
trollo opprimente o da una prova infe-
lice.

Per questo i ragazzi dovrebbero fer-
marsi al Centro Schuster anche dopo le
lezioni per organizzare liberamente |
propri giochi e per imparare a stare as-
sieme a tutti gli amici della Scuola spor-
tiva.

Questo ideale comporta evidente-
mente maggior lavoro anche da parte

dei Genitori, ma bisogna "camminare
assieme ai ragazzi".

Non dobbiamo nascondere di essere
tutti alla ricerca di una strada nuova,
pit adatta alle esigenze della vita, ca-
pace di affrontare la concorrenza della
"scuola parallela” e le insidie della sfi-
ducia e della noia.

In ciascun ragazzo c'é la voglia di
riuscire in qualche cosa. Tutti hanno il
diritto di "riuscire” in qualche cosa. Tut-
ti devono gustare la gioia di una vittoria
0 della possibilita di una vittoria, sebbe-
ne nella vita la vittoria sia sempre par-
ziale.

Il gioco deve educare a questi senti-
menti profondamente umani e tanto ne-
cessari per vivere, quando specialmente
ci si trova soli e si deve essere se stessi.
"Tuus esto ubique”.

Tutti | nuovi Iscritti al Centro Schuster
(10-13 anni) saranc ammessi al CENTRO
OLIMPIA/3.

L’ammisisone ai CENTRI C.0.N.I - FE-
DERALI per una preparazione agonisti-
ca é determinata dal superamento di al-
cune prove attitudinali programmate tre
volte all’anno (al 31 ottobre - al 31 gen-
naio e al 31 maggio) e da un colloquio
con I'Animatore del Centro Schuster.

Per avere una giusta attenzione verso
tutti i ragazzi, il Centro OLIMPIA/3 sara
distinto dai "Centri CONI - Federali” con
giornate ed orari diversi di allenamento.

Gli iscritti al Centro OLIMPIA/3 oltre
ad essere seguiti con la stessa attenzio-
ne sul piano tecnico-atletico, potranno
disputare dei tornei interni e partecipa-
re ai Giochi della Gioventu.

Durante questa attivita ricca di grande
interesse per i ragazzi, sara possibile in-

dividuare i piu preparati da promuovere
al corso agonistico.

Nei pomeriggi dei giorni festivi, il
Centro OLIMPIA/3 ha a disposizione
quasi tutte le attrezzature del Centro
Schuster, e questo certamente favorira
anche un simpatico incontro con | Ge-
nitori.

Al termine dei corsi del Centro OLIM-
PIA/3 e dei corsi dei Centri CONI - Fe-
derali, gli Iscritti potranno chiedere di
fare parie delle Sezioni Sportive del
Centro Schuster a queste condizioni:

che i Genitori continuino a soste-
nere |'attivita;

si prestino personalmente a dirige-
re il gruppo sportivo;

i ragazzi condividano le proposte
formative del Centro Schuster.

LA DIREZIONE
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ORGANIZZAZIONE DEI CORSI
DEL CENTRO OLIMPIA 2° e 3°

Ogni Corso € suddiviso normalmente
in tre Gruppi.

La divisione dei Gruppi & fatta dalla
Segreteria in ordine strettamente alfa-
betico. Ogni cambiamento od inseri-
mento avvertito dalla Direzione viene
comunicato all’lstruttore.

Ogni Gruppo ha un proprio Istruttore
nominato dalla Direzione.

Ad ogni Corso presiede un Capo-
Istruttore, responsabile del programma
tecnico, programmato da tutto il Grup-
po Istruttori con la Direzione, che deve
attuare le direttive del C.O.N.I

Ogni Istruttore segue lo stesso pro-
gramma (alternando l'uso delle attrez-
zature, in modo da dare a tutti le stesse
possibilita).

Ogni Istruttore & solidale con tutti i
Colleghi nell’organizzazione del Corso,
usando gli stessi metodi didattici, lo
stesso punteggio e gli stessi premi.

SCHEMA ORGANIZZATIVO
DELLA LEZIONE

Un quarto d'ora prima della lezione
gli Allievi devono trovarsi negli spoglia-
toi sotto la cura di un Responsabile.

Si raccomanda di "segnare” le tute
per evitare penosi scambi.

E’ tanto breve il tempo della lezione
che non si pué procrastinare ['inizio
della lezione. Chi arriva in ritardo fa per-
dere del tempo prezioso.

All'inizio della lezione ogni Istruttore
riunisce il proprio gruppo nella zona
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assegnata e fa con cura l'appello, se-
gnando le assenze sull’apposito regi-
stro di Gruppo.

Qualora si dovessero fare delle gare
fra i gruppi, gli Istruttori faranno in mo-
do che nessuno rimanga inoperoso, ma
alternandosi terranno viva I'attivita fra i
ragazzi che non partecipano alla gara,
facendo altri giochi oppure la prepara-
zione atletica.

Al termine di ogni lezione ogni Istrut-
tore educa il ragazzo a salutare tutti:
e inamissibile che saluti solo il proprio
Istruttore.

Ogni sera [Ilstruttore direttamente
consegna in Segreteria I'elenco degli
assenti e le giustificazioni e da relazio-
ne al Direttore dei casi straordinari.

Non & fuori posto ricordare ad ogni
Gruppo il dovere di rimettere al posto
ogni cosa usata per la lezione.

PROGRAMMA FORMATIVO

L’attivita sportiva deve essere stimo-
lante la formazione del carattere perso-
nale e la formazione sociale.

Ogni Istruttore sente il dovere di ri-
chiamare i ragazzi ai grandi valori spor-
tivi della lealta, del rispetto, dello sfor-
zo, della competitivita, del’emulazione,
della solidarieta, dello "stare assieme”,
e si sforzera di far comprendere la pro-
posta cristiana.

Per una pil adeguata formazione cri-
stiana il P. Spirituale terra delle riunioni
gruppo per gruppo e delle riunioni libe-
re dopo le lezioni.



SCUOLA DI ATLETICA LEGGERA

Programma della Sezione Maschile e Femminile

Le specialita, che nel corso dell’anno
saranno affrontate, sono le seguenti:

SETTORE CORSE

Corsa piana m 80 e mezzofondo m 2000

Spiegazione tecnica - gli stili - diffe-
renza della corsa nelle varie distanze.

Preparazione: esercizi di scioltezza
con flessioni, circonduzioni, slanci, af-
fondi tendenti alla massima ampiezza
articolare degli arti inferiori; esercizi di
potenziamento delle caviglie con esten-
sioni, adduzioni, abduzioni, circonduzio-
ni dei piedi; esercizi ai gradini; eserci-
zi di potenziamento degli arti inferiori
con piegamenti, andature a saltelli, cor-
sa a balzi con forzate flessioni; esercizi
a terra.

Partenza in piedi e dai blocchi: eser-
cizi specifici.
Corsa con ostacoli m 60

Preparazione: esercizi di mobilita ar-
ticolare delle anche, di allungamento
muscolare, di agilita, di flessibilita e
specifici ostacoli. Azione della gamba
di attacco e di stacco, passi intermedi.

Corsa campestre m 2000

SETTORE SALTI

Salto in alto
Spiegazione tecnica - gli stili - le fasi
del salto.

Preparazione: esercizi tendenti ad un
incremento muscolare degli arti inferio-

ri e alla massima mobilita e flessibilita
della colonna vertebrale; esercizi per la
gamba di slancio e quella di svincolo;
esercizi con azione globale eseguiti sin-
golarmente o con assistenza.

Salto in lungo

Spiegazione sulle fasi del salto.

Preparazione: esercizi atti a ricerca-
re progressioni di corsa veloce; eserci-
zi specifici preparatori dello stacco; raf-
forzamento degli arti inferiori e delle fa-
sce muscolari addominali e lombari; e-
sercizi di estensione ad elevazione.

SETTORE LANCI

Lancio del peso

Impugnatura - fasi del lancio - le quat-
tro azioni di spinta.

Preparazione: esercizi per creare una
base di resistenza e di efficienza degli
arti inferiori; esercizi di velocita, di scat-
to, di salto con spinte alternate o pari
degli arti inferiori; rafforzamento delle
mani, delle braccia, del tronco e soprat-
tutto dei muscoli addominali e lombo-
dorsali. Alcuni di questi esercizi posso-
no essere eseguiti direttamente coi pe-
si. Esercizi preliminari al lancio.

Lancio del pallone medicinale

IMPORTANTE:

Ogni allievo ricevera un programma
di lavoro personale che dovra compiere
metodicamente secondo orari e secon-
do le proprie possibilita.

Partecipazione ai GIOCHI della GIOVENTU
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SCUOLA DI CALCIO

N.A.G.C. CENTRO SCHUSTER

PROGRAMMA ATLETICO

Primo periodo

GINNASTICA GENERALE

Secondo periodo

Durante questo periodo verra iniziata
gradualmente I'esecuzione di esercizi
ginnastici coordinati con la marcia e
con la corsa leggera, capriole a terra,
saltelli sul posto e spostamenti sempli-
ci e con atteggiamento in volo.

Per quanto riguarda le esercitazioni
atletiche vere e proprie (corsa e scatti)
sara curata dall'lstruttore una prima im-
postazione stilistica onde correggere fin
dall'inizio gli errori piu grossolani. Sa-
ra effettuata inoltre una breve prepara-
zione al conseguimento del brevetto a-
tletico che dovra essere conseguito da
tutti gli Allievi al termine del Corso
N.A.G.C.

Durante il secondo biennio la prepa-
razione fisica degli allievi dovra essere
indirizzata soprattutto al perfezionamen-
to dei movimenti naturali (marcia, corsa,
salti) che hanno piu attinenza con il gio-
co del calcio, senza pero tralasciare |
movimenti pit importanti di ginnastica
educativa e di piu elastica morbidezza
riguardanti il tronco ed il cingolo sca-
polare superiore.

Gli elementi fondamentali di questa

attivita saranno:

a)
b)
c)
d)

e)

a)
h)
1)
1)

marcia

corsa in souplesse

corsa in allungo

scatti da fermo ed in movimento

salto in alto con stacco ad un piede
(con rincorsa) ed a due piedi

capriola a terra (da fermi ed in mo-
vimento)

corsa di fianco a piccolo galoppo
corsa con ostacoli bassi (cm. 70)
corsa all'indietro

salto misto.

Gli esercizi a corpo libero saranno ba-

sati prevalentemente su:

a)

b)

c)

d)

Pertanto durante

slanci e circonduzioni varie delle

braccia
molleggi sulle gambe

torsioni e circonduzioni elastiche del
busto

esercizi a terra per i muscoli addo-
minali.

I'ultimo corso dei

giovanissimi la lezione di educazione fi-
sica dovra avere una durata che pud
variare dai dieci ai venti minuti.



CENTRO C.O.N.l. - FEDERALE

PALLACANESTRO

Primo corso
Parte |:

FONDAMENTALI INDIVIDUALI
IN DIFESA

a) Spostamenti difensivi, cambi di guar-
dia, posizione difensiva sul campo.
b) Difesa d'anticipo e difesa pressing.
c) Difesa sul portatore di palla.
d) Difesa uomo a tutto campo.
e) Tagliafuori sul rimbalzo.
Dato il carattere agonistico e seletti-
vo del corso, ampio spazio verra dato

al tentativo di inclulcare ai partecipanti
una forte mentalita difensiva.

Parte Il:

FONDAMENTALI INDIVIDUALI
IN ATTACCO

a) Tiri da fermo e tiri in corsa
b) Palleggio e passaggio

c) Smarcamento individuale
d) Posizioni sul campo

e) Giochi a due: il "dai e vai".

Parte IlI:

FONDAMENTALI DI SQUADRA
IN ATTACCO

a) Contropiede
b) Uno schema d’attacco fondamentale:
« 5 fuori dai e vai ».

Sempre in armonia con gli intendi-
menti del corso si cerchera di insegna-
re ai partecipanti ad agire sul campo in
base ad una mentalita agonistica, nel ri-

spetto della tattica e della tecnica del
gioco della pallacanestro.
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Secondo corso

Parte |:

FONDAMENTALI INDIVIDUALI
IN DIFESA

a) Spostamenti difensivi, cambi di guar-
dia, posizione difensiva sul campo

b) Difesa d'anticipo e difesa pressing
c) Difesa sul portatore di palla
d) Tagliafuori sul rimbalzo

e) Difesa ad "L" sul contropiede.

Parte Il:

FONDAMENTALI INDIVIDUALI
IN ATTACCO

a) Tiri, palleggio, passaggi
b) Smarcamento individuale

c) Giochi a due: «dai e vai» «dai @
segui » « dai e cambia »

d) Rimbalzo offensivo.

Parte llI:

FONDAMENTALI DI SQUADRA

IN DIFESA

a) Alcuni principi di "aiuto” ai compa-
gni

b) Raddoppio di marcamento

c) Difesa pressing a tutto campo

d) Difesa "help".

Parte |V:

FONDAMENTALI DI SQUADRA

IN ATTACCO

a) Contropiede

b) Schema d’attacco « 5 fuori dai e vai »

c) Schema d'attacco basato su una suc-
cessione di giochi a due appresi du-
rante ['anno.



PALLAVOLO

E' questa una specialita sportiva che
pill appassiona e che si dimostra com-
pleta sotto ogni aspetto: sia educativo
(basti pensare alla separazione delle
squadre che non permette durezze o
fallosita negli altrui confronti) sia psico-
motorio (richiede una buona coordina-
zione, un notevole controllo e i riflessi
pronti) sia ginnastico (nel gioco si rea-
lizza l'intera gamma dei movimenti gin-
nastici) sia psico-sociologico (come o-
gni sport di squadra pone i presupposti
per l'inserimento sociale di ogni indi-
viduo).

Il programma di attivita pertanto, non
sara rivolto soltanto all'apprendimento
delle tecniche di gioco, ma anche alla
preparazione fisica e psico-fisica, al fi-
ne di permettere al giovane di giocare
si la Pallavolo, ma di giocarla bene.

Per guel che concerne la metodologia,
nei riguardi della preparazione fisica, il
lavoro vertera su una notevole serie di
esercitazioni inerenti alla specialita (ad
esempio si curera il potenziamento del-
I'elevazione), proposte, in ogni lezione,
in forma di gioco, facendo svolgere pic-
cole gare fra gli allievi con o senza-pal-
la, formando gruppi di lavoro, circuiti di
esercizi e via discorrendo.

Pertanto dopo |I'esatta spiegazione del
fondamentale, il ragazzo verra impegna-
to in una serie di esercitazioni al fine
d'impadronirsi progressivamente dell’e-
lemento, esercizi che si concluderanno,
ogni lezione, in una breve partita.

Passando al programma di attivita ve-
ro e proprio occorre subito dire che &
suddiviso in due parti:

— studio della tecnica individuale (fon-
damentali individuali)

— studio della tecnica di squadra (fon-
damentali di squadra).

| fondamentali individuali sono:
— il palleggio in tutte le sue forme
— le riprese basse in tutte le forme
— le battute in tutte le forme

— le schiacciate o bruciate in tutie le
forme

— il muro in tutte le forme.

E' chiaro che nell'atto vivo dell’'inse-
gnamento non si potra seguire questa
suddivisione in modo categorico; non &
possibile dedicare due mesi, ad esem-
pio, solo al palleggio e due solo alle
battute, gli elementi pertanto coesiste-
ranno in ogni lezione pur con la prorita
di uno sugli altri,

Per studio della tecnica di squadra,
s'intende I'apprendimento delle azioni
colletive di gioco sia in attacco, sia in
difesa.

Penso sia superfluo mostrare I'impor-
tanza di questa fase, nella quale si for-
ma la squadra, si crea un modo di gio-
care che si disgiunge dagli altri proprio
per la diversita di capacita e di prepa-
razione dei giocatori e per il loro affia-
tamento.

Si faranno svolgere, durante l'anno,
alcune partite dimostrative con rappre-
sentative esterne, cid al fine di permet-
tere di acquisire una certa esperienza
di gioco, indispensabile alla formazione
di un buon pallavolista.
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Centro F.E L R
C.O.N.L B Centro
Federale Schuster

Direttore Tecnico
FILIPPO CACCIA DOMINIONI

Istruttore F.LR.
GILBERTO DELEIDI

1 Corso
riservato ai ragazzi di 10-11 anni
2 Corso

riservato ai ragazzi di 12-13 anni

Molti pensano che il rugby sia
uno sport violento e, proprio per
questo, mantengono tante pre-
venzioni.

Invece contrariamente all'opinio-
ne della maggioranza, nel rugby
pia che la forza contano l'intelli-
genza, la destrezza e lo spirito
di squadra.

SCUOLA DI

TENNIS
DA TAVOLO

Istruttore: MONTI Rag. GIUSEPPE

PERIODO DI IMPOSTAZIONE
DELLE LEZIONI E DEI CORSI
nei giorni di mercoledi e venerdi

1° Corso: ore 17,30
2° Corso: ore 18,30
3° Corso: ore 19,30




SCUOLA DI TENNIS
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SKI COLLEGE VERDENERO

A S. Caterina c'é neve, talvolta, an-
che quando altrove ne & caduta poca;
ci fa un freddo che mantiene il manto
e che permette sempre il giusto con-
gelamento della pista di pattinaggio del-
I'amico Vittorio.

C’e il Plaghera pieno di sole per la
abbronzatura e le zone immacolate per
le pit profonde meditazioni e per toc-
care il cielo.

Ci sono piste per tutte le esigenze.
C'e la pista del Gavia che insegna a
sciare da soli, mentre le altre collau-
dano il grado di abilita.

Specialmente si trova la Famiglia dei
Maestri di Sci, una famiglia che acco-
glie e che si prodiga per tutti.

Per quanto riguarda lo sci primaverile
poi S. Caterina & un paradiso.

Si pud persino salire in cima al So-
bretta, scendere dall'altra parte e per-
correre in dolce pendio il vallone ver-
gine che sbuca all'incirca a S. Antonio.

Ora tutto questo enorme tesoro & solo
sfruttato da pochi e nei pochissimi gior-
ni di vacanza a Natale.

Perché?

In Francia vengono garantite agli al-
lievi quattro settimane di vacanza stu-
dio ed il ministero competente, con
I'aiuto degli Enti locali, provvede a tut-
te le spese.

E noi stiamo a morire nella nebbia a
Milano, macinati dalle varie influenze
che tolgono tutte le forze.

Prendete una classe elementare o me-
dia, composta di circa trenta allievi e
dei loro insegnanti. Ragazzi e maestri
estranei fra di loro, talvolta ostili. Ra-
gazzi costretti ad uno svogliato lavoro
di routine, in una cittd di cemento dal-
I'aria inquinata. Trasportateli tutti insie-
me in montagna per quattro settimane,
in un ambiente al di fuori della famiglia,
sano e sereno. Oltre alle normali ore di
lezioni i ragazzi, opportunamente segui-
ti, potranno praticare lo sci, respirare
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aria buona. Impareranno a conoscersi
fra di loro, e gli insegnanti a conoscerli
meglio, uno per uno. Se ne giovera la lo-
ro salute, il loro spirito colletivo, il loro
studio.

Tutti noi speriamo che si tenga pre-
sente la situazione ambientale di Mila-
no e le necessita dei nostri piccoli e
giovani studenti, costretti per cinque me-
si ad una attivita ricreativa quasi esclu-
sivamente trascorsa in ambienti chiusi.

Cerchiamo anche di comprendere le
difficolta di assicurare a tutti ugualmen-
te almeno una settimana sulla neve e di
avere un personale tutelato da ogni re-
sponsabilita assicurativa.

Sono problemi grossi e complessi che
hanno risvolti particolari per ogni tipo
di scuola.

Comungue ogni difficolta, sebbene
penosa, deve essere superata perché, |l
problema non ha altra soluzione per il
bene fisico e sociale dei nostri ragazzi.

Il Centro Schuster, potendo dare una
mano e conscio delle proprie responsa-
bilita, chiede pertanto solo quanto se-
gue:

1) che | Genitori di una classe scola-
stica siano d'accordo su questa espe-
rimentazione e chiedano al Direttore del-
la Scuola il permesso di portare i loro
figli ad una settimana bianca a S. Ca-
terina Valfurva;

2) che il Direttore della Scuola assi-
curi almeno un'insegnante per dare del-
le lezioni durante le ore pomeridiane
(dalle ore 16 alle 19);

3) che il Consiglio dei Genitori di
ogni classe assicuri a tutti i ragazzi
questa esperienza sulla neve, copren-
do totalmente tutte le spese.

Con vera speranza di avere una at-
tenzione da parte degli Enti interessati
a questo nostro sforzo, vogliamo inco-
raggiare i Genitori a fare questo sfor-
zo e questo esperimento.



CENTRO

SCOPI

ISCRIZIONE

ETA

RAPPORTI
CON | GENITORI

ORGANIZZAZIONE
PARTECIPAZIONE
DEGLI ISCRITTI

RESPONSABILITA
ATTIVITA" SPORTIVA

COLLABORATORI

RESPONSABILITA’
ECONOMICA

RESPONSABILITA'
FORMATIVA

VINCOLO

SCHUSTER

ORGANIZZAZIONE

SCUOLE SPORTIVE

— Addestramento allo sport
— Preparazione agonistica

— Attivita agonistica

— Educare alla liberta

— PROPOSTA RELIGIOSA

Competenza della Direzione a-
scoltato Il giudizio tecnico (pro-
ve attitudinali)

— 10/14 anni
— maschile e femminile

— La Direzione
— La Segreteria

— La Direzione
— Consulta Genitori degli Iscritti

Voto consultive

— |l Gruppo Istruttori sotto la
guida della Direzione

— La Segreteria
— La Consulta Genitori
— Gli Accompagnatori

— Segreteria
— La Direzione e gli Istruttori

— Rispetto della liberta
— Servizio a fiutte le Societa

SEZIONI SPORTIVE

— Aftivita agonistica

— Attivita ricreativa

-— Esercizio della liberta

— SCELTA ED IMPEGNO RE-
LIGIOSO

Competenza della Direzione a-
scoltato il Consiglio di Sezione

— dopo la scuola media
(capacita di scelta)
— solo maschile

— La Direzione ed il Consi-
glio di Sezione

— Il Consiglio di Sezione

Voto deliberativo

— il Gruppo Allenatori secon-
do le scelte del Consiglio
di Sezione

— |i Segretario di Sezione

— Le Consulte Giovanili e Ge-
nitari

— @Gli Accompagnatori

- Consiglio di Sezione

-~ La Direzione ed il Consi-
glio di Sezione

— Vincolo sportivo
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DIREZIONE SCUOLE SPORTIVE
PER PROMUOVERE E COORDINARNE L'ATTIVITA

—

Istruttori
Segreteria

‘ Gruppi Familiari I

COMUNITA DI VITA CRISTIANA
INTERGRUPPO

Centro Olimpia

Pallavolo
Rugby

Atletica
Calcio
Pallacanestro

—— —

Tennis - Sci

ISCRITTI ALLE SCUOLE SPORTIVE
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Scuole Sportive “Centro Schuster”
INDICAZIONI PER SOSTENERE E PER COORDINARE
L'ATTIVITA DELLE SCUOLE SPORTIVE

FONDAMENTO DELLE SCUOLE SPORTIVE

Articolo 1°

Lo scopo fondamentale delle scuole Sportive "Centro Schuster” & servire
le famiglie giovani specialmente nei momenti del tempo libero.

L'addestramento allo Sport & un modo di valorizzare cristianamente il tem-
po libero.

Il Direttore, la Segreteria, gli Istruttori e i Genitori devono diventare una
Comunita ideale per aiutare le Famiglie giovani a vivere in modo cristiano
il loro tempo libero.

Articolo 2°

La Compagnia di Gesu avverte come suo dovere educare | giovani iscritti
alle Scuole Sportive "Centro Schuster” alla Fede e si impegna a colla-
borare nell'organizzazione del loro tempo libero.

La Compagnia di Gesu, che ha promosso e sostiene questa iniziativa, si
riserva di nominare il Direttore, la Segreteria, gli Istruttori, e sollecita la
collaborazione dei Gruppi Familiari che hanno i figli iscritti alle Scuole
Sportive.

FINALITA' DELLA DIREZIONE DELLE SCUOLE SPORTIVE
Articolo 3°

La Direzione, composta dal Direttore, dalla Segreteria, dal Responsabile
Tecnico e dai Consiglieri proposti dai Gruppi Familiari e confermati dal
Superiore dai cui dipende il Centro Schuster, & autonoma nelle sue ini-
Ziative ed attivita, consapevole di operare nel Centro Schuster che ha le
funzioni ed i poteri di autorita tutoria.

Articolo 4°

Lo scopo che si prefigge la Direzione € studiare, proporre, coordinare e
sostenere le Scuole Sportive del Centro Schuster per formare degli spor-
tivi capaci di vivere i valori umani e cristiani.

L'attivita tecnico-sportiva programmata dalla Direzione & di competenza
del Gruppo Istruttori.

Articolo 5°

Per raggiungere questi scopi le Famiglie iscritte al Centro Schuster rico-
noscono come mezzo irrinunciabile il ministero sacerdotale dei Padri
della Compagnia di Gesu.
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ORGANIZZAZIONE

IL DIRETTORE DELLE SCUOLE SPORTIVE

Articolo 6°

Il Direttore ha tutta la responsabilita delle Scuole Sportive e deve ren-
dere conto al Superiore della Compagnia di Gesu:

— E’ I'Animatore delle Scuole: per questo & sempre disponibile sia per |
Ragazzi sia per le Famiglie.

Il colloquio personale & fondamentale in campo educativo.

— E' il Coordinatore dell’attivita delle Scuole Sportive: per questo & suo
compito preparare con gli Istruttori i programmi, stabilire gli orari, de-
finire la disponibilitd delle attrezzature, presiedere agli esami e deci-
dere I'ammissione o le dimissioni di un iscritto, verificare le convo-
cazioni e le formazioni delle squadre rappresentative.

— E’ Testimone dei valori del Centro Schuster: quindi si impegna a tu-
telarne la finalita.

LA SEGRETERIA

Articolo 7°

Alla Segreteria del Centro Schuster & demandata la funzione amministra-
tiva delle Scuole Sportive, con il dovere di informare il Direttore.

Articolo 8°

Compiti specifici della Segreteria:

— accettare le iscrizioni secondo le modalita indicate per iscritto dal
Direttore;

— riscuotere le quote mensili e sollecitare i versamenti;
— preparare gli elenchi aggiornati degli allievi per gli Istruttori;

— tener conto delle assenze, informare le Famiglie e ritirare le giustifi-
cazioni;

— informare le Famiglie delle convocazioni e degli orari;

— tenere la corrispondenza con le Famiglie, con le Federazioni e spe-
cialmente con la Segreteria del C.O.N.|.;

— preparare ed inviare I'ordine del giorno sia per le riunioni Genitori
sia per le riunioni Istruttori;

— preparare l'ordine del giorno della Direzione, ascoltate le indicazioni
del Direttore, le proposte degli Istruttori e dei Consiglieri;

— redigere i verbali delle varie riunioni e conservare tutti i documenti ine-
renti alle Scuole Sportive, specialmente | comunicati federali e il Ser-
vizio tecnico del C.O.N.I.
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IL GRUPPO ISTRUTTORI

Articolo 9°

La scelta degli Istruttori & di piena competenza de! Direttore delle Scuole
Sportive, secondo norme indicate dal Superiore della Compagnia di Gesu.
Ogni Istruttore, sebbene compia nelle Scuole del Centro Schuster un
lavoro complementare, si impegna ad attuare i programmi stabiliti e pro-
grammati dalla Direzione e a subordinare la presenza alle lezioni unica-
mente ai doveri professionali contemplati al momento dell’accettazione
del contratto.

Qualsiasi impegno sportivo interno od esterno all’attivita normale della
Scucla deve essere prima sottoposto al Direttore.

Un Istruttore che facesse in qualsiasi modo gli interessi di una Societa
Sportiva perde immediatamente il diritto di fare scuola e non potra piu
essere riammesso.

Ogni anno il Gruppo Istruttori deleghera democraticamente un proprio
Responsabile che fara parte della Direzione delle Scuole sportive con
I'incarico specifico di "Responsabile Tecnico'.

Articolo 10°

Il Gruppo Istruttori con il Direttore ha il dovere di riunirsi mensilmente
per verificare | programmi, per decidere le prove attitudinali, per pren-
dere eventuali provvedimenti, per preparare i giudizi sportivi da esporre
all’albo.

Il Gruppo Istruttori pudé sempre presentare alla Direzione un proprio or-
dine del giorno o delle proposte.

LA CONSULTA GENITORI ED | CONSIGLIERI

Articolo 11°

Il Direttore deve convocare entro il 30 ottobre di ogni anno tutti gli iscritti
alle Scuole Sportive come "Gruppi Familiari'” per la nomina della Con-
sulta Genitori.

Il numero dei Consultori & di quattro genitori per ogni tipo di Scuola Spor-
tiva del Centro Schuster.

Il diritto di voto & riservato solamente ai Gruppi Familiari che si sono re-
golarmente iscritti al Centro Schuster entro il 15 ottobre del relativo anno
sportivo.

L'accettazione come Gruppo Familiare dipende totalmente dall’atteggia-
mento della Famiglia verso le proposte formative del Centro Schuster, e
questo deve essere verificato personalmente dal Direttore il quale ha il
dovere di far rilevare l'importanza del documento sottoscritto all’atto del-
I'iscrizione.

| Centro Schuster vuole essere veramente aperto a tutti ma, mentre é ri-
spettoso verso la coscienza religiosa di ciascuna Famiglia, non pudé am-

mettere Gruppi che non siano altrettanto rispettosi delle finalita religiose
del Centro Schuster.
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Articolo 12°
| Genitori che formano la Consulta hanno il dovere:

— di proporre una rosa di otto Genitori per la scelta dei Consiglieri da
inserire nella Direzione;

— di partecipare alle riunioni formative per Animatori Sportivi;

— di prestarsi come Accompagnatori Ufficiali delle squadre sportive e di
stimolare altri Genitori a seguire I'attivita agonistica.

Articolo 13°

Il Direttore si propone di avere la collaborazione di almeno quatiro Ge-
nitori come CONSIGLIERI nella Direzione delle Scuole Sportive.

La scelta dei Consiglieri & demandata alla discrezione del Direttore, che
pud confermarli fino a tre anni (arco di tempo di una Scuola Sportiva:
dai 10 ai 14 anni).

E’' conveniente che si faccia in modo di scalare nel tempo le sostituzioni
dei Consiglieri in carica.

Articolo 14°

| Consiglieri possono essere ascoltati dal Direttore sia singolarmente sia
collegialmente a seconda dell’entita del problema.

Ogni Consigliere ha il diritto di partecipare alle Riunioni della Direzione
delle Scuole Sportive e di collaborare alle decisioni della Direzione.

Articolo 15°

Ogni Consigliere ha il dovere:

— di accompagnare le Squadre Rappresentative e pud essere delegato
come Rappresentante del Centro Schuster presso le Federazioni Spor-
tive, secondo il mandato del Direttore;

— di preparare le Consulte Genitori e di farsi interprete della voce
di tutti i Gruppi Familiari presso la Direzione;

— di informare i Genitori dell’attivita delle Scuole Sportive usando tutto
lo spazio a loro riservato sulla Rivista mensile Verdenero.



L’ACCOMPAGNATORE :
ANIMATORE SPORTIVO - EDUCATORE CRISTIANO

ldee fondamentali dell’Organizzazione del Centro Schuster

E' veramente necessario conoscere lo "spirito” della "nostra” organizza-
zione.

1°) - Il Consiglio Direttivo come intergruppo
Tutte le sezioni sportive e tutte le squadre devono essere una "comunita’.

Soltanto cosi sono veramente una manifestazione cristiana nel mondo,
ed esprimono il grande fatto della salvezza che é intervenuta nella storia.
Altrimenti la nostra organizzazione a sezioni sarebbe un ostacolo o, men
che si possa dire (e bisogna avere il coraggio di dirlo, le nostre squadre
sarebbero quel famoso sale insipido che, non solo non serve a nulla, ma
che dovrebbe essere gettato fuori e calpestato. Infatti, invece di rivelare
I'amore che Dio ha avuto per noi, esse offuscherebbero il vero volto di
Dio che & venuto a promuovere la fraternita.

Premettiamo subito che la fraternita comporta di accettare gli Altri, di por-
tare tutti i pesi dello stare assieme.

L'unione deve essere al disopra di tutte le divergenze, di tutte le antipatie
e di tutte le "furbizie.

Al Centro Schuster deve essere un imperativo a qualsiasi costo e al Con-
siglio Direttivo spetta il compito di tradurlo sul piano operativo e pratico.
Meglio fare di meno ma TUTTI D'ACCORDO, che impegnarsi in una bril-
lante iniziativa o in un'entusiasmante vittoria a scapito dell’amicizia.

Comunque per evitare ogni forma di immobilismo vi & sempre il metodo
democratico, al quale bisogna essere fedeli, anche se sembra di perdere
tempo.

La direttiva di Papa Giovanni & chiara: "Cercate piuttosto cid che vi unisce
che non cid che vi divide”.

Il Consiglio Direttivo necessariamente & formato di Sezioni diverse e plu-
riformi: pil gruppi perché diverse sono le iniziative.

Il moltiplicarsi dei gruppi significa vitalita, ma tutti devono avere fnalita
convergenti.

Per ottenere questo magnifico ideale ora cerchiamo di individuare gli
aspetti negativi che dobbiamo eliminare dal Consiglio Direttivo.

Innanzitutto € inammissibile che una squadra o tanto peggio una sezione
VADA PER CONTO SUO.
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La psicologia e la sociologia hanno scoperto che c'é un "egoismo di
gruppo". (V. WICOSCKI).

Don Giancarlo Negri ne ha tracciato un guadro nel suo articolo "L'inter-
gruppo: una realta da scoprire'” in Note di pastorale giovanile '70 n. 6-7.

Nessuna sezione deve passare per “aristocratica'’, per gruppo chiuso e
riservato ai simpatici, per una sezione di primo piano, privilegiata.
Nessun gruppo deve ignorare gli altri; nessuna seczione deve assorbire
talmente gli individui da far vedere loro unicamente i problemi propri del
gruppo; nessun gruppo deve fare una programmazione non tenendo in
nessun conto il programma generale del Centro Schuster.

A sua volta il Centro Scvhuster deve inserirsi nella pastorale piu vasta
della Diocesi e di tutta la Chiesa.

2°) - Il grosso problema della convivenza impone la necessita dell'inter-
gruppo

Dobbiamo "vivere assieme’ e guesto € un motivo piu che sufficiente per
accettare gli altri e le divergenze di idee.

La convivenza rende scandaloso ogni contrasto.

La liberta comporta come conseguenza la divergenza di idee ma non ac-
cetta una divergenza di affetti: guesta & da superare.

Non & giusto odiare una persona per il semplice fatto che la pensa di-
versamente da noi.

Ogni contrasto affettivo € sempre comprensibile, ma sempre superabile.
Per vivere assieme, per trovare il modo di superare cid che ci divide, oc-
corre accettare la divergenza di idee e resistere alla tentazione di divi-

derci sul piano affettivo, reagendo contro ogni chiusura in noi stessi,
contro ogni forma di risentimento.

Occorre scoprire il modo di sempre "parlarci’ assieme, di spiegarci, di
accettarci.

Non dobbiamo mai togliere il saluto a nessuno.

E' tutta questione di vera umilta: nessuno di noi & completo, nessuno di
noi & sufficiente, nessuno di noi & senza peccati.

Ciascun uomo ha sempre qualche cosa da ricereve dagli altri.

La convivenza costringe ciascuno di noi a porsi seriamente questo pro-
blema:

— 0 siamo uno scandalo o siamo un'evangelizzazione continua. Non c'é
via di mezzo —.

Il TONO di perfezione di ciascuno di noi e di tutto I'insieme del Centro
Schuster dipende dal fatto che tuiti mettono insieme, in comune, i propri
sforzi, le proprie capacita, i propri doni personali, gioie e dolori, carismi
e lacune.
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Non c'é solo lo sport, non c'é solo la preghiera, non c'é solo I'organizza-
zione, non basta solo discutere, non c’'é solo il forte, non ¢'é solo il debole.
Occorre mettere tutto assieme, occorre avvertire il bisogno di tutti, oc-
corre accettare quello che ciascuno pud dare.

Essere "unilaterali’ & un grosso difetto.

Essere 'fanatici della propria Sezione" impedisce di accorgersi anche
degli Altri, impedisce di appartenere agli Altri.

Dio dona gratuitamente i Suoi tesori "ad utilitatem communem".

Valori religiosi da mettere in circolazione

Il Secolarismo & il piut grave pericolo.
Fondamento di vita: entrare nel giro di Dio.
— Che cosa vuol dire "vivere secondo Dio"?

— Che posto ha Dio nella nostra vita: & punto di riferimento? "Quid
prodest..."”.

— Che cosa vuol dire "educare secondo Cristo"?

— Peccare vuol dire non riferirsi a Dio
comportarsi non come figli di Dio
non come fratelli in Cristo
non come destinati a risorgere.

Esperienza dei valori sportivi

In tutte le societa sportive si fa un'esperienza sportiva (gioco, discussioni,
successo sconfitta, rapporti con i dirigenti, tecnici, tifosi, ecc.).

Occorre fare esperienza dei valori sportivi dentro i fatti sportivi.
Buona cosa |'aspetto tecnico

ma ha maggior valore la motivazione
il modo di fare sport.

Un giocatore povero di doti atletiche
che gioca in modo tecnicamente insufficiente,

se gioca con una carica umana, con un modo umano,
e profondamente valido e positivo.

Nel valore sportivo non si pio separare il lato tecnico dal lato umano,
la SPORTIVITA' € un modo di essere uomini:

— saper perdere
— avere una mentalita anti-economica
— vivere in liberta.

Importante & far circolare questi valori.



3°) - Scelte educative

E' necessario educare non secondo la societa permissiva, ma secondo la
DISCIPLINA ASCETICA.

Non si tratta di una raccomandazione facoltativa (Lc. Xlll, 5); si veda la
pedagogia penitenziale (1 Cor. 9,25). Lettera Vescovi Olandesi).

La vita cristiana prende la sua immagine dalla ginnastica dell'alteta:

"Non sapete che quelli che corrono nello stadio, corrono tutti, ma uno
solo riceve il premio? Correte anche Voi cosi da riceverlo”. (1 Cor. 9,25;
cfr. 2 Tim. 24 ss; 4,7).

La vita cristiana € un’autodisciplina; esige uno sforzo continuo, una pa-
dronanza di s&, come lo esige un equilibrio, un progresso, una ascensione.

Motivo nuovo e soverchiante che ci chiama al dovere ascetico & questo:
siamo peccatori, almeno in potenza;

dobbiamo prevenire o riparare i nostri falli;

dobbiamo espiare le nostre mancanze;

dobbiamo castigare il disordine esistente o rinascente nel nostro essere
devastato dal peccato originale e attuale;

abbiamo bisogno di qualche pena redentrice.

E infine abbiamo obbligo di seguire il Maestro: ""Se qualcuno vuol venire
dietro a me, rinunzi a se stesso; prenda la sua croce € mi segua” (Mt. 16.24).

Tutta I'educazione morale e spirituale cristiana, facendo |'apologia della
dignita e della statura dell'uomo vero, ha sempre ribadito la necessita
della penitenza pedagogica ed espiatrice.

E' importante |'esercizio penitenziale classico: il digiuno.

Il digiuno (= astieni te stesso) si puo attuare nel nostro mondo sportivo
nel seguente modo:

— I'attivita non a misura del proprio figlio;
— preferenze per i piu piccoli
per i pil poveri;
— cercando una qualifica cristiana e ragazzi qualificati;

— con una scelta libera e consapevole (vivere il Battesimo) dei valori
cristiani.

4°) - Posizione chiara degli Allenatori

Lavorando per le motivazioni del Centro Schuster.

E' ingiusta una posizione di dissenso o di diaframma tra ragazzi e Dire-
zione (Sacerdote).

Dare delle valutazione comporta grosse difficolta;
si deve evitare di emarginare o di illudere il ragazzo.
E’ difficile usare con tutte le famiglie gli stessi sistemi di collaborazione.
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Per riuscire ad esprimere un giudizio piu completo ed essere poi solidali
in ogni decisione & necessario:

a) che ogni valutazione e ogni decisione sia prima discussa collegial-
mente dal Consiglio della Sezione;

b) che ogni comunicazione alle famiglie (assenze, giudizi, convocazioni,
partite, programmi, ecc.) sia di competenza della Segreteria.

Al momento del PASSAGGIO dalle Scuole Sportive ad una Sezione del
Centro Schuster deve essere evidente la ricerca di una vera LIBERAZIONE
da qualsiasi tipo di interesse economico, da qualsiasi forma di strumen-
talizzazione.

E' giusto precisare che il Centro Schuster non & un'istituzione neutra,
suppletiva dello stato.

Tuttavia il Centro Schuster onestamente deve esigere diverse responsa-
bilita formative a seconda dell’'eta degli iscritti, se vuole essere un am-
biente rispettoso delle capacita conoscitive e delle possibilita volitive dei
singoli iscritti.

Durante il periodo del Centro Olimpia che & un avviamento all'attivita
sportiva, dai sei ai tredici anni, il Centro Schuster deve essere un servizio
alle Famiglie e non pud esigere dai ragazzi una scelta personale, ma pud
solo chiedere un ascolto del messaggio di Cristo. Al termine della scuola
media, quando il ragazzo deve scegliere il futuro della propria vita, la
propria professione sociale, & giusto che faccia anche una scelta del tipo
di ambiente secondo le proprie aspirazioni religiose. Per questa ultima eta
il Centro Schuster dichiara di essere un ambiente di BATTEZZATI, per
i giovani che a quattordici anni si propongono di rivedere, ripensare |'im-
pegno battesimale e rinnovare coscientemente e liberamente la propria
adesione a Cristo.

A questa condizione il giovane fa domanda di iscrizione ad una Sezione
Sportiva del Centro Schuster e solo per questo motivo i Genitori chie-
dono di condividere |la propria responsabilita educativa con i Padri Gesuiti
che sostengono quest'opera giovanile.

E' giusto quindi che ciascun giovane e ciascun Genitore avverta le note
caratteristiche di una scuola cattolica, note che sono indicate dalla Di-
chiarazione conciliare.

Queste note presuppongonc tutto cid che porta una scuola all'altezza
della sua funzione e impongono a tutti coloro che sono impegnati a ge-
stire una scuola cattolica un grave peso di responsabilita di fronte agli
allievi, alle loro famiglie, alla Chiesa, all’intera societa: non é facile infatti
mantenere cid che in forza di quelle note la scuola cattolica promette!

Vorrei far notare quanto le tre note siano fondamentali e logiche.

Il giovane deve: 1°) accogliere Cristo - 2°) per assumere (incarnare) i va-
lori dello sport - 3°) per formare un ambiente educante anche gli Altri.
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1°) - Vivere il battesimo, cioé assicurare lo sviluppo della vita battesimale,
insieme con lo sviluppo della personalita umana in cui & stata infusa:
questa & pedagogia tipica della scuola cattolica.

Essa ha per fondamento una visione di fede che esige di plasmare tutto il
comportamento, in ogni sua manifestazione individuale e sociale.

Vivere il battesimo non implica I'essere perfetti, ma soltanto comporta il
convincimento di essere peccatori, di essere dei salvati, di aver bisogno
di molto perdono, di aiuto, di essere figli di Dio, di vivere veramente tutti
da fratelli.

Implica la volonta di pregare, di mangiare il Pane vivo di Cristo, per essere
una cosa sola.

Implica la decisione di riconoscere che siamo amati da Dio e che & Sua
volonta che si corrisponda al Suo Amore: questo & sufficientemente chia-
ro e non ammette rifiuti.

2°) - Sintesi unitaria dello sport e del messaggio rivelato di salvezza.

Tale sintesi tra sport e Vangelo non pud essere conseguita dalla giustap-
posizione dell'insegnamento della religione a fianco degli altri insegnanti
e neppure creando nella mente degli allievi due scomparti stagni, I'uno
riservato all’attivita sportiva e l'altro alla vita interiore.

Il Concilio afferma che la via giusta per raggiungere quella sintesi & una
"conoscenza del mondo, della vita e dell’'uomo illuminata dalla fede".

3°) - L’ambiente comunitario

L'efficacia della scuola cattolica non e affidata ai singoli, ma alla comunita
ed all’ambiente, la cui forza educante & superiore alla somma delle con-
veigenze e alle imprescindibili forze educative dei singoli responsabili.

Tale ambiente deve essere permeato da due ispirazioni evangeliche:
la liberta e la carita:

— LA LIBERTA’: non si dimentichi che I'uomo non nasce libero, ma na-
turalmente disposto a divenirlo! Una societa permissiva € in contrasto
con la formazione ad accogliere la volonta di Dio. La scuola cattolica
deve percio aiutare l'allievo a "farsi” libero, a rendersi sempre piu
capace di liberarsi da ogni elemento alienante che gli impedisce di
gestire la propria liberta;

— LA CARITA': la scuola cattolica deve guidare l'uomo a conoscere
I'uomo, ad eccettarlo diverso, a completarsi con la collaborazione
altrui.

Deve educarlo alla socialita, aprirgli il cuore ai problemi ed alle spe-
ranze della comunita locale e del mondo.
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Trovare il tempo da dare al “PADRONE DI CASA”
(riflessioni di un giovane)

Parlo da uomo.

Molto si pretende dall'UOMO DI CHIE-
SA, dall'uomo che va in Chiesa, che va
a Messa "tranquillo™.

Si pretende che sia prima di tutto un
UOMO.

E' giusto pretendere questo, ma forse
coloro che lo pretendono non sanno
neppure loro bene che cosa significa
essere uomo, quanto sia difficile com-
portarsi da uomo, che cosa significa
agire da uomo.

*

La scuola ed il lavoro non ci tratta-
no da uomini ed hanno gia messo in ri-
salto I'emarginazione giovanile, mentre
la societa adulta tenta di ricuperarci
nel circuito dei rapporti sociali fonda-
mentali mediante il consumo e I'attivita
del tempo libero.

Per guanto riguarda i consumi la so-
cieta é riuscita a ricuperarci con la sug-
gestione della moda: infatti sono forte-
mente condizionato dalla propaganda
industriale e commerciale che fissano
la mia attenzione sugli aspetti appari-
scenti dei prodotti.

Per questo l'integrazione del giovane
nelia societa dei consumi & quasi to-
tale.

Sono pochi i giovani capaci di "ri-
bellarsi'', di fare a meno della moto, del
mangiadischi, del vestito alla "moda”,
ecc.

Anche i movimenti giovanili che "gira-
no attorno’ sono incapaci di propormi
una strategia complessiva ed organica;
contestano ma non mi propongono nul-
la.

Per tutto questo & difficile "essere o
diventare uomini"” ed in me giovane si
manifesta un indefinito senso di scon-
tento e di irrequietezza a livello psico-
logico.

Forse cid0 & dovuto alla condizione
di "marginalita” in cui mi trovo "fuori”,
ma anche al modo di farmi vedere gli
Altri, come strumenti da usare, come
presenza minacciosa da cui guardarmi
e difendermi.

Sono portato a vedere il prossimo in
prospettiva strumentale o addirittura co-
me un pericolo da cui mi devo difende-
re; si creano quindi le condizioni di alie-
nazione, di incomunicabilita, di morbo-
sa competitivita, che portano a conse-
guenze assai negative anche sotto il
profilo della salute mentale oltre che
nella sfera socio-politica ed economica.

Questa frustazione che crea fenome-
ni di inquietudine e di tensione inte-
riore che si manifestano o in una con-
testazione fortemente aggressiva del-
I'atiuale societda o in atteggiamenti
di rifiuto passivo e di fuga, atteggia-
menti che assumono specialmente
quando devo far fronte alle difficolta
della vita, alle lotte imposte dalla so-
cieta violenta e competitiva come quel-
la che frequento a scuola o al lavoro.

*

Molte volte mi chiedo: "che cosa

fare”?

Non si tratta di realizzare solo qual-
che cosa per noi giovani, delle attrez-
zature sportive, ma di fare un'opera in-
tegrale per tutta la societa nella quale
viviamo.

Come giovane, rifiuto la delega e
purtroppo la mia partecipazione al si-
stema & ancora "lunatica” e quindi mi
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trovo ancora escluso dalla gestione di-
retta del Centro Schuster.

Non si tratta di rendere “efficienti” i
giovani, di "selezionarli” per farne dei
campioni sportivi, ma di aiutarli a rag-
giungere una capacita di critica di tutti
gli ambienti.

Veramente basta con quei Dirigenti
che hanno come criterio l'efficienza e
che emarginano spietatamente tutti co-
loro che non riescono sul piano sportivo
e non servono all’'ambizione sportiva, an-
che a scapito dell'uomo e dei valori
umani pit autentici.

*

Forse il malessere del Centro Schu-
ster dipende anche dal fatto che il
Centro non & molto in collegamento
con il mondo della Scuola e del Lavoro.

Il Centro Schuster non pud essere un
"momento di spensieratezza” fra la
scuola ed il lavoro.

Noi giovani dobbiamo trovare al Cen-
tro Schuster quei valori che sia la scuo-
la sia il mondo del lavoro devono pro-
muovere e quindi dobbiamo scoprire al
Centro Schuster il modo di rispettare
tutto I'uomo.

Si tratta, in altre parole, di conside-
rare i giovani "uomini”, parte integran-
te della societa e non soltanto elementi
marginali di una societa di adulti ed ac-
cettare il contributo, certo modesto, che
noi possiamo dare, sentendoci non co-
me forza di disturbo di un equilibrio fa-
ticosamente raggiunto, ma come forza
di rinnovamento per tutta la societa che
nei suoi giovani guarda il mondo con
occhi sempre nuovi.

*

Forse quelli che si accontentano di
"stare fuori della Chiesa” non si sono
accorti che io vado in chiesa proprio
per essere uomo.

Infatti io mi accorgo che é difficile
comportarsi da uomo, cioé parlare ed
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agire sempre secondo la ragione € non
per motivi sconvenienti all'uomo. lo
constato che dentro di me vi sono de-
sideri di perfezione e desideri che mi
vergogno di manifestare.

Vi sono momenti di un'enorme gene-
rosita e momenti in cui non farei un
piacere neppure se mi ammazzassero.

Vi € in me la speranza di un destino
infinito e la voglia matta di gustare quel-
lo che mi capita sotto mano.

Vi sono anche momenti di profonda
delusione.

Mi sento tragicamente SOLO, mi ac-
corgo che da solo non ce la faccio, che
i migliori propositi non stanno in piedi,
che non posso contare veramente su
nessuno.

Credevo di trovare nella "mia impal-
catura”, nei miei programmi, nei miei
piani, nei miei amici fidati la forza.

"Credevo... speravo..” ma constato
di essere sempre da capo e sempre con
gli stessi difetti.

Sono permaloso, geloso, non tollero
che nessuno mi schiacci i piedi, sono
attaccato al mio punto di vista: sono un
povero uoma.

*

La delusione mi spinge a dubitare non
solo di tutti, ma anche della Religione
(permettete che dica quello che sento):
mi sembra che non serva a nulla, anzi
aumenti I'imbarazzo.

Sono tentato di non pregare piu, di
fare a meno di Dio.

Vedo la maggior parte della gente
(anche qualcuno che osa prendere la
responsabilitd di essere educatore cri-
stiano al Centro Schuster) vivere senza
sentire il dovere della preghiera, senza
fare la comunione neppure al Primo
Venerdi del mese.

Mi spiace rilevare che anche alcuni
Sacerdoti non hanno piu la fiducia di
una volta nella preghiera: non li vedo piu
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cosi spesso in preghiera davanti al Ta-
bernacolo.

Mi trovo come davanti ad un crollo.

*

Per reazione cerco di aggrapparmi ad
una nuova impostazione tutta basata
sulla voglia di cambiare, di lasciare i me-
todi antichi, di chiudere verso il Sacer-
dote.

Mi attraggono certi uomini che si met-
tono all’'opposizione.

Ma & proprio sicura questa nuova
strada?

Accettare la proposta degli
che ci sanno fare nella vita?

uomini

Seguire gli uomini che conoscono a
menadito il modo di organizzare perfet-
tamente le aziende e sanno fare "gli
affari'?

*

A prescindere dal fatto che la religio-
ne, cosi a me sembra, non consiste nel-
le deformazioni con cui costoro vorreb-
bero senz'altro identificarla, ¢'é da do-
mandarsi quali saranno i risultati di que-
sta pretesa liberazione dalla preghiera.

Che cosa sara il Centro Schuster sen-
za |'azione del Sacerdote?

Che cosa faranno i Dirigenti quando
non pregheranno e si fideranno unica-
mente della loro "competenza tecnico-
sportiva"?

Eliminato Dio rimane I'lO: mi posso fi-
dare veramente del mio |10 e dell'lO de-
gli Altri?

L'uomo con i suoi egoismi quale spe-
ranza ti pud dare?

Con la loro impotenza e debolezza, i
Dirigenti senza l'aiuto di Dio, quale si-
curezza mi potranno offrire? come po-
tranno liberarmi dalle mie miserie, dai
continui tentativi di manipolazione scien-
tifica e tecnologica?

| Dirigenti che vedono solamente il
loro proprio interesse come potranno

capire | miei problemi e quelli degli altri
giovani?

Mi & capitato sotto gli occhi una vec-
chia '"rivelazione'' e scusate se ve la
trascrivo tale e quale senza alcun com-
mento. (Ps. LXI)

Solo in Dic & tranquilla I'anima mia:
da Lui la mia salvezza.

Lui sclo @ la mia roccia e mia salvezza,
alto riparo: non vacillo.

------

Si consigliano per farmi cadere,
si compiacciono della menzogna;
benedicono con la loro bocca

e nell'intimo maledicono.

Non abbiate fiducia nell'ingiustizia,
nen vantatevi della rapina;

nen mettete il cuore nelle ricchezze,
anche se crescono.

E' necessario che io accetti ed an-
nunci, cioé che comunichi apertamente,
non solo il LIMITE E LA DEBOLEZZA
DELL'UOMO, ma anche il fatto storico
della GRANDEZZA DELL'UOMO: parte-
cipante veramente della natura di Dio.

Per questo I'uomo non ha altra scelta
che VIVERE IN CRISTO e CON CRISTO
la fraternita di tutti gli uomini.

Devo vivere in Cristo per essere una
sola cosa con Dio.

Per essere salvato da Gesu devo par-
tecipare della vita di Dio, Gesu deve
VIVERE IN ME.

Per aiutare gli Altri devo far circolare
nel mio povero cuore un po' del San-
gue di Cristo.

La religione non €& un fatto cultuale,
ma presuppone ed impone:

1° - l'accettazione della MIA MISERIA;
e di essere figlio di DIO;

2° - un LEALE INTERESSE per gli altri.

La vera religione comporta la capaci-
ta di RICONOSCERMI per quel che so-
no (.chi di noi & senza peccato...) e di
avere il desiderio di ESSERE PERDO-
NATO dai fratelli e da Dio.

La vera Religione comporta la capa-
cita di sopportare me stesso e gli Altri
e di PERDONARE TUTTO.
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Questa & una condizione indispensa-
bile per essere uomo di chiesa.

La Religione esige di pensare a Dio
come Creatore, come Salvatore e come
Rimuneratore, tutto questo lo si espri-
me con la preghiera.

Ma la necessita assoluta della pre-
ghiera deriva dal fatto che é il solo mo-
do per tutelare la mia libertda umana,
perché & il modo di riconoscere la mia
debolezza, perché Cristo lo ha precisa-
to come 'unico mezzo per ESSERE CRI-
STIANI.

A coloro che mettono in primo piano
il dovere verso il prossimo e sono solo
preoccupati di dedicarsi agli Altri mi pa-
re doveroso far rilevare che Dio non
trattiene l'uomo di chiesa in una con-
templazione egoistica.

Tutt'altro.

Dio ESIGE che si fermi in preghiera
quanto e necessario per RIMANERE NEL
SUO AMORE, e vuole che si dimostri
I’Amore verso di Lui DEDICANDOSI
AGLI ALTRI.

Se vogliamo sinceramente servire Dio,
si deve servire il prossimo che si vede.
Questo per togliermi ogni forma di il-
lusione "Quello che farete ad uno di
questi 'AVETE FATTO A ME".

Non si scappa: questa & la vera Re-
ligione.

"Essere cristiano oggi non vuol dire
essere musone... ma portatore di gioia".

Importante quindi & STARE CON TUT-

Tl, FARE COMUNIONE CON TUTTI,
senza discriminazioni.

E’' da tener presente che non si tratta
di dare, il che potrebbe crearmi delle
scuse, ma di STARE ASSIEME, di accet-
tare gli Altri; di ascoltare gli Altri; di
accorgermi degli Altri.

*

Penso che nessuno, neppure coloro
che hanno sempre il dito puntato contro
I'uomo di chiesa, abbiano di che ridere.

Perd per attuare questa magnifica av-
ventura cristiana, questa vera e sempre
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attuale rivoluzione, & necessario VIVERE
I'esperienza di figlio di DIO.

Non ci sono altri mezzi od altre espe-
rienze.

E' necessario l'aiuto continuo di Dio
(grazia attuale) che si OTTIENE ESCLU-
SIVAMENTE CON LA PREGHIERA.

E' vero servono le grazie esterne, i
nostri sforzi, la nostra organizzazione,
I'attivita sportiva, le discussioni, serve
programmare, serve prevedere, tutto
serve. MA IL PUNTO BASE E’ sentire il
BISOGNO di DIO.

Bisogna inginocchiarsi ed avere fidu-
cia in Cristo.

Tutto qui.

Sara triste per un Dirigente o per un
Allenatore peggio per un Accompagna-
tore-Educatore aver lavorato "tutta la
notte” e rimanere a mani vuote.

Aver dedicato tanto tempo sui campi
sportivi, aver fatto enormi sacrifici, aver
dato tutto se stesso, e non aver mai tro-
vato il tempo di pregare, neppure nei
giorni festivil!

Che aiuto SERIO avra dato ai giovani?

Avevano FAME e non ha dato ad essi
da mangiare.

Avevano SETE e non ha dato ad essi
da bere.

Andate via da ME maledetti... (Vangelo
secondo Matteo).

Comunque spero che il Signore bene-
dira tutti coloro che LAVORANQO al Cen-
tro Schuster.

Un giovane
che cerca qualcuno al Centro Schuster

P.S. Tutte queste considerazioni sono
vere, ''scottano”, mettono il dito su pia-
ghe presenti anche al Centro Schuster,
mettono sopratutto in rilievo la tragica
situazione della mancanza di una rispo-
sta ad un invito di Dio.

Una vita dedicata alla Preghiera per
gli Altri @ la missione pit utile alla
umanita.
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NON ABBIAMO VERGOGNA
A “SANTIFICARE LA FESTA’

Si fa strada ormai nella coscienza anche dei giovani una vera problema-
tica delle vacanze.

La prima constatazione & la scomparsa della "festa”.

Comunemente la parola festa sta a significare un incontro con amici du-
rante una notte.

Non & il caso di chiamare "festa' gquesto tipo di incontro; il nostro tempo
non ha pil feste, ma soltanto "ponti"” e "vacanze’.

Le feste religiose e profane sono rimaste l'ultimo patrimonio culturale di
gioia e di fantasia di quelle che, con criterio puramente economistico,
vengono definite le societa sottosviluppate o i gruppi "chiusi”,

Roba da paese, da donnette, da bigotti.

Le vacanze e i ponti — affannosi esodi su strade arroventate — spesso
sono il contrario della festa come gioia, immaginazione e spontaneita.

Fortunatamente molti giovani e parecchie Famiglie stanno riscoprendo la
"festa” al Centro Schuster.

Purtroppo la vita ha rinunciato alla “festa religiosa”, al contenuto mistico
di questo incontro speciale con Dio, e i giovani non hanno pid immagi-
nazione e "follie" giciose.

Perché i giovani non sentono il desiderio di organizzare la festa religiosa?

Non si tratta di prepararla con studi, ricerche, analisi critiche, ma con
fantasia. Si deve scoprire la gioia della novita, dell'incontro con gli Altri,
ma in modo sempre nuovo.

| giovani ed anche la Famiglia, perdendo il gusto della "Festa religiosa”
rischiano di perdere la gioia; piu tristi si faranno i ponti, le vacanze.

Se essi non scopriranno in chiave di fede la "festa”, cioé la possibilita
di incontrarsi con "calma"” con Cristo, I'unico capace di ridare agli spor-
tivi i fremiti di gioia e le vere emozioni umane, forse avremo perso per
sempre la capacita di vivere da uomini.

Infatti da questo nasce proprio il problema morale dell’ecologia, del vo-
lante, del benessere, della nausea, dell'insoddisfazione.

Grave & il problema del comportamento morale del giovane verso la natura.
La coscienza ecologica che sta nascendo a poco a poco porta a capire
che non basta urlare contro gli scarichi degli stabilimenti, ma occorre
rispettare i prati, non "infettare” |'atmosfera con gli scarichi delle moto,
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non gettare rifiuti per terra, non rovesciare banchine, specialmente non
fare "rumore”.

Purtroppo non sono molti i giovani (ed anche i Genitori) che hanno la co-
scienza di commettere un peccato grave contro il Creatore e le Sue crea-
ture.

Noi Italiani dovremmo andare di frequente ad Assisi e negli altri mille
luoghi “'sacri”, per capire il rapporto stretto fra natura, poesia e religione.

E" una grave mancanza non studiare la morale cattolica e non avvertire
che linquinamento del creato & un furto alla collettivita di beni comuni e
che @ una grave minaccia alla vita, come il furto, |'assassinio e la violenza.

Per finire non dimentichiamo la morale del traffico.

E’ assurdo che le vacanze, da occasioni di serenitad e di riposo, si tra-
sformino in pericolo di sventura o di morte.

L'ideale per un giovane veramente MODERNO sarebbe che il rispetto per
la natura, per la vita, come per il SILENZIO, tornasse davvero ad essere
un dettame religioso della propria coscienza.

Per questo e stato concepito un ambiente come il Centro Schuster, per
salvare | valori della natura, dello sviluppo della vita, del silenzio, che
sono valori fondamentali per un giovane per crescere come "uomo'.
In tale ambiente & possibile far attecchire o almeno sperare di gettare
con buon frutto la Parola di Dio.

Ogni cristiano, a qualunque livello operi, ha il
dovere di formarsi una coscienza retta e deli-
cata che gli imponga di osservare le norme e
le leggi ecologiche: riconoscera, quindi, che
non gli & lecito lordare il paesaggio che & di
tutti; stimera grave I'imprudenza di gettare
fiammiferi o sigarette accese dove c’@ il ri-
schio di provocare incendi di boschi interi;
giudichera gravissimo dovere, se & gestore di
fabbrica, adottare gli impianti e gli accorgi-
menti tecnici prescritti allo scopo di evitare
frastuoni assordanti, di filtrare esalazioni mo-
ieste e nocive, a depurare scarichi inquinanti,
e sentire il rimorso che lo spinge a portare al
confessionale anche i peccati ecologici.

Card. Giovanni Colombo
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S| PREPARA L'ANNO SANTO
Il Centro Schuster s'interroga

Il tema dell'’Anno Santo, "rinnovamento e ri-
conciliazione", inteso come vasto movimento di
verifica e di conversazione, si pone sia all'in-
terno della nostra comunitad cattolica, sia nel-
I'ambito della societa civile, che prova in modo
drammatico oggi il bisogno di rinnovarsi ed in
cui i credenti sono impegnati a fianco di tutti
gli uomini di buona volonta a realizzare un
mondo pil giusto secondo il piano di Dio.

L'esercizio della caritd fraterna é la chiara
dimostrazione dell’amore verso Dic. "Cosi I'Anno
Santo dilatera veramente gli spazi della carita
della Chiesa & sara foriero di un rinnovamento e
di una riconciliazione universale” (Paclo VI).

Inoltre, il fenomeno dell'urbanizzazione cre-
scente e dello sviluppo della cittd non pud non
obbligarci a ripensare |'evangelizzazione e l'e-
sercizio della carita tenendo presenti | problemi
nuovi che emergono da questa nuova situazione
in cui gli uomini vengono a trovarsi. L'evange-
lizzazione passa atiraverso le vie della fraternita
e della giustizia: "A questi uomini ammassati in
una promiscuitd urbana che diventa intollerabile,
bisogna portare un messaggio di speranza, at-
traverso una fraternitd vissuta ed una giustizia
concreta' (lettera di Paolo VI al cardinale Roy).

Pertanto anche noi dobbiamo risolvere questi
problemi:

1 — La ccnversione del Centro Schuster e dei
Gruppi Familiari. La nostra epoca esige dei gesti
concreti, capaci di esprimere la missione libs-
ratrice della Chiesa in una societa ingiusta.
Cid comporta, tra l'altro, una migliore solida-
rieta ed un sostegno pil attivo della comu-
nita cristiana a favore di quanti hanno fatio
la scelta dei pit poveri, degli emarginati sociali
e degli oppressi. L'ultimo Sinodo dei Vescovi de-
nunciava "il fatto deplorevole che in certi casi il
messaggio sociale cristiano non € né conosciu-
to, né messo in pratica dalla comunita dei fe-
deli™.

2 — un esame del modo con cui viene pratica-
ta la giustizia all'interno della comunita del Cen-
tro Schuster. "Se la Chiesa deve testimoniare la
giustizia, occorre tenere presente che chiungue
osi parlare agli uomini di giustizia, deve anzi-
tutto essere giusto ai loro ccchi"” (documento del
Sinodo dei Vescovi, capitolo 3). Si tratta di un
problema spinoso e percio richiede una rifles-
sione approfondita. Cosi capita che alcuni man-
giano a sazietd, mentre altri muoiono di fame
perché sono poveri.

3 — la collaborazione del Centro Schuster con
la comunita civile per restituire a questa guanto
assunto per supplenza e per collaborare a fini
di giustizia. Cio appare importante nel momento

in cui la Regione sta riflettendo sull'impegno
che dovra assumere in campo assistenziale, e
nel momento in cui ia Chiesa ha sclennemente
affermato, in sede conciliare, 'opportunitad di
rimettere allo Stato i compiti suoi propri. Il Cen-
tro Schuster non ha il compito di fare giustizia
a tutti quelli sui quali pesa la violenza di un
mondo non rispettoso dei loro diritti; ma sa che
Gesil Cristo gli domanda di partecipare all'azio-
ne per la giustizia secondo il modo suo proprio,
cioé quello evangelico. L'impegno dei cristiani
per la giustizia non & estraneo alla loro fede:
avere la fede significa prendere la parte di Dio.
Ogni viclenza contro |'uomo & un attentato con-
tro Dio stesso. A questo proposito, la lotta da
parte dei cristiani contro ogni forma di violenza,
che potremmo anche chiamare repressione, sfrut-
tamento, legalismo, corruzione, burocrazia, spi-
rito di dominio, va portata sul terreno dell'identi-
ficazione degli agenti di violenza: persone, grup-
pi, istituzioni. Sarebbe, infatti, illusorio dichia-
rarsi contro la violenza se non si pongono ge-
sti concreti di rifiuto di partecipazione, diretta
o indiretta, allo sfruttamento dei propri fratelli.

4 — linformazione e la formazione dei mem-
bri della nostra comunitd cristiana nel campo
dell'educazione alla giustizia ed alla carita, at-
traverso un'analisi precisa e coraggiosa delle si-
tuazioni concrete di bisogno che esistono nei
nostri quartieri @ nel complesso della citta, iden-
tificandone le zone di miseria per divenire "la
voce dei senza voce”, raggiungendo gli organi-
smi gia esistenti o promuovendoli, qualora se
ne evidenziasse la necessitd, con uno sguardo
privilegiato sugli ultimi, gli emarginati, i negletti
dalle leggi e del tutto privi di adeguata prote-
zione, per sottolineare come l'impegno di giu-
stizia e di carita si esercita soprattutto nei con-
fronti degli ultimi. Dobbiamo istituire un "orga-
nismo permanente di riflessione e di ricerca
sulla citta" capace di "analizzare con obietti-
vita la situazione e di discernere... le scelte e
gli impegni che conviene prendere per operare
le trasformazioni sociali, politiche ed economi-
che che si vedono necessarie ed urgenti in molti
casi (n. 4).

E' necessario giungere ad una presa di co-
scienza e ad una ferma volonta di agire, evi-
fando ogni dissociazione tra azione e riflessione
e l'illusione idealistica, molto soggettiva, secon-
do cui & sufficiente trasformare il cuore dell'uo-
mao per risolvere i problemi insoluti. Prendere
coscienza della nostra comune volonta di agire
nella giustizia e nella carita segno distintivo del-
la Chiesa, confrontare le nostre convinzioni ed
esperienze, testimoniare con il nostro impegno
personale e collettivo la nostra fede in Cristo
Salvatore & un reale bisogno della comunita cri-
stiana.
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UN DIALOGO PIU LEALE

Ci siamo illusi di entrare in un'epoca di dia-
logo aperto, leale, sereno tra la Chiesa e il mon-
do. La grande stampa € uscita dal silenzio e si
appassiona — forse un po’ a modo suo — ai
temi religiosi. Si pud avere l'impressione di una
nuova era. |l seguito della vicenda ci ha un
poco ridimensionati e ci ha ricondotti a riflet-
tere. Non facciameo del vittimismo fuori luoge e
non generalizziamo indebitamente. Forse stia-
mo davvero entrando in un'epoca di singolare
desiderio di Dio. La ubriacatura del progresso
sta presentando i suci conti; richiede i suoi per-
ché; esige chi ringraziare e soprattutto é alla
ricerca di una pace che dia senso accettabile
ai molti problemi irrisolti: al dolore, alla morte,
in primo luogo.

Sono, questi, richiami a cul non si mostrano
certo insensibili gli uomini d'oggi.

Diverso & il caso, se il discorso si focalizza
culla Chiesa.

Sembra riemergere un anticlericalismo duro,
aspro, subdolo.

Qualche nostra Famiglia legge e “beve”
un anticlericalismo che si presenta in modi di-
versi: risorge, ad esempio, tutto un tipo di oppo-
sizione alla Chiesa che sa di ottocentesco. Ac-
cetta notizie quantc meno marginali o eguivo-

che, notizie in cui si dice e non si dice, si
lascia intendere, si allude...

La situazione sconcerta e irrita: ne esce |'o-
pinicne di una Chiesa di cui si ignora il cuore
e la vita pit profonda e pil normale.

La penosa novita sta nel fatto che alcuni uo-
mini, purtroppo per mostrare le debolezze, le
divisioni, le inconcludenze, sono capaci di svol-
gere un'azione demolitrice nei confronti della
comunitd cristiana. E non ci si immagini dei col-
pi d'ariete che scrollino la Chiesa con eresie o
scismi chiari e distinti: si tratta piuttoste di col-
pi di spillo o di un lavoro sotterraneo che sgre-
tola — o tenta di sgretolare — le fondamenta.

Non c¢i ascriviamo tra coloro | gquali discorro-
no di persecuzione e di martirio, né scomodiamo
troppo facilmente simili parole che han dell'eroi-
co. Notiamo solo la sofferenza di accettare delle
critiche che pure contengono delle veritd, ma
che sembran fatte con generalizzazioni o con
silenzi umilianti — se non con freddezza e con
qualche divertito disprezzo — e che impongono
giuste revisioni alle quali magari ci si é gia im-
pegnati senza riuscire come si voleva.

Ammettiamolo: sarebbe assai pit desiderabile
un colloguic oggettivo, sereno, cordiale.

Corso di Cultura Religiosa
per i Gruppi Familiari
ogni mercoledi ore 21:

“Dio si preoccupa dei nostri ragazzi”
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TAPPE DA RICORDARE

Signere, Tu sai e Tu vedi,

Fa' che il mio modo di fare

nen allontani mai nessuno da Te;

non faccia crollare nei giovani la Fede;

che la mia impazienza non renda difficile il dialogo con Te;

che la troppa attivita esteriore non impedisca a nessuno di far sentire i propri problemi.

Signore,

non solo rendimi convinto, ma dammi la capacitd di annunziare il Tuo messaggio, anche
nel “deserto”,

che sappia perdonare sempre, non tenendo conto della mia persona, quando mi rinfacciano
pubblicamente che perdo la pazienza, quando parlano male di me.

Percheé difendermi?
Perché meravigliarmi se molti non avvertono, Signore, I'urgenza del Tuo Amore?

E’ vero ioc sono una canna agitata dal vento e non so frenarmi.

Vergine SS5. ho biscgno di sorridere,

di far scoprire la gioia di stare soli,

di essere messo da parte, emarginato;
ho bisogno di prendere in mano il Rosario:
per avere sempre davanti il modo di fare di Gesi;
per usare dolcezza con tutti,
cen colero che nel Centro Schuster pretendono imporre il loro punto di vista solo umano;
con | bambini quando calpestano il verde e non hanno cura dell’'ordine.
con il giovane che chiede sempre "perché”, "come mai”;
cen la mamma che non sa difendere coloro che lavorano per il suo figlio;
con il papa orgoglioso del suo "campione”.

Maria SS. aiutami perché possa offrire la mia vita per coloro che non hanno alcuna
attenzione per gli Aliri,

Signore, Tu sai e Tu vedi: mi basta il Tuo Amore.
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FORMENTINI

pavimenti e rivestimenti
pavimenti moquette

Magazzeno - Via A. Diaz, 15 VIMODRONE (Milano) Tel. 25.00.123

MOSTRA di PAVIMENTI

e RIVESTIMENTI
in VIMODRONE - Via A. Diaz, 15

Il tempo impegnato oggi, sara utile domani quando
vorrete sistemare la vostira casa. - Il Servizio Tecnico
e a vostra disposizione per consigliarvi, mostrarvi
campionari e segnalarvi i prezzi veramente eccezionali.

GRANDE ASSORTIMENTO ACCESSORI BAGNO

Orario:

Tutti i giorni compreso il sabato sino alle ore 18.00
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CASSA DI RISPARMIO

DELLE PROVINCIE LOMBARDE

FONDATA NEL 1823

MEZZI AMMINISTRATI
7.000 MILIARDI DI LIRE

RISERVE 194 MILIARDI
379 DIPENDENZE

TUTTE LE OPERAZIONI DI BANCA

CREDITO AGRARIO - CREDITO FONDIARIO
FINANZIAMENTO DI OPERE PUBBLICHE

QUALUNQUE OPERAZIONE CON L'ESTERO

Campi da Tennis in "TENNISITE” - terra battuta
in "TENNISQUICK" - Colorcrete Poroso Rosso

in "LAYKOLD" nei colori verde e rosso a base di speciali emulsioni
bituminose ELASTICHE americane

GIULIO FADINI

26013 CREMA - Via Alemanio Fino, 20 - Tel. 2402

20129 MILANO - Via Baldissera, 9 - Tel. 2040223
264239




DOTT. ING. FERDINANDO PASSANI
DOTT. ING. MARIO GIUDICI

IMPRESA EDILE

METRON

MILAND (202) - Via U, HOEPLI, 3 - (P. S. Fedele)

SOCIETA’ PER AZIONI

TELEFONI|: B98567 - B72.657 - B65141/2,3

LA SPORTIVA

TUTTO PER LO SPORT

attrezzature
abbigliamento
riparazioni
sconto speciale ai soci
Via Teodosio, 46 - Telef. 293.049

Pellicceria

FRANCESCO
LAGORI

MILANO

Via Morone, 3
Tel. 80.28.76

MOKARABIA

dopo la partita

un buon caffé
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BANCO AMBROSIANO

SEDE SOCIALE E DIREZIONE CENTRALE: MILANO UFFICIO Di
RAPPRESENTANZA: ROMA

59 SPORTELLI IN ITALIA NELLE SEGUENTI CITTA’

BOLOGNA - FIRENZE - GENOVA - MILANO - ROMA - TORINO - VENEZIA

ABBIATEGRASSO - ALESSANDRIA - BERGAMO - BESANA - CASTEGGIO - COMO - CON-
COREZZO - ERBA - FINO MORNASCO - LECCO - LUINO - MARGHERA - MONZA -
PAVIA - PIACENZA - PONTE CHIASSO - SEREGNO - SEVESO - VARESE - VIGEVANO

AFFILIATE E COLLEGATE IN ITALIA E ALL’ESTERO

BANCA DEL GOTTARDO - LUGANO

COMPEDIUM S.A. HOLDING - LUSSEMBURGO

LA CENTRALE FINANZIARIA GENERALE S.p.A. - MILANO
CISALPINE OVERSEAS BANK LIMITED - NASSAU (BAHAMAS)
ULTRAFIN A.G. - ZURIGO

ULTRAFIRN INTERNATIONAL CORPORATION - NEW YORK

SEDE DI MILANO - VIA CLERICI, 2 - TELEFONO 8837

Agenzie di citta: n. 1 - Via A. Costa, 1/A (Piazzale Loreto) — n. 2 - Piazza XXIV Maggio,
12 — n. 3 - Corso Vercelli, 38 — n. 4 - Via Statuto, 18 — n. 5 - Viale Regina Giovanna,
3 — n. 6 - Via Lazzaro Papi, 2 — n. 7 - Corso Magenta, 32 — n. 8 - Via Marco Greppi,
1 (Viale Umbria) — n. 9 - Viale Pacini, 76 — n. 10 - Via Valparaiso, 18 — n. 11 - Corso
Porta Vittoria, 7 — n. 12 - Via Cappellari, 3 — n, 13 - Corso Monforte, 2 (Piazza S.
Babila) — n. 14 - Via Brera, 21 — n. 15 - Piazza della Repubblica, 32 — n, 16 - Via Mu-
lino delle Armi, 23 — n. 18 - Via Oldofredl, 2 — n. 19 - Via Lorenteggio, 70 (Piazza
Frattini) — n. 20 - Corso Sempione, 50 — n. 21 - Viale Beatrice d'Este, 18/A — n. 22 -
Piazzale Maciachini, 24 — n. 23 - Via G. Gianella, 26.

PRATICHE DI FINANZIAMENTO A MEDIO TERMINE QUALE BAN-
CA PARTECIPANTE AD INTERBANCA

TUTTI | SERVIZI DI BANCA BORSA CAMBIO
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Societa per azioni - Capitale e riserve L. 2.785.000.000
Sede Sociale e Direzione centrale: MILANO - PIAZZA S. FEDELE, 4

PROVINCIA DI MILANO

Milano:

Monza:

Agrate Brianza:
Biassono:

Bresso:

Cologno Monzese:

Segrate
(Milano S. Felice):

Vignate:
Vimodrone:

PROVINCIA DI FIRENZE

Firenze:

PROVINCIA DI BERGAMO

Capriate S. Gervasio:

ROMA

SEDE - P.zza San Fedele, 4 - 20121 MILANO
tel. 896.343/4/5 - 867.051/2/3/4/5

telex CREDITAR 32051

Borsa: tel. 876.756 e centralino Borsa
AGENZIA N. 1 - Via Larga, 7 - 20122 MILANO
tel. 802.474 - 865.784

AGENZIA N. 2 - Vijale Brenta, 3 - 20139 MILANO
tel. 560.434 - 538.572

AGENZIA N. 3 - Via Cenisio, 23 - 20154 MILANO
tel. 342.550 - 344.935

SUCCURSALE - Via Zucchi, 16 - 20052 MONZA
tel. 82.561/2/3

AGENZIA N. 1 - Via Cavallotti, 100 - 20052
MONZA - tel. 83.964

AGENZIA - Via M. d'Agrate, 59 - 20041 AGRATE
BRIANZA - tel. 65.249

AGENZIA - Piazza Italia - 20046 BIASSONO
tel. 91.257

SUCCURSALE - Via Patellani, 2 - 20091 BRESSO
tel. 9200877 - 9201313

SUCCURSALE - Piazza X| Febbraio - 20093 CO-
LOGNO MONZESE - tel. 9122005 - 9123000

AGENZIA - Centro Civico - tel. 753.0215

AGENZIA - Via Roma - 20060 VIGNATE
tel, 956.134

AGENZIA - Strada Padana, 97 - 20090 VIMO-
DRONE - tel. 250.0133 - 250.1323 !

SUCCURSALE - Via de' Boni, 1 (ang. Piazza S.
Maria Maggiore) - 50123 FIRENZE - tel. 282.344/5

AGENZIA - Via Roma, 2 - 24042 CAPRIATE S. G.
tel. 9090259

UFFICIO DI RAPPRESENTANZA - Via della Con-
ciliazione, 19 - 00198 ROMA - telefoni 65.72.31 -
65.94.51
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Imbottigliatore autorizzato: FABBRICA MILANESE IMBOTTIGLIAMENTO
BEVANDE GASSATE - FAMIB S.p.A. - Via Pompeo Mariani, 4 - Milano




Vacanze Invernali a

S, CHTERINA V.

prenotarsi

La nostra casa é riservata
al giovani che vogliono
sperimentare la vita di

gruppo.

Casa Verde-Nero - Tel. 0342 -95528

settembre

n. 9
1973

zoss - o SCHUSTER

Parco Lombro - Via Feltre,-100 - Tel. 218924

ANNO XVIIl - 1973 - Spedizione in abb. postale - Gruppo 3




